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Rio Branco, 10 de Junho de 2019.

A coordenadoria do LABEFRA (Laboratério de Exercicios Fisicos Resistidos e
Aerobicos) tem o prazer de convocar os seguintes usuarios para iniciar suas atividades
fisicas.

Os usuarios abaixo relacionados deverao comparecer a partir do dia 10/06/2019
até o dia 10/07/2019 na propria academia (LABEFRA) nos seguintes horarios
14h00min as 20h00min para realizar:

1. Instrugdes sobre o funcionamento das atividades;
2. Avaliagoes fisicas;

Nesse 1° dia das atividades devera trazer OBRIGATORIAMENTE:

1. Fotocopia (Xerox) da carteira de identidade ou CNH
2. Uma foto 3x4;
3. Comprovante: de Matricula (Discentes), do SIAPE (Servidores);

Apoés a data que o aluno manifestou interesse pela vaga tera mais 30 dias onde
devera obrigatoriamente trazer:

1. “Atestado médico com liberagdo para a pratica de exercicios e/ou com restricoes
parciais.”

Horarios de funcionamento:

1. O LABEFRA (academia) tem seu horario de funcionamento das 14:00 as 20:00 nos
dias de segunda a sexta - feira;

OBS.:
Os primeiros alunos que chegarem manifestando interesse pela vaga podera
escolher o seu horario dentre estes disponiveis no quadro abaixo.
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1. Os usuarios que foram convocados em listas anteriores e NAO compareceram
e querem uma vaga na academia terao que preencher outra ficha de inscrigao
e ir para o final da lista.

No caso dos servidores interessados em obter uma vaga na academia
(LABEFRA) basta comparecer para as orientagées necessarias na propria
academia nos horarios de 14:00h as 20:00h.

TABELA DA DISPONIBILIDADE DE VAGAS E HORARIOS DE ACORDO COM O
PERFIL DOS USUARIOS

Horarios | 14-15 | 15-16 | 16-17 | 17-18 | 18-19 | 19-20 | Total
Discente | 11 23 16 11 06 03 70

CONVOCAGCOES

Discentes:

1121 Stephanye da Silva Teotonio

1122 Jardel Pinto da Silva

1123 Raquel Rodrigues Dutra Mendes

1124 Kamilla Kimmay Lima M. de Souza

1125 Edilberto de Araujo Lima Junior

1126 Leiliane Queiroz Pereira

1127 Janaina Cardoso Dourado

1128 Jardilene Daniel de Souza

1129 Loiane Leite Carneiro

1030 Wenndlley Muryelle Lima de Oliveira

1031 Josenilson Soares Pereira

1132 Kessia Oliveira Espeindola

1133 Analine Pereira de Souza Cacau
1134 Bruno Jhosef Freires de Souza
1135 Henry de Martinis

1136 Antonio Sousa Dos Santos

1137 Maria Vitéria da Araujo Fonseca

1138 Flavia Santos da Costa

1139 Adriana de Lima Alves
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1140 Alfredo de Souza Almeida

1141 Eley Junior Valle de Assis

1142 Jonathan de Campos Abreu

1143 Marcelo de Melo Silva

1144 Nathielle Nagle Melo dos Santos
1145 Ellen Maria Guedes Correia

1146 Natacha Pinheiro Melo Brozzo
1147 Maturicio Belchior de Mendonca
1148 Raisa Rodrigues Farhat Teixeira
1149 Tiago da Silva Oliveira

1150 Gustavo Sostenes Abreu Loureiro
1151 Sabrina Jaynnah Oliveira de Melo

1152 Fernando Ricardo Sena de Oliveira
1153 Maria Karline Oliveira de Souza
1154 Julio Natan Caruta do Rosario
1155 Leonardo da Cunha Pessoa

1156 Dheinifer Cristina Souza Rodrigues

1157 Raimundo de Araujo Coivara Neto

1158 Dagmar Mercado Soares
1159 Willian Ferreira de Azevedo
1160 Ariel de Aguiar

1161 André Luiz de A.Calixto

1162 Jorleson jorge Costa flores
1163 Gleicilete Barbosa Menezes
1164 Gleicilete Barbosa Menezes

1165 Vitéria Martins Manawad
1166 Douglas Duarte Pereira

1167 Jessica da Silva Araljo

1168 Caroline Pereira Souza
1169 Antonia Rosieide de Lima Lima Alves
1170 David da Conceicao Severino

1171 Julio Mota
1172 Carlos Augusto de Santana Sobral

1173 Fagner Gomes Pessoa

1174 Rebeca Alvarez Loriato
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1175 jonathan Marciel Soares

1176 Aleane Francisca de Souza Oliveira
1177 Sebastidao Kennon Ferreira Santos
1178 Davi Santana da Silva

1179 Fabrine Severino Dantas

1180 Juan Pahleve Brito Jiménez
1181 Luan Maciel de Farias

1182 Lucas Modesto Cruz

1183 Adriano Rodrigues Saldanha

1184 Erica Carolaini siqueira da Silva
1185 Witalo Antonio Tavares da Silva
1186 Alexandre Do Nascimento Xavier

1187 Luigi Anderson Frota dos Santos

1188 Lucas Albuquerque dos Santos

1189 Angelo Giustini Aguiar da Siva
1190 Michelle Andressa Silva

Para os DISCENTES ha uma lista de espera que deve ser seguida de acordo com a
ordem cronoldgica de inscrigao.

"MUSCULAGAO: SEDENTARISMO PARA QUE, EU QUERO E VIVER”

. .S. Bortolini
Responsavel Docente do LABEFRA
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