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RESUMO

A dissertagdo analisa a obra Minima Moralia, de Theodor W. Adorno (1993), com foco
na crise da subjetividade no capitalismo tardio e suas implicagdes para o ensino. Tem
como objetivo geral elucidar os sentidos dos aforismos que tratam da experiéncia
subjetiva na obra Minima Moralia, analisando como o autor articula os efeitos da crise da
subjetividade a crise nos processos de ensino formal. A pesquisa parte da constatagdo de
que a modernidade ocidental, desde o Iluminismo, privilegiou o método cientifico e a
racionalidade instrumental como caminhos legitimos para o conhecimento. Esse
paradigma promoveu a alienacdo do sujeito, reconfigurando sua relagdo com o mundo e
reduzindo sua autonomia frente aos imperativos do sistema produtivo e da industria
cultural. A dissertagdo investiga trés questdes principais: a) como os aforismos de Adorno
evidenciam a crise da autonomia do sujeito; b) de que modo a racionalidade técnica afeta
a vida cotidiana e impede a construcao de posigdes livres; e ¢) como os sistemas de ensino
refletem e reproduzem essa crise subjetiva. A pesquisa do ponto de vista metodoldgico
adota uma abordagem hermenéutica, priorizando a interpretagdo critica dos textos e suas
contradigdes internas. O aporte tedrico que da sustentagdo ao estudo centra-se em: Rocha
(2020); Zuin et al. (1997); Pucci (1995) e Duarte (1997). A dissertacdo propde que a
educacdo deve ser ressignificada como espago de resisténcia e emancipacao, orientada
por uma racionalidade critica e dialética. Ao invés de adaptar-se as exigéncias do sistema,
deve promover o pensamento autdnomo, a consciéncia critica e a possibilidade de
transformacgao social.

Palavras-chave: Subjetividade; Racionalidade instrumental; Educagao critica.



ABSTRACT

The dissertation analyzes the work Minima Moralia by Theodor W. Adorno (1993),
focusing on the crisis of subjectivity in late capitalism and its implications for education.
Its general objective is to elucidate the meanings of the aphorisms that address subjective
experience in the work Minima Moralia, analyzing how the author articulates the effects
of the crisis of subjectivity with the crisis in formal teaching processes. The research starts
from the observation that Western modernity, since the Enlightenment, has privileged the
scientific method and instrumental rationality as legitimate paths to knowledge. This
paradigm has promoted the alienation of the subject, reconfiguring its relationship with
the world and reducing its autonomy in the face of the imperatives of the productive
system and the cultural industry. The dissertation investigates three main questions: a)
how Adorno's aphorisms highlight the crisis of the subject's autonomy; b) how technical
rationality affects everyday life and hinders the construction of free positions; and ¢) how
education systems reflect and reproduce this subjective crisis. The research adopts a
hermeneutic approach, prioritizing the critical interpretation of texts and their internal
contradictions. The theoretical framework that underpins the study focuses on: Rocha
(2020); Zuin et al. (1997); Pucci (1995) and Duarte (1997). The dissertation proposes that
education should be redefined as a space of resistance and emancipation, guided by a
critical and dialectical rationality. Instead of adapting to the demands of the system, it
should promote autonomous thinking, critical consciousness, and the possibility of social
transformation.

Keywords: Subjectivity; Instrumental rationality; Critical education.
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1 INTRODUCAO

A modernidade ocidental, desde o Iluminismo, estruturou-se sobre um modelo de
conhecimento que privilegia o método cientifico como Unico caminho valido para
alcancar a verdade. Essa orientagdo, que se firmou como paradigma, deslocou o foco dos
fins, os propositos ultimos da existéncia humana e do conhecimento, para os meios, para
as técnicas e procedimentos instrumentais. Tal deslocamento ndo € neutro, pois implica
uma reconfiguracdo radical da relacdo entre sujeito e objeto, identificando-os como
elementos unificados no ato cognitivo, de modo que o conhecimento passa a pretender
ser a reproducdo exata e objetiva do real. Contudo, essa mesma estrutura epistemologica
que prometia emancipa¢do também engendrou a anulagdo do pensamento negativo, que
consiste em uma reflexdo critica, dialética, capaz de questionar e desconstruir as
totalizagdes e os pressupostos do saber. Com isso, inaugurou-se uma fase historica
marcada pela dissolugdo do sujeito, cujo ser autdbnomo se vé corroido pelas demandas e
contradi¢des de um sistema social dominado pela racionalidade instrumental fruto do
capitalismo avancado. Embora o sujeito continue a crer em sua autonomia, ele ja ndo ¢
mais “em si”, € nem “para si”’, encontrando-se em um estado de aliena¢do e uma
consequente desarticulacdo da sua esséncia.

A docéncia de disciplinas teoricas, como a filosofia, a sociologia e outras de
natureza argumentativa, exige certas habilidades que muitos alunos ndo dispdem, em
razao da alteragdo de suas praticas sociais, que se voltam para o consumo de dados que
circulam por via eletronica, especialmente por meio de dispositivos tecnologicos de
informacdo e comunicagdo. Por estes veiculos circula uma gama de dados, atraentes e
amplamente sedutores, que passam a compor o horizonte cultural dos estudantes,
levando-os a dispensarem outros saberes, principalmente aqueles que exigem capacidade
critica e criativa, para seu adensamento.

As experiéncias de formacao, docéncia e administracdo de sistemas de ensino —
vivenciadas ao longo de uma carreira como profissional do ensino, desde o final dos anos

de 1980 — permitem-nos afirmar que grande parte dos problemas escolares decorrem da
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inaptiddo para os estudos sistematicos, especialmente aqueles de natureza académica, que
se dao por métodos e procedimentos tedricos proprios.

Em razdo dessas disposi¢des, consideramos importante mapear os tragos culturais
que formam as subjetividades dos individuos, no mundo de farta produgdo do
conhecimento e de distribuicdo veloz desse conjunto de informagdes. Dessa maneira,
compreendemos que, na obra do filosofo frankfurtiano Theodor Adorno, ¢ possivel
encontrar um diagndstico do capitalismo avangado, com suas marcas mais prementes,
como a segregacao da subjetividade e das realidades psiquicas dos individuos.

Assim sendo, propomos uma leitura/mapeamento e analise critica da obra Minima
Moralia (Adorno, 1993) para trazer a luz as imagens tedricas que o autor formula sobre a
subjetividade nos tempos atuais. Esta pesquisa nos permite entender a ameaga a
autonomia, e, assim, servird para compreendermos as praticas sociais dos estudantes em
rela¢do ao desapego ao conhecimento tedrico e critico. Por outro lado, sempre vale a pena
ater-nos a um autor que, embora ndo tenha formulado uma obra propriamente pedagogica,
dedicou-se firmemente ao debate sobre a vida social em seu mais amplo espectro, tendo,
na ultima década de sua vida, enriquecido a discussdo sobre os fins e objetivos da
educagao (Adorno, 2020).

As tratativas da Escola de Frankfurt sobre o anacronismo da condicdo do sujeito
contemporaneo nao sao coerentes em sua abordagem, pois nao existe uma linha clara a
partir da qual os autores vinculados a essa Escola se posicionem na defesa da autonomia
do sujeito moderno. Contudo, ¢ possivel falar-se de uma certa indignacdo desses
intelectuais “com os obstaculos a realizagao da possibilidade de felicidade genuina para
todos” (Estevez, 2023, p. 191). Martin Jay, em entrevista a Estevez (2023), referindo-se
a obra dos frankfurtianos, considera que o grupo mantinha um interesse perene pelas
criticas aos fracassos da razdo ocidental no cumprimento das promessas iluministas. Para
o0 autor, os intelectuais de Frankfurt ndo eram figuras desinteressadas, mas, ao contrario,
eram guiados por um projeto de exposicdo sistematico das razdes do declinio da
emancipac¢ado e da liberdade.

Esse quadro nos permite a constru¢do de uma hipotese que norteia a investigacao

de que, em Minima Moralia, Adorno (1993) complementa seu diagnostico sobre a
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dissolucdo da autonomia dos sujeitos, presente na Dialética do Esclarecimento (Adorno;
Horkheimer, 1985), refletindo sobre os elementos que demonstram o comprometimento
da posi¢ao autonoma do individuo. Assim, nas andlises abaixo discutiremos sobre a
natureza da obra Minima Moralia (Adorno, 1993) e suas marcas mais conhecidas,
enquanto parte do mesmo projeto que deu causa a Dialética do esclarecimento (Adorno;
Horkheimer, 1985), obra que tinha por objetivo investigar por que a humanidade, apesar
dos avangos cientificos e técnicos, regrediu ao ponto de suas praticas sociais nio
corresponderem ao progresso alcancado na esfera técnica.

Em relacdo aos aspectos metodologicos, a pesquisa adota uma metodologia
qualitativa, com viés bibliografico. Nessa perspectiva, o estudo se organizou a partir da
leitura e fichamento sistematicos da obra Minima Moralia (Adorno, 1993) e
comentadores conceituados, leitores de Adorno e da perspectiva frankfurtiana. Entre estes
autores se destacam: Rocha (2020), Zuin et al. (1997), Pucci (1995), Duarte (1997), Jay
(2008) e Estevez (2023). Complementarmente, utilizaremos outras obras de Adorno,
como: Educagdo e emancipa¢do (Adorno, 2020) — com o objetivo de compreender a
maneira pela qual a educagdo pode contribuir para a formacdo da autonomia e da
emancipagdo — e Dialética do esclarecimento (Adorno; Horkheimer, 1985), que, fazendo
par com a Minima Moralia, elabora a critica ao desenvolvimento da racionalidade
moderna, constatando que mesmo com todo o avango cientifico e evolugdo das técnicas,
ao invés de caminhar no sentido da emancipag¢ao social, a humanidade se torna cada vez
mais submissa e sem perspectivas historicas que acenem com um futuro seguro e feliz.
Do interior destas obras, buscamos os indicios do sequestro da subjetividade no
capitalismo avangado.

E nesse quadro que se insere a obra Minima Moralia, de Theodor Adorno,
publicada em 1951 e traduzida para o portugués e publicada no Brasil, pela editora Atica,
em 1993. Adorno foi um filésofo e socidlogo alemao, considerado um dos principais
representantes da Escola de Frankfurt e da filosofia critica. A obra acima mencionada foi
concebida na forma de fragmentos e aforismos, e busca dar conta, justamente, da
experiéncia paradoxal do sujeito em um mundo em que as formas tradicionais da vida

social, cultural e ética foram corroidas pelas dindmicas do capitalismo tardio e da
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racionalidade instrumental. Nela, Adorno (1993) aponta o anacronismo da abordagem
subjetiva, na medida em que, mesmo quando procura distanciar-se do objetivismo
cientifico, ela ainda se v€ confrontada com a tarefa quase insoltivel de transformar a
experiéncia subjetiva em conhecimento valido. A experiéncia vivida imersa na
“arbitrariedade silenciosa” da vida privada e do consumo ¢&, para o autor, o espago em que
a existéncia individual se reduz a uma manifestacao direta das forcas e mecanismos do
sistema produtivo, transformando o sujeito em um ser degradado e alienado.

Diante desse quadro, tdo sobejamente tratado pelos tedricos criticos, sobra um
conjunto de indagacdes a quem pretende compreender os efeitos da racionalidade técnica
e do sequestro da subjetividade nos processos de ensino e aprendizagem, no ensino
formal. Assim, na vereda da construgdo do trabalho dissertativo, obrigatério no Mestrado
em Ensino de Humanidades e Linguagens, partimos da seguinte indaga¢do, como
problema de pesquisa: quais as principais marcas da crise da subjetividade apresentadas
por Theodor Adorno, nos aforismos de Minima Moralia?

Partimos da ideia de que as manifestagdes de Adorno (1993) sobre a crise de
autonomia do sujeito, presentes em alguns dos 153 aforismos da obra Minima Moralia,
podem servir a reflexdo sobre o delineamento da situagdo pedagdgica enfrentada pelo
sistema formal de ensino. Esse sistema nao serd escalonado em nossa pesquisa, em termos
de etapas, niveis ou séries, pois compreendemos que se ha consequéncias do cruzamento
da cultura com a educagdo, estas marcas perpassam diferentes niveis ¢ modalidades no
ensino formal. Assim, trazemos como questdo de estudo: a) De que maneira a vida
cotidiana ¢ afetada pela racionalidade técnica, instaurando no individuo uma incapacidade
generalizada de construir/assumir posi¢des livres e autonomas? b) Quais os principais
trechos de Minima Moralia que destacam e pdem em questdo a crise da autonomia do
sujeito no capitalismo tardio? ¢) Como os sistemas de ensino lidam com os efeitos da
crise da subjetividade nos processos formais de educagao?

O presente estudo, inscrito na linha de pesquisa Ensino, Humanidades, Processos
Educativos e Culturas do Mestrado em Ensino de Humanidades e Linguagens, da
Universidade Federal do Acre, tem como objetivo geral elucidar os sentidos dos

aforismos que tratam da experiéncia subjetiva na obra Minima Moralia, de Theodor
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Adorno, analisando como o autor articula os efeitos da crise da subjetividade nos
processos de ensino formal. Os objetivos especificos se organizam a partir das questdes
de estudo, assim postas: a) delinear os principais trechos de Minima Moralia que
destacam e pdem em questdo a crise da autonomia do sujeito no capitalismo tardio; b)
demonstrar, a partir dos aforismos, de que maneira a vida cotidiana ¢ afetada pela
racionalidade técnica, instaurando uma incapacidade generalizada de construir/assumir
posicdes livres e autdnomas; ¢) analisar como os sistemas de ensino lidam com os efeitos
da crise da subjetividade nos processos formais de educagio.

A crescente dificuldade dos estudantes em desenvolver praticas sistematicas e
criticas de estudo tem sido observada pelos professores e profissionais do ensino. Esse
fendmeno estd intimamente relacionado a transformagdo da formacao cultural em
semiformac¢do. Adorno (2005) argumenta que tal fenomeno ¢ a forma predominante de
formacdo na sociedade capitalista contemporanea, caracterizada pela adaptagdo
superficial do sujeito as exigéncias do sistema, sem uma compreensdo critica das
contradi¢des sociais subjacentes.

A onipresenca dos dispositivos digitais € o consumo massivo de dados sedutores
contribuem para a superficialidade do conhecimento adquirido pelos estudantes. Adorno
e Horkheimer (1985) observam que a industria cultural, ao produzir bens culturais
padronizados e massificados, ndo apenas molda os gostos e comportamentos, mas
também coloniza a subjetividade humana, limitando a capacidade critica e reflexiva dos
estudantes e dos sujeitos em geral.

Esse cenario resulta na formagdo de sujeitos semiformados, incapazes de
apropriarem-se do conhecimento teodrico e critico, 0 que compromete a atuacao tanto na
vida académica quanto na social. A educacdo, para Adorno (2020), deve ser uma pratica
critica e dialética, que va além da adaptagdo ao sistema e promova a emancipag¢do dos
individuos.

Portanto, a analise da obra de Adorno (1993) oferece subsidios teoricos para
compreender as causas dessa realidade e refletir sobre estratégias educativas que

enfrentem essas transformacdes. E necessdrio repensar as praticas pedagogicas,
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incorporando abordagens que promovam a reflexdo critica, a autonomia intelectual e a
resisténcia a superficialidade imposta pela indistria cultural.

Esta pesquisa adota uma abordagem metodolédgica qualitativa, fundamentada na
pratica hermenéutica. A hermenéutica, enquanto método interpretativo, permite uma
compreensao profunda dos textos, considerando o movimento interno dos argumentos e
a historicidade de sua producdo. Adorno (1993) destaca que a interpretagdo deve acolher
a “ndo-identidade” entre conceito e objeto, evitando a reducao do concreto a abstragao, e
reconhecendo as tensdes e contradigdes presentes na realidade social.

A investigacdo foi conduzida por meio de uma revisdo critica da bibliografia
primaria de Adorno (1993; 1995; 2005; 2009; 2020), com énfase na obra Minima
Mordlia, e da literatura secundaria que aborda as categorias adornianas de subjetividade,
reificacdo, racionalidade instrumental, cultura e semiformagdo, pautando-se em autores
como Rocha (2020); Zuin et al. (1997); Pucci (1995), Duarte (1997), entre outros. A
andlise interpretativa dos fragmentos de Minima Moralia se realiza em dialogo com o
contexto historico, filosofico e social que as permeia, buscando reconstruir as imagens €
diagnosticos sobre a condigdo humana no capitalismo avangado, a partir dos fragmentos
dos aforismos constantes na obra.

Essa abordagem metodoldgica visa ndo apenas compreender as ideias de Adorno,
mas também aplicar sua critica a realidade contemporanea, especialmente no campo da
educagdo. Ao focar nas contradigoes e limitagdes da formacao cultural na sociedade atual,
a pesquisa busca contribuir para o desenvolvimento de praticas pedagogicas que
promovam uma formacao critica e emancipatodria, alinhada aos principios da teoria critica
adorniana.

Nesse contexto, a educagdo deve ser repensada como um espago de resisténcia e
emancipagdo, capaz de promover a autonomia intelectual e a reflexdo critica. Adorno
(2020) propde uma educagdo que nao se limita a transmissao de contetidos, mas que busca
despertar nos individuos a consciéncia de sua condicdo social e a capacidade de
questionar e transformar a realidade. Essa perspectiva exige uma abordagem pedagogica
que valorize a subjetividade, a individualidade e a capacidade de pensar de forma

independente, desafiando as normas e valores impostos pelo sistema dominante.
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Portanto, ao revisitar a obra de Adorno (1993), esta dissertacao busca ndo apenas
compreender as raizes das crises subjetivas e culturais atuais, mas também apontar para
possibilidades de transformacdo. A critica adorniana oferece subsidios tedricos para
repensar as praticas educacionais e culturais, visando a formagdo de sujeitos criticos e
emancipados, capazes de atuar de forma autonoma e reflexiva na sociedade
contemporanea.

Este trabalho estd estruturado em cinco sessdes principais — sendo esta
Introducao a primeira —, cada uma abordando aspectos centrais da critica de Adorno a
modernidade e suas implica¢des para a subjetividade, a cultura e a educagao.

A segunda sessdo intitula-se A vida subjetiva na obra Minima Moralia, de
Theodor Adorno e discute os sintomas do adoecimento do contato, refletindo sobre os
elementos que demonstram o comprometimento da posi¢cdo autobnoma do individuo.
Assim a sessao discute sobre a natureza da obra Minima Moralia (Adorno, 1993) e suas
marcas mais conhecidas, enquanto parte do mesmo projeto que deu causa a Dialética do
Esclarecimento (Adorno; Horkheimer, 1985), que € investigar por que a humanidade,
apesar dos avangos cientificos e técnicos, regrediu ao ponto de suas praticas sociais nao
corresponderem ao progresso alcancado na esfera técnica.

A terceira sessdo, que tem por titulo Os aforismos em Minima Moralia: dialogos
e friccoes sobre o destrocamento da subjetividade, destaca os elementos e imagens
relativos a experiéncia subjetiva na primeira parte da obra Minima Moralia (Adorno,
1993), focando nos fragmentos que pdem em questdo a dissolugdo da subjetividade no
mundo contemporaneo, ¢ identifica os habitos que sustentavam a experiéncia social e as
formas culturais no capitalismo avangado.

Na quarta sessao, intitulada Educac¢ao para qué? Reflexos da dessubjetivaciao
do sujeito na esfera educativa, analisa-se como os sistemas de ensino lidam com os
efeitos da crise da subjetividade nos processos formais de educagdo, apontando os
prejuizos educacionais e humanos decorrentes da condicdo coisificada na qual se
encontram os atores que fazem a cena pedagogica.

Na Conclusido, quinta e ultima sessdo, sintetizam-se os principais achados da

pesquisa, destacando como a critica de Adorno e Horkheimer (1985) a razao instrumental,
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a industria cultural e a semi-formagao oferece uma compreensao profunda das condigdes
que limitam a subjetividade e a experiéncia auténtica na sociedade contemporanea.
Aponta-se também para dire¢des futuras de pesquisa que possam desenvolver estratégias
educativas capazes de promover uma formagdo critica € emancipatoria, alinhada aos

principios da teoria critica adorniana.
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2 AVIDA SUBJETIVA NA OBRA MINIMA MORALIA, DE THEODOR ADORNO

O posicionamento de Theodor Adorno inscreve-se na tradi¢do que ficou
conhecida como teoria critica, performada com mais énfase na Escola de Frankfurt. O
principal objetivo declarado pelos intelectuais que compdem esta tradicao ¢ produzir um
diagndstico sobre as razdes da continuidade e vigor do capitalismo, mesmo diante de suas
inimeras contradi¢des. O capitalismo, no inicio do século XX, ja tinha a seu favor uma
gama de recursos técnicos, capazes de impulsionar o que o mercado considerava como
progresso. Esse aparato técnico-cientifico passa, assim, a operar uma mudanca no sistema
de dominagdo dos grupos, migrando da esfera econdmica para a esfera cultural,
produzindo a dissolugdo do sujeito, que, afetado pela industria cultural, deixa de agir em
beneficio de sua autonomia, sem sequer desconfiar de que a esta perdendo.

Esse diagnostico adorniano esta diretamente ligado a critica da ideologia do
progresso que marcou a modernidade ocidental, especialmente aquela expressa na
filosofia hegeliana da historia. Para Hegel (2011), a histéria era o processo racional e
necessario pelo qual a humanidade marchava em dire¢do a liberdade, culminando na
realizagdo do espirito absoluto, iluminado pelo conhecimento, pela razdo e pela ciéncia.
Essa narrativa teleologica e otimista sustentou a fé no desenvolvimento historico, pautado
pela crescente autonomia da razdo e pelo triunfo da liberdade humana, que eram as
principais teses do iluminismo.

No entanto, Adorno e Horkheimer (1985), ao lado de outros pensadores da Escola
de Frankfurt, desconstroem essa visao ao revelar as contradi¢des e rebaixamentos do
projeto iluminista. Para eles, o desenvolvimento do capitalismo avangado e a ascensdo da
tecnociéncia inauguraram uma €poca em que a ciéncia e a tecnologia sao submetidas a
fins pragmaticos e utilitaristas, negando a dimensao critica e reflexiva do saber, de modo
que o conhecimento cientifico passa a ser visto como completo, ou em vias de total
completude, o que traz como consequéncia a urgéncia de novos direcionamentos que
escapem a logica do instrumentalismo.

Adorno (1993) evidencia que a colonizagdo tecnologica do mundo da vida,

processo pelo qual as relagdes sociais, perceptivas e cognitivas sdo dominadas e mediadas
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por artefatos técnicos, tem consequéncias profundas para a subjetividade e a cultura. O
sujeito moderno passa a habitar um mundo artificializado, no qual os objetos técnicos
ocupam um espaco cada vez maior, afetando e transformando ndo apenas o meio
ambiente, mas também a forma como os seres humanos percebem, compreendem e se
relacionam com o mundo.

Paralelamente, o acesso massivo e instantdneo a dados por meio de tecnologias
digitais cria um ambiente saturado de informagdes, que paradoxalmente resulta em um
conhecimento fragmentado, provisoério e superficial. Tal situacdo da lugar a uma
experiéncia cognitiva que Adorno (2020) chama de “semi-formacao socializada”, na qual
os individuos sao privados da possibilidade de desenvolver um conhecimento critico e
sistematico, enfraquecendo sua autonomia intelectual e cultural. Isso implica ndo apenas
um empobrecimento cultural, mas também um comprometimento da subjetividade, que
passa a ser moldada e controlada pela industria cultural, por meio da reprodugio
padronizada de desejos, afetos, gostos e comportamentos.

A racionalidade instrumental, conceito central na critica da Escola de Frankfurt,
refere-se a forma de razao que prioriza a eficiéncia dos meios em detrimento da reflexado
sobre os fins. Essa perspectiva ¢ aprofundada na obra inaugural dos dois autores
frankfurtianos, Adorno e Horkheimer (1985), que argumentam que a razdo, ao se tornar
instrumento de dominagao, contribui para a reificagado do mundo e a alienagdo do sujeito.
Os autores afirmam que o avanco do saber representa também o avango do controle sobre
a realidade, e o Iluminismo marca a transi¢do das explicacdes miticas para uma
racionalidade critica e esclarecida, mas alertam que essa razao, ao se tornar cega para seus
proprios limites, perde sua capacidade emancipatoria.

Jirgen Habermas (2012), autor frankfurtiano da segunda geracdo da Teoria
Critica, propde uma alternativa a racionalidade instrumental por meio da racionalidade
comunicativa. Ele argumenta que a emancipacdo humana requer um modelo de
racionalidade baseado no didlogo e na intersubjetividade, em que os individuos possam
deliberar coletivamente sobre os fins da acdo social. Habermas (2012) critica a
coloniza¢do do “mundo da vida” pelo sistema e defende a importdncia de uma esfera
publica auténtica para a realizacdo da democracia, abrindo espaco para outras formas

exteriores de analise como a decolonialidade.
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Como consequéncia dos desdobramentos da teoria critica, o pensamento
decolonial questiona a hegemonia do conhecimento ocidental e propde a valorizagdo de
epistemologias alternativas. Autores decoloniais como Santos e Mendes (2018) e Walsh
(2013) argumentam que a imposi¢do do modelo cientifico ocidental marginaliza outras
formas de saber e perpetua relacdes de poder coloniais. A decolonialidade busca,
portanto, descentrar o eurocentrismo e promover a pluralidade epistemologica. Rocha,
Batista e Oliveira (2023) refletem sobre os desenvolvimentos da Teoria Critica posta em
questdo pela Escola de Frankfurt, argumentando que seus desdobramentos alcangam,
atualmente, a ecologia dos saberes € a pedagogia decolonial.!

O artigo intitulado Horizonte dialético da teoria critica: da sua génese as
diferentes vozes que amplificam sua poténcia rumo a uma ciéncia decolonial, de Rocha,
Batista e Oliveira (2023) busca apresentar a influéncia da Teoria Critica em alguns autores
vinculados ao movimento decolonial, que seguem questionando a posi¢ao de uma ciéncia
pretensamente hegemodnica em seus métodos e fins, e exigem novas atitudes e acdes
articuladas com a ciéncia comprometida com o processo de decolonizacao do pensamento
e dos corpos. O trabalho se apoia na pesquisa bibliografica de autores como Horkheimer
(1990), Adorno e Horkheimer (1985), Santos e Mendes (2018), Walsh (2013) e Fleck
(2013), demonstrando o lastro do pensamento critico que, partindo da tradigdo
frankfurtiana, ganha novos contornos com base emancipatdria a partir da inser¢do dos
debates decoloniais, que, no limite, visam construir condi¢des de possibilidades de uma
nova postura frente a ciéncia e aos grupos historicamente silenciados.

Em suma, a tradicao da escola de Frankfurt, em suas diferentes fases, somando-se
ao pensamento decolonial, demonstra que a modernidade ocidental, ao privilegiar a
racionalidade instrumental e o método cientifico, contribuiu para a alienagdo do sujeito e
a reificagdo do mundo. As criticas de Adorno (1993; 1995), Horkheimer (1990),

Habermas (2012) e os pensadores decoloniais, como Boaventura de Souza Santos e

' Na sessdo 3.7 Teoria critica “versus” pensamento decolonial: critica aos fundamentos da
modernidade ocidental apresentamos as aproximagdes entre a teoria critica da escola de Frankfurt e o

pensamento decolonial.
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Mendes (2018) oferecem perspectivas valiosas para se possa repensar os fundamentos do
conhecimento e promover uma racionalidade mais reflexiva e emancipatoria.

O género textual utilizado por Adorno (1993) na Minima Moralia foi o aforismo,
que se caracteriza como um texto curto e impactante que expressa uma verdade, principio
ou reflex@o de forma concisa e provocativa. Ele coloca em fricgdo literatura com filosofia
e costuma carregar um valor moral ou pratico. Na obra em estudo o aforismo manifesta-
se mais do que como um texto curto — ¢ uma forma filoséfica de resisténcia, utilizada por
Adorno em meio ao exilio durante a Segunda Guerra Mundial, como uma maneira de
expressar pensamentos profundos e criticos sobre a sociedade, cultura e existéncia. Os
aforismos dramatizam a ruina da subjetividade sob o capitalismo tardio: ao contrario de
uma “doutrina da vida correta”, os fragmentos mostram que, na etapa do capitalismo
avancado, portanto “sob as condigdes presentes”, nenhuma vida boa € possivel, pois a
interioridade j& se encontra saturada pelos imperativos da produ¢do e do consumo.

Na obra em andlise, Adorno (1993) utiliza o aforismo como forma de expressao
para criticar a alienacdo e a superficialidade da vida moderna, caracterizada pela
semiformacao socializada, conceito que descreve a formagao cultural superficial imposta
pela industria cultural. Essa escolha estilistica reflete a impossibilidade de sistematizar os
conflitos da modernidade e enfatiza a natureza fragmentada da experiéncia subjetiva
diante da realidade social.

A faléncia da vida boa ¢ descrita por Adorno (1993, p. 8) como “experiéncia
danificada”, que se projeta diretamente sobre o sujeito que, mesmo refugiado na esfera
privada, percebe cada gesto intimo como prolongamento das dindmicas mercantis, de
modo que o lar, os presentes e até o afeto convertem-se em epifendmenos da mercadoria.
Essa critica repousa na tese, desenvolvida em Dialética do Esclarecimento (Adorno;
Horkheimer, 1985), de que o [luminismo, ao absolutizar o método cientifico, transformou
a razdo em aparelho de dominacao e bloqueou o pensamento negativo, a0 mesmo tempo
em que reforcou a racionalidade instrumental como critério de legitimacao social.

Adorno e Horkheimer (1985) demonstram que o Iluminismo, ao transformar a
razdo em mera técnica de dominagdo, converteu a promessa libertadora da ciéncia em

instrumento de controle social. Para eles, “no trajeto para a ciéncia moderna, os homens
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renunciaram ao sentido e substituiram o conceito pela formula, a causa pela regra e pela
probabilidade” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 21), tese que inverte a teleologia otimista
hegeliana ao evidenciar o custo humano do suposto progresso. Trata-se de uma inversao
dos paradigmas positivistas, que enxergavam a ci€ncia como chave para a resolu¢ao dos
grandes problemas humanos, entre eles o da questdo da autonomia dos individuos.
Contudo, embora a ciéncia tenha alcangado os mais altos pincaros na sua ambicao de
revelar os segredos do universo, fez isso vinculada aos interesses de uma sociedade que
em tudo vé chance de lucro ¢ de dominagao.

A perspectiva critica da racionalidade, realizada por Adorno e Horkheimer (1985),
ganha novas cores na micrologia dos afetos cotidianos, presentes na Minima Moralia
(Adorno, 1993), que evidencia como cada gesto privado esta imerso na logica de troca. A
obra mostra que a emancipagdo nao pode surgir de reformas parciais, mas exige
reconfiguragdo estrutural capaz de restituir a razdo sua dimensao dialética, aquela que
mantém viva a promessa de uma realidade ndo dominada pelo valor de troca. Enquanto
essa transformacao ndo ocorre, o sujeito moderno persiste como figura paradoxal: cré-se
autdbnomo, mas ¢, na pratica, efeito residual de forcas que moldam até seus mais intimos
desejos.

Adorno (2020) observa que a sociedade contemporanea, dominada pela industria
cultural, transforma a formagdo cultural em semiformacdo, caracterizada por um
conhecimento superficial e adaptado as exigéncias do mercado. O conceito de
semiformagdo aparece na ultima fase da produgdo de Adorno, quando este retorna dos
Estados Unidos e, de volta a Alemanha, prossegue sua analitica sobre os efeitos do
capitalismo tardio sobre a vida cultural dos individuos. Em uma série de palestras
proferidas a convite de institui¢cdes educativas e sociais, Adorno (2020) discute o clima
cultural de seu tempo, buscando identificar estratégias pedagogicas capazes de evitarem
os horrores do holocausto, garantindo que a barbarie ali contida ndo volte a acontecer.

Com essa intengcdo, Adorno (2020) ndo se volta para andlises pedagogicas,
vinculadas estritamente ao chdo da escola, mas para o entorno dos sistemas educacionais,
ou seja, para a cena extrapedagogica. Para ele, examinar o contexto cultural que interfere

nos processos educacionais ¢ um problema com o qual a Pedagogia ndo deveria deixar de
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se ocupar diretamente, ainda que este ndo seja o seu objeto especifico. Nesse contexto,
entretanto, ele passa a sé-lo, sob pena de ela propria tratar as questdes da formacao como
uma categoria definida a priori e, neste ambito, ignorar o ambiente externo, refor¢cando,
deste modo, a formagdo de individuos semicultos, quando todos os seus esforcos
deveriam estar voltados para o horizonte da formagao cultural.

Na introducao de Teoria da semicultura, Adorno (2005, p. 14) delimita o seu
entendimento sobre o que seria o resultado de um processo de semiformacao, definindo-
o como “uma espécie de espirito objetivo negativo” que se caracterizaria na “onipresenga
do espirito alienado” e numa “consciéncia que renunciou a autodeterminagdo e que,
portanto, prende-se, de maneira obstinada, a elementos culturais aprovados”, que esta
muito mais orientado para a continuidade da barbarie que o seu contrario. Ele afirma que
a semiformagdo ¢ uma “formacdo definida a priori” que se tornou a forma dominante da
consciéncia, adaptando os individuos a realidade cultural vigente e capitalista da indistria
cultural. Essa transformagao resulta na perda de uma experiéncia cultural auténtica e na
alienacao do sujeito moderno.

A critica de Adorno (2020) a semiformagdo tem suas bases na percep¢ao de que
mesmo a ciéncia, com seu afa de progredir em atenc¢do as demandas sociais, acabou se
transformando em formulas, adotadas como validas, em detrimento de outras
experiéncias do pensamento. Assim, a organizacao da divulgacdo cientifica se da por
meio de géneros e estilos predefinidos, géneros estes que prezam pela neutralidade,
objetividade e rigor da ciéncia, como ¢ o caso das dissertacdes, artigos, teses € outras
formas canonicas de comunicacao cientifica. Optar em Minima Moralia (Adorno, 1993)
pelo aforismo reflete sua intengdo de criar uma forma de expressdao que se oponha a
totalizacdo e a sistematizacdo da filosofia tradicional. Segundo Caio Marin Lee (2019),
Adorno almejaria a producdo de uma experiéncia de leitura cuja estrutura estivesse em
tensdo concreta com a forma socialmente predominante, sendo capaz de superar suas
limitagdes e violéncias. Essa abordagem fragmentada e dialética busca refletir a
complexidade e as contradigdes da experiéncia subjetiva na sociedade moderna.

Mariana Carpi Nejar (2023, p. 27), menciona que “estudos recentes apontam que

o Aforismo ¢ um género literario ainda pouco divulgado e estudado no Brasil”. J4 James
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Geary (2007), em sua obra O mundo em uma frase: uma breve historia do aforismo,
discorre sobre as origens do aforismo, demonstrando que estas remontam ao segundo e
terceiro milénios a.C., quando circulavam afirmacdes proféticas e concisas que
prescreviam o comportamento e davam conselhos morais, praticos e espirituais. Para o
autor, os primeiros aforismos podem ser considerados como “obras de sabedoria” (Geary,
2007, p. 4). Como no mundo antigo a oralidade predominava, os livros eram raros, ¢ a
leitura uma atividade exclusiva das elites, os aforismos se popularizaram por sua
brevidade e agudeza, que os tornavam faceis de memorizar.

Fabricio Carpinejar (2023), escritor gatcho e aforista autodeclarado, define

aforismo da seguinte maneira:

Aforismo ¢ um pensamento-centauro. Voc€ conversa com 0O Senso comum
sempre trazendo uma diferenca a mais. No Rio Grande do Sul, é bravata. E
uma tor¢do de raciocinio. Vocé rouba a resposta do outro a partir de um
desconcerto, de um assombro, de uma sintese filosofica, de um axioma. E a
arte de ganhar uma discussdo. Schopenhauer j escreveu sobre isso. Aforismos

sdo tiros curtos, feitos para impressionar, impactar, fazer pensar.

Na obra Minima Moralia, Adorno (1993) oferece uma critica profunda a alienagao
e a superficialidade da vida moderna, utilizando o aforismo como forma de expressao
para destacar a fragmentacdo da experiéncia subjetiva. Essa escolha estilistica e
conceitual reflete a impossibilidade de sistematizar os conflitos da modernidade e enfatiza
a necessidade de uma reflexdo critica sobre os processos de formacdo cultural na
sociedade contemporanea. Por sobre as diferentes perspectivas criticas que se propdoem
analisar a modernidade e a ciéncia que lhe d4 forma, a no¢do de dialética negativa,
elaborada por Adorno em 1966, e publicada no Brasil no ano de 2009, aprofunda tal
ruptura ao recusar qualquer sintese reconciliadora e insistir na ndo-identidade entre
conceito e objeto, desmontando a confianga absoluta na unificacdo racional da
experiéncia (Adorno, 2009). Nesse enlace, a racionalidade técnico-cientifica passa a ser
identificada por Adorno e Horkheimer (1985) como matriz de novas formas de dominagao

apoiadas na abundancia e no consumo — caracteristicas do capitalismo tardio.
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Essa dinamica ¢ refor¢ada pela tecnociéncia contemporanea, na qual ciéncia e
tecnologia se subordinam a fins pragmaticos e utilitaristas, neutralizando o impulso
critico do saber; a Teoria Critica descreve tal movimento como triunfo da razao
instrumental’® (Horkheimer, 1990), voltada apenas a eficacia e a reproducdo do sistema.
Embora a critica adorniana a cultura e seus efeitos tenha impactado a epistemologia
filosofica, como diz Rocha (2020), como uma “pedra que caiu no rio”, a perspectiva
frankfurtiana incluia outros autores, como Benjamin (1987), Marcuse (1982),
Horkheimer (1990), que apontavam a racionalidade técnica como responsavel pela
instauracdo de processos técnicos e burocraticos que esvaziam qualquer horizonte de
sentido, submetendo o individuo a uma légica de calculo que ele ja nao controla.

Lukécs (2003), por sua vez, descreveu o efeito social disso como reificagdo:
quando as relagdes humanas se petrificam em coisas, a consciéncia perde a capacidade de
captar a totalidade e transforma-se em mera contemplacdo passiva de objetos
autonomizados. Nesse cenario, Adorno (1993) radicaliza a andlise ao mostrar que o
proprio sentimento privado ja € objeto, de tal modo que o sujeito subsiste apenas como
unidade estatistica num conjunto de processos que o excedem.

Nos anos 1960, Marcuse diagnosticou a mesma reducdo do horizonte critico na
figura do homem unidimensional, ao demonstrar como a satisfagdo de necessidades
fabricadas neutraliza a negatividade dialética e integra os individuos ao sistema por meio
de um consumo que promete liberdade enquanto reproduz servidao (Marcuse, 1982).

A mesma logica de fluidificagdo e obsolescéncia permanente ¢ tematizada por
Bauman (2000), para quem a modernidade liquida dissolve compromissos duradouros e
converte a identidade em projeto provisorio, reforgando o ciclo de ansiedade que sustenta

o mercado.

2 A razo instrumental é um conceito da Teoria Critica da Escola de Frankfurt, que descreve um tipo de
racionalidade focada na eficiéncia e eficacia para alcangar fins ou objetivos especificos, tratando os
individuos e a natureza como meios para um propdsito. Caracteriza-se pela busca de controle e dominagéo,
priorizando os resultados em detrimento de uma reflexdo ética ou dos valores humanos. Essa forma de
pensar ¢ associada a logica do mercado ¢ a maximiza¢do de lucros, podendo levar a exploragdo ¢ a

alienagdo. (Rocha; Batista; Oliveira, 2023)
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Jameson (1996), por sua vez, identifica nessa dindmica o sintoma cultural do
“capitalismo tardio”: a cultura torna-se mercadoria e a diferencga estética ¢ devorada por
mecanismos de replicagdo industrial, de modo que o pdés-modernismo funciona como
lo6gica cultural da financeirizag¢do global.

Se a racionalidade instrumental coloniza progressivamente a vida cotidiana,
Habermas (2012) explica esse fenomeno como invasao sistémica do mundo da vida pelos
imperativos do mercado e¢ da administragdo burocratica, resultando em alienacao
comunicativa e perda da autonomia pratica dos sujeitos. Habermas (1981) retomara essa
problematica indicando que a tecnocracia contemporanea coloniza o “mundo da vida”,
convertendo a comunicagdo em mero procedimento orientado ao éxito, enquanto estudos
recentes em educacdo e politica desvelam a sofisticacdo ideoldgica de tal processo.
Marcuse (1982) ja alertara, nos anos 1960, para a absor¢ao das necessidades pela logica
do homem unidimensional, em que ciéncia e técnica consolidam o conformismo de
massa.

Em conjunto, essas leituras evidenciam que a modernidade cientifica ndo cumpriu
a promessa hegeliana de liberdade: ao contrario, o progresso material transformou-se em
regime de gerenciamento total, no qual o conhecimento ¢ apresentado como completo ou
proximo da completude, bloqueando alternativas que escapem ao instrumentalismo.

Superar essa aporia exige reabilitar a dimensdo critica da razdo — uma
racionalidade capaz de manter viva a negatividade dialética, de reconhecer o sofrimento
gerado pelo desenvolvimento histérico e de orientar a tecnociéncia para fins
emancipatorios.

Adorno e Horkheimer (1985) observaram que a sociedade contemporanea,
marcada pela racionalidade instrumental e pela logica do consumo, transformou a
formacao cultural em um processo de adaptacao as exigéncias do sistema capitalista. Eles
descreveram essa situagdo como uma semiformagao socializada, em que a formagao dos
sujeitos se confunde cada vez mais com um adestramento, com uma adaptacdo aos
mecanismos que regulam a produgdo e que se disseminam para todo o ambito da vida.
Nesse contexto, a cultura deixa de ser um meio de emancipagdo e se torna um instrumento

de conformismo e reproducdo das estruturas de poder existentes.
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A critica de Adorno e Horkheimer (1985) a industria cultural e a semiformagao
socializada permanece relevante na andlise das sociedades contemporaneas, onde as
tecnologias digitais e os meios de comunicagdo de massa continuam a desempenhar um
papel central na formagao da subjetividade e na construg¢do da realidade social. Suas obras
nos desafiam a refletir sobre os processos de socializacao e formacgao cultural, incentivando-
nos a buscar formas de resisténcia e emancipagdo frente as forcas que buscam moldar

nossas consciéncias e comportamentos.

2.1 A modernidade em seu espelho: Minima Moralia e os sintomas do adoecimento

do contato

Em Minima Moralia, Adorno (1993) discute o anacronismo da abordagem
subjetiva, que mesmo quando pretende escapar ao objetivismo que pauta o pensamento
cientifico do século XX, ainda assim recai num desafio de enfrentar a necessidade de
equilibrar a experiéncia subjetiva como critica a ideologia burguesa, ja que esta ¢ moldada
pela estrutura social e econdmica da sociedade capitalista, sendo, portanto, produto da
alienacdo. Para Adorno (1993), a sociedade capitalista cria condi¢cdes que levam a
alienacao do individuo, tornando a subjetividade uma forma de resisténcia. As questdes
que perpassam a Minima Moralia em relagdo a construgdo de saidas para o sujeito partem
da constatacdo de que este caiu na desatengdo intelectual, na “arbitrariedade silenciosa”.
Dessa forma, sua existéncia sé € possivel no plano privado e na esfera do consumo, ou
seja, em sua configuragdo alienada, determinante da existéncia individual. O que sobra
como vida ¢ manifestado no/pelo sistema de produgao: o ser reduzido e degradado.

Essa ¢ a légica de um processo historico que se pautou pela ideologia do
progresso, nascida com as Luzes, e que teve sua suprema expressao filoséfica na
concepcdo de historia de Hegel (2012) na medida em que, para este autor, cada
acontecimento correspondia a um momento do processo histérico, que levaria a
humanidade a felicidade e a liberdade, que um dia triunfaria como espirito absoluto,

fazendo reinar a mais avangada das épocas, iluminada pelo conhecimento, pacifica pelas
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diretrizes da razdo, desenvolvida pelas descobertas da ciéncia e livre pelo desejo da
humanidade.

Os trabalhos de Adorno (1993; 1995; 2020) e Adorno ¢ Horkheimer (1985)
sufragaram os sintomas de um novo tempo, uma era de pos-possibilidades. O principal
marcador dessa nova sensibilidade origina-se no fato de que o pragmatismo do
capitalismo avangado inaugurou a época da tecnociéncia, que delineia um jeito de ser
especifico para a sociedade avangada, funcionando como a principal caracteristica da
sociedade do conhecimento, para a qual ndo existem limites possiveis para os
desenvolvimentos cientificos.

Contudo, embora o conhecimento tenha sido a ferramenta que imprimiu os
desenvolvimentos sociais e humanos, delineando as marcas civilizatorias que
conhecemos, foi, segundo Adorno e Horkheimer (1985), sob os seus auspicios que a
humanidade conheceu novas formas de barbarie e regressao. As razdes do sofrimento que
nao abandona o homem, ¢ que o sujeito moderno, esvaziado de sua condi¢do de “ser em
si” e “para si” — em razao da for¢ca das determinagdes empreendidas pela esfera da
producdo e do consumo — experimenta uma configuragdo alienada, determinante da

existéncia individual ndo como ser auténomo e livre, mas dependente e subjugado’.

3 Em seu ensaio historico ¢ literario Tudo que é sélido desmancha no ar, Marshall Berman (1986) investiga
o espirito da sociedade moderna e da cultura dos séculos XIX e XX. A obra constitui uma instigante
sucessdo de leituras originais e reveladoras de autores e suas épocas, a comegar pelo Fausto de Goethe,
passando pelo Manifesto de Marx e Engels. Berman coloca os autores modernos em debate sobre a
fragilidade das estruturas da modernidade. Ele mostra como ideias, instituigdoes e certezas que pareciam
firmes e duradouras acabam se dissolvendo diante das transformacdes sociais, culturais e econdmicas. E
uma analise profunda da experiéncia moderna — cheia de contradi¢des, rupturas e reinvengdes. (Ridenti,
2012, p. 290)
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3 OS AFORISMOS EM MINIMA MORALIA: DIALOGOS E FRICCOES SOBRE
O DESTROCAMENTO DA SUBJETIVIDADE

Aqui pretendemos elucidar elementos e imagens relativos a experiéncia subjetiva
na primeira parte da obra Minima Moralia (Adorno, 1993), destacando os fragmentos que
pdem em questdo a dissolugdo da subjetividade no mundo contemporaneo. Outro
proposito deste item ¢ identificar aspectos que atestem o enfraquecimento do contato,
destacando os habitos que sustentavam a experiéncia social e as formas culturais no
capitalismo avancgado.

A questdo da anulacdo da subjetividade ¢ uma sintomatica das formas de
organiza¢do da producdo, impulsionada pela esfera economica. Para Adorno (1993),
trata-se de um quadro definido como pos-existéncia, que opera na extingao dos vinculos
a grupos, na deser¢do a projetos coletivos. Resta, assim, uma porosidade fluida, onde as
pessoas perdem sua individualidade, passando a ser conduzidas como massas, moldadas
a partir dos interesses da esfera comercial, ou seja, percebe-se que as relagdes sdo
pautadas por interesses imediatos, ao invés do cultivo de relagdes reciprocas de afeto.
Sao, portanto, relagdes escusas, que jogam por terra as marcas do projeto burgués, que se
sustentava a partir da impressao de seus rastros, que demarcava sua passagem pela terra.
E assim, para Adorno (1993), inimeras pessoas fazem sua profissdo exatamente daquilo
de que decorre a liquidacao da mesma profissao. Substitui-se a amabilidade e a doce
cordialidade, promotoras de estima e consideracdo, pela ideia de uma justa agdo,
ressignificando o sentido de justica, que passa a ser entendida como capacidade de tudo
desculpar e relevar, at¢ mesmo a mais dura infamia. Esse entrelagar de comiseracao e
cinismo provoca a repulsa as emog¢des, como afetos inoportunos, ou sentimentalismo
barato. A consequéncia mais clara ¢ o afastamento das atividades intelectuais,
mergulhando-se numa bestialidade que afasta o pensamento da ocupacdo com niveis
espirituais, perdendo-se o usufruto do pensamento reflexivo (Adorno, 1993). Assim
vivendo, as pessoas adulteram o sentido de certas categorias conceituais, como ¢ o caso

da justica, que passa a ser vista como perdao, onde os individuos, tocados por essa logica,
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de tudo sdo capazes, at¢ mesmo de amar. Esse € o ponto alto de um individualismo tardio,
que envenena o que porventura ainda restou do individuo.
As instituigdes modernas, mesmo aquelas mais bem alinhadas ao espirito burgués,

como a familia, se dissolvem, pois, segundo Adorno (1993, p. 17),

tentativas apoliticas de evadir-se da familia burguesa s6 nos levam, no mais
das vezes, a nos enredar ainda mais profundamente em suas malhas, e, em
certas ocasides, tudo leva a crer que a malfadada célula da sociedade, a familia,
seria também a célula protetora da intransigente vontade de uma outra

sociedade.

Isso quer dizer que, diante de membros estéreis em poténcia econdmica e social,
mergulha-se em uma melancoélica putrefacdo, pois abaixa as armas de luta, principalmente
a revolucionaria. A dissolucao da familia, “a mais eficaz institui¢do burguesa” (Adorno,
1993, p. 17), leva a extingdo também da resisténcia, pois o fim da familia paralisa as
forgas de oposigao.

Langando olhar sobre aspectos da vida pratica imediata, Adorno (1993) discute o
conjunto dos héabitos que se instauram a partir da subsuncdo da condig¢do de sujeito.
Segundo o referido autor, alguns sintomas dessa nova condi¢do sdo patentes, como a
avareza, tao presente em nossa época. Assumindo essa condi¢do, para alguns, “nada ¢
muito caro quando se trata de si e tudo muito caro quando € para os outros. Ele pensa por
equivaléncias e toda a sua vida privada estd submetida a lei de dar sempre menos que o
recebido, porém sempre o suficiente para que se receba algo em retorno” (Adorno, 1993,
p. 28).

Além dessa tonica da avareza, que estremece lagos de cortesia e civilidade, outra
marca fundante dos novos tempos “¢ que nenhum ser humano, sem excec¢ao, ¢ capaz de
determinar sua vida num sentido até certo ponto transparente, tal como se dava
antigamente na avaliacdo das relagdes de mercado. Em principio, todos sdo objetos,
mesmo o0s mais poderosos” (Adorno, 1993, p. 31). Isso implica a total perda da
autonomia, que, no limite, representava a condi¢do superior dos homens frente a natureza
€ aos outros animais. Sem destreza para pensar, sem liberdade para agir, os humanos se

transformam, eles mesmos, em produtos, entendidos como algo dotado de valor,
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mensurado pela capacidade de servir ao sistema econémico, que age sobre todas as coisas,
como campo de negdcios. Dessa maneira, Adorno (1993) trata a objetividade como traco
identificador das relagdes dos humanos com os outros € com o mundo, torna-se uma
ideologia, que tem por objetivo tratar os homens como coisas.

A avareza, praticada como marca das novas identidades, ¢ sentida no fato de
pessoas estarem desaprendendo a dar presentes. A este fator some-se a desconfianga de
quem da algo. Dessa forma, no interior das corporagdes e mesmo na vida privada, para
Adorno (1993, p. 35), “j4 ndo hd mais lugar para a emoc¢do humana, a doacdo estd
necessariamente vinculada a humilhagdo do ato de repartir, de avaliar exatamente, em
suma, pelo fato de tratar como um objeto aquele que € presenteado”. Isso tem implicagao
na estimulagdo de dar presente, uma vez que grande parte da estimulagao em presentear
“encontrava sua felicidade na imaginagdo da felicidade do recebedor” (Adorno, 1993, p.
35).

Deixou-se de pensar no outro como sujeito. Adorno (1993) aponta que vigora,
atualmente, um novo acordo sobre o tempo, que tem como traco a marca da
irreversibilidade. O passado ndo volta, nem como ontem, nem como hoje, pois € sepultado
na medida em que a forca das narrativas estd dando sinais de declinio. Muito desse
esquecimento do passado relaciona-se com a preferéncia pelo futuro, como promessa de
redeng¢do do sofrimento imposto pelas limitagdes da vida ordinaria, que serdo extintas em
um futuro gracioso de progresso e realizagdes. Isso relaciona-se, intimamente, com o mito
de que o tempo seja um conceito abstrato, independente da vontade dos homens, que
transcorre de forma linear, de um momento primordial, até o progresso absoluto. Contudo,
o que se verifica olhando os diferentes momentos da humanidade, ¢ que as condigdes
sociais e econOmicas, construidas pela vontade humana, instituem um acordo com
determinados grupos, impondo processos de dominacdo e de exclusdo, limitando
mobilidade social e tornando estanques os movimentos de ascensao de camadas menos
privilegiadas da sociedade.

Esse quadro se avoluma e se cristaliza com a invengdo da grande industria, que
mobiliza o tempo de uso dos objetos, conforme sua ldgica e preferéncias. Dessa forma,

as pessoas passam a ser, elas proprias, uma espécie de propriedade, podendo ser trocadas.
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Quando um produto ndo recebe a adesdo de determinados grupos, ¢ reconfigurado para
ser acessado por outros grupos. A mercadoria inclina-se ao consumo, € as pessoas ao
descarte total.

No ambito do mercado, o sistema de fung¢des automatizadas, legado pela
revolucdo industrial, faz com que ninguém se interesse pela satisfacdo do cliente. Para
Adorno (1993), ninguém mais € capaz de ler em seu rosto o que lhe agradaria, pois o
gargom ndo conhece mais os pratos, e se ele proprio sugerisse alguma coisa, teria que
estar preparado para censura por ultrapassar o que € de sua competéncia.

Quanto mais nos aproximamos da esfera da existéncia imediata, fisica, tdo mais
questionavel torna-se o progresso, que causa horror a si mesmo, ao buscar reunir, ainda
que de um modo apenas simbolico, as fungdes do trabalho separadas pelo calculo e
desprovidas de sentimento, limitando-se, apenas, aos gestos vazios de afetos e
sentimentos, tanto entre os membros das corporagdes, quanto em relacdo aos clientes. A
superficialidade que se interpde entre as pessoas toma de conta também dos
comportamentos individuais, legando as ruas e passarelas aparéncias de pessoas
aborrecidas, esguias, eretas, esforcando-se por parecer jovem, embora ja maduras. Nos
restaurantes, por exemplo, a tnica funcao dos(as) recepcionistas € zelar para que o cliente
ao entrar ndo escolha sequer, ele mesmo, a mesa, onde se aciona sobre ele € a empresa.

Trata-se de um total entrelacamento entre progresso e regressao, tomado pela
forma das possibilidades técnicas. A mecanica das maquinas, que agem sobre 0s negdcios
e interesses, emolduram todas as ocorréncias da vida ordinaria, extrapolando valores
como originalidade e aura, identidade e vontade, reproduzindo até o infinito os fendmenos
que dao sentido a nova sensibilidade, e gere ganhos a industria. Assim, os produtos
ganham autonomia frente a negacdo da emancipagdo dos sujeitos que se tornam, eles
mesmos, objetos descartdveis. Para Adorno e Horkheimer (1985), a identificacdo a essa
logica do transitorio e do descartavel faz com que as pessoas se considerem progressistas,

e quem assim nio se comporta passa por reacionario e provinciano.*

4 Essa passagem do pensamento de Adorno e Horkheimer (1985), ou seja, a critica & sociedade industrial e

a industria cultural nos remete ao cenario da historia recente do Brasil, onde a exaustdo politica de termos
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Do progresso técnico deseja-se vaos abertos, nenhum encalhe, frente ao projeto
de producdo desenfreada de objetos, sejam eles identificados como mercadoria, como
produto cultural ou comportamentais. Assim, o tempo da experiéncia, da fruicao e do
gozo estético, do 6cio e do afastamento da nocdo de utilidade, passa a ser visto como
incomodo e desnecessario. Por isso, ir atras dos outros, atropelar-se, fazer filas, tudo isso
substitui por toda parte as necessidades de certos modos racionais. A raiva que se tem de
uma composic¢ao radical, moderna demais, ndo ¢ muito menor do que a que se nutre em
relacdo a um filme que ja estd ha trés meses em cartaz, o qual as pessoas preferem a
qualquer prego o mais recente, embora ndo se diferencie em nada daquele. Trata-se de um
frenesi que sustenta o consumismo na sociedade de massa, que a nada pode deixar
escapar, na profusdo desenfreada de desejos sempre insaciaveis pelo que ha de vir.

A produgdo técnica desenfreada elimina o luxo e instaura o descartavel e a copia
como novidade. Dessa forma, nivela o acesso de produtos aos segmentos sociais, sem
reserva a privilégios, na promessa de satisfacdo e possibilidade de satisfagdo e gozo. A
felicidade prende-se, assim, ao nao-tangivel, ao que ¢ disponivel. A humanidade se
desobriga de qualquer esfor¢o de argumentacdo formal, pois antes disso vigora a
felicidade do acesso aos produtos da vitrine e da moda do prét-a-porter. O carater
fetichista, que denota a utopia do qualitativo, perde lugar para o descartavel-acessivel.
Aquilo que, gragas a sua diferenca e unicidade, gera destaque e posi¢do superior, fica
restrito a camadas exclusivas, enquanto um reino do acesso anima as massas.

Esse lugar marginal que a razao passa a ocupar na modernidade ¢ a questao central
que envolve a Dialética do esclarecimento (Adorno; Horkheimer, 1985). O
esclarecimento ¢ tao racional quanto irracional. Em sua fungao mais nobre, questiona e
torna consciente a idolatria. Em sua outra face, volta-se contra seu proprio objetivo,
perdendo seu campo de justificativas, plainando na esfera das ideologias e manipulagdes,
sem distinguir intencao alguma.

A postura gerada pela ideologia imperante gera comportamentos como os

descritos no Novo Testamento: “Quem nao estd comigo, esta contra mim”. Essa ¢ a

como “liberdade”, “liberdade de expressdo”, “direitos humanos” etc. conduzem a polarizagdes até entdo

insanaveis.
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postura dos antissemitas, como os fascistas, por exemplo, para quem “os judeus ndo sao
uma minoria, mas a anti-ra¢a, o principio negativo enquanto tal; de sua exterminagao
dependeria a felicidade do mundo” (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 157). A partir do
momento em que o mundo reduziu os homens ao siléncio, aquele de quem nao se pode
falar passa a ter razdo. Ou seja, a universalizagdo de posi¢des herméticas transforma o
mundo em uma laranja de uma banda so, rodopiando sem parar, sem tempo para a
semeadura de suas sementes. O que vir a nascer desse frenesi rodopiante € obra do acaso,
que se pulveriza aqui e ali, mas sem nenhuma garantia de vir a vingar e se transformar em
uma arvore produtiva.

Na reivindicacao do defeito da racionalidade esta vivo o pressentimento de que,
no estagio atual, o espirito objetivo liquida o subjetivo. Porque, a despeito de um
desenvolvimento histérico, que produziu artefatos técnicos sem precedentes, os

trabalhadores sabem cada vez menos que sdo trabalhadores. Isso ¢ favorecido pelo proprio
desenvolvimento econdmico e no fato de que o desenvolvimento técnico tenha atingido
um estagio que permite a todos desempenhar quaisquer fungdes. Pertencer a elite parece
algo alcancavel por qualquer um. Aguarda-se apenas a cooptacao. No entanto, privilegia-
se quem melhor se adapta. Decerto, os eleitos permanecem uma infima minoria, mas a
possibilidade estrutural basta para manter com sucesso a ilusdo de igualdade de
oportunidades em um sistema que eliminou a livre concorréncia que vivia daquela ilusdo.
Os tempos modernos transformaram, ha muito tempo, a venda do que é vivo
pratica ordinaria, pois, sob a ldgica da comercializagdo, os sujeitos se transformaram em
objetos, em coisa a ser trocada, em equipamento de uma mesma engrenagem. O mercado
vira um Eu Soberano, a quem o homem deve servir, como se fosse parte indivisivel da
empresa. Dessa maneira, se torna inteiramente abstrato, mero ponto de referéncia, sem
tracos de autonomia e sem marcas de liberdade. Essa condi¢do consuma a objetivacdo
radical e doentia dos sujeitos, e denota o carater psicotico que se desdobra na aceitacao
do que ¢ estabelecido de cima para baixo, de fora para dentro, mortificando a
espontaneidade, transformando as pessoas em seres disponiveis, decifraveis pelos

comandos de quem manda.
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Na obra Minima Moralia, Adorno (1993) oferece uma analise profunda e critica
da experiéncia subjetiva na modernidade, destacando temas como alienagdo,
fragmentacao e coisificacdo. Segundo o autor, a sociedade moderna tende a transformar
o individuo em uma espécie de objeto, desumanizando suas experiéncias e reduzindo suas
relacdes a meras trocas comerciais ou fungdes sociais.

Por meio de seus 153 aforismos, ele revela como as estruturas sociais, culturais e
econdomicas moldam a subjetividade humana de maneira muitas vezes opressiva, levando
a perda de autonomia e autenticidade. Adorno (1993) também utiliza imagens e metaforas
para ilustrar essa condi¢do, como a do “atrds do espelho”, que simboliza a fragmentacgao
da identidade na modernidade. Essa imagem sugere que o sujeito se vé refletido de forma
distorcida, incapaz de reconhecer uma unidade coerente de si mesmo. Além disso, ele fala
sobre a “industria cultural”, que padroniza e massifica as experiéncias humanas,
tornando-as superficiais e homogéneas, o que contribui para a alienagdo (Adorno;
Horkheimer, 1985). Dessa forma, Minima Moralia nos convida a refletir sobre como as
estruturas sociais moldam nossa subjetividade de forma opressiva, e nos desafia a buscar

formas de resisténcia e autenticidade em meio a esse cenario desumanizador.

3.1 A vida danificada

O titulo da obra, Minima Moralia, traduzido como Reflexoes a partir da vida
danificada, ja indica a premissa central do autor: a subjetividade moderna estd
comprometida. Ele descreve uma vida que se arrasta, mutilada pelas condi¢des sociais e
histdricas, especialmente sob o capitalismo avangado. Adorno (1993) afirma que a vida
nao vive, refletindo a perda de vitalidade e autenticidade do sujeito contemporaneo.

Na obra Minima Moralia, Adorno (1993) define a “vida danificada” como um
estado profundo de fragmentagdo subjetiva resultante da alienagdo, coisificagdo e
opressao reinantes na sociedade moderna. O conjunto de 153 aforismos e ensaios curtos
expoe a impossibilidade de uma vida boa ou honesta sob o capitalismo tardio; ao afirmar

que a vida ndo vive, destaca o sintoma mais pleno do enfraquecimento da existéncia
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vivida. Essa condi¢@o ¢ o ponto de partida para toda critica adorniana a cultura e a vida
sob o regime do consumo e da padronizagao estrutural.

Adorno (1993) aponta que a “vida danificada” é permeada por traumas sutis,
frutos da coisificacao, ou seja, da redugdo das relagdes humanas a mercadorias ou fungdes
utilitdrias. Quando o individuo passa a existir em fun¢do de um aparato econdomico, suas
emocdes, desejos e experiéncias intimas sdo enquadradas por uma racionalidade
instrumental e econdmica. A consequéncia ¢ o afastamento de si mesmo, uma vida
existencialmente rasa em que as lesdes subjetivas permanecem profundas, mas invisiveis.

O autor enfatiza que a “vida danificada” ndo se reduz a um estado psicologico
pessoal, mas reflete uma logica social sustentada pela produgao, consumo e padronizagao
cultural. Ele associa esse dano a domina¢ao normativa da industria cultural, ambiente em
que a conformidade e a superficialidade tornam-se normas que reproduzem essa condi¢ao
sistémica. Assim, a vulnerabilidade emocional e existencial do individuo €, na realidade,
um efeito da estrutura econdmica e cultural de uma sociedade que exige funcionalidade

em detrimento da autenticidade.

Em Minima Moralia, Adorno (1993) elabora sua critica afirmando que a “vida
danificada” resulta na perda da propria esséncia humana: o sentimento de si mesmo, a
autenticidade e a autonomia sdo suprimidas pela logica econdmica, fazendo com que a
existéncia se torne diluida, dominada pela ideologia do consumo e pela cultura
massificada. Para Adorno (1993), a perspectiva da vida se integrou a uma ideologia que

encobre o fato de que, simplesmente, a vida deixou de ser.

3.2 Coisificacido na sociedade administrada e fragmentacio da experiéncia

Adorno (1993) radicaliza a heranga marxiana de alienagdo® a0 mostrar que, sob o

capitalismo tardio, a reificacdo ndo se limita a esfera do trabalho: ela invade a propria

> O conceito de alienagdo em Karl Marx (2007) é central para sua critica ao capitalismo e a forma como ele

transforma o trabalho humano. Alienagao significa estar separado ou afastado de algo que ¢ parte da sua
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forma de conhecer e sentir. A interagdo entre a racionalidade instrumental, concebida
como mera adequacdo técnica entre meios e fins, e a légica uniformizante da industria
cultural resulta na objetificagdo do sujeito, reduzido a uma entidade estatisticamente
controlavel, o que compromete sua capacidade de reflexao critica e autonomia existencial.

Adorno (1993) diagnostica a faceta epistemologica desse processo demonstrando
que a razdo classifica, cataloga e dispde as coisas no lugar certo, mas ja ndo as
experimenta; ao fazé-lo, contribui para a frieza que caracteriza a sociedade inteiramente
administrada. A abstra¢do do saber aproxima-se de uma racionalidade paranoica, em que
todos os elementos da realidade sdo convertidos em sinais compativeis com as exigéncias
do sistema de dominagdo. Para Adorno (1993), essa ruptura entre o conceito e sua
concretude, entre a forma e o contetido, caracteriza a vida danificada, pois suprime do
sujeito a possibilidade de apreensdo sensivel da singularidade.

A critica adorniana converge com a analise de Lukacs (2003) sobre a reificacao
do vinculo social, na medida em que ambos identificam a transformacao das qualidades
humanas em quantidades intercambiaveis. Contudo, Adorno (1993) amplia o diagnostico
ao mostrar que a propria subjetividade ¢ modelada pelos produtos culturais de massa,
gerando aquilo que Marcuse (2015) chamaria mais tarde de “personalidade
unidimensional”.

A estrutura aforistica adotada por Adorno (1993) em Minima Moralia nao ¢
apenas uma escolha estilistica ou formal, mas expressa de maneira radical a propria
condi¢ao da experiéncia na modernidade tardia. A descontinuidade dos fragmentos reflete
e denuncia a fragmentagdo da vida subjetiva, marcada pela perda de coesdo entre as
esferas da existéncia individual e pelas rupturas nos vinculos sociais, afetivos e éticos.
Em uma sociedade dominada pela racionalidade instrumental, a unidade da experiéncia é
corroida, e a forma do aforismo torna-se o unico meio possivel de verdade critica.

Assim, Minima Moralia (Adorno, 1993) ndo apenas tematiza a fragmentagao da

experiéncia, mas a encarna em sua propria forma: o texto recusa uma estrutura linear e

esséncia. No contexto marxista, refere-se a separagao do trabalhador em relagdo ao produto do seu trabalho,

ao processo produtivo, a sua propria humanidade e aos outros seres humanos.
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sistematica para adotar uma dialética dispersa, marcada por interrupcdes e
descontinuidades que lembram mais a estética das ruinas do que a solidez de um edificio
conceitual. A forma aforistica de Minima Moralia (Adorno, 1993) € uma critica formal e
epistemologica a condicdo contemporanea. Ela dramatiza, por sua composicao
descontinua, a experiéncia igualmente desintegrada do sujeito moderno — ao mesmo
tempo que tenta preservar, em cada fragmento, a possibilidade de um olhar nao
reconciliado com o mundo.

Para Adorno (1993), a totalidade ¢ falsa, ou seja, toda pretensdo de capturar a
realidade em uma forma totalizante, seja filosofica, estética ou social, implicaria ignorar
as contradi¢des e as violéncias que constituem a vida sob o capitalismo. Desse modo, o
aforismo surge como forma negativa, antissistémica, capaz de preservar a tensao entre
particular e universal, entre forma e contetido, sem reduzi-los a identidade abstrata. Cada
fragmento da obra aborda aspectos distintos e concretos da vida cotidiana (as relagdes
familiares, a cultura de massa, a moralidade burguesa, a burocratizacdo da existéncia),
revelando como tais dimensdes estdo desconectadas entre si e submetidas a logicas
parciais e contraditorias, que impedem uma experiéncia integrada e auténtica. A forma
fragmentaria da obra ¢, portanto, uma resposta formal a experiéncia danificada.

Veremos a seguir uma sequéncia de 16 aforismos que expressam a compreensao
do autor sobre as questdes sociais, a condigdo humana e a razao instrumental na sociedade
industrializada do século XX, no periodo do pés-guerra, foco de sua andlise e critica. A
discussdo desses aforismos ¢ o intento primordial deste trabalho. Em seguida ao destaque

de cada quadro da-se uma sequéncia de comentarios e analises.

Quadro 1 — Aforismo 8: “Se os maus te atraem”

[...] O esforgo para produzir algo que seja razoavelmente convincente torna-se tdo grande que quase ndo
resta alguém que dele seja capaz. Além disso, a pressdo da conformidade, que sobrecarrega cada produtor,

faz baixar seu grau de exigéncia em relacdo a si proprio [...].

Fonte: Adorno (1993, p. 22)

Isso implica no desprezo pela narragdo, na extin¢ao da curiosidade, no abandono
do quem vem de longe, que se perde no trajeto entre o passado e o presente, silenciando

de ignorancia o que ficou as margens. Trata-se ndo apenas de um esquecimento das
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tradi¢des, mas de uma verdadeira desabilitacdo da autodisciplina espiritual, que recusa
enxergar para além daquilo que instituiu a cultura dominante. Verifica-se o
esmorecimento da individualidade, a falta de perplexidade e da curiosidade, que sempre
trouxe noticias de longe, do passado, compondo narrativas interessantes.

Adorno (1993) trata dos temas da vida fragmentada de forma também
fragmentaria. Assim vé-se que a forma aforistica da obra Minima Moralia nao é uma
deficiéncia, mas sim que ela expressa a condicdo historica do conteudo, o conformismo
cultural determinado pela industria e pela racionalidade instrumental.

No aforismo 4, Ultima Clareira, 18-se:

Quadro 2 — Aforismo 4: “Ultima clareira”

No necroldogio de um homem de negécios, lia-se: “A largueza de sua consciéncia rivalizava com a bondade
de seu coragdo”. O deslize cometido pelos enlutados parentes e amigos na linguagem solene que se reserva
para tais ocasides, a involuntaria admissdo de que o bondoso falecido era inescrupuloso, remete o cortejo

finebre pelo caminho mais curto ao pais da verdade.

Fonte: Adorno (1993, p. 18).

Esse trecho nos indica que a severidade do homem morto ndo foi moldada pelo
nivel de seus conhecimentos e de sua consciéncia. Ou seja, a consciéncia ndo se relaciona
com a vida imediata. Uma coisa ¢ saber muito sobre tudo, outra coisa € agir sobre o mundo
a partir desta consciéncia. Ele perdeu o costume da agitacdo (Adorno, 1993, p. 18).
Vivendo friamente diante daqueles que nao lhe dizem nada enquanto classe, enquanto
afinidades compartilhadas, o velho morreu antes de falecer. Ou seja, a frieza impera por
toda parte, independentemente do nivel de esclarecimento de seu portador.

Tal concepcao ecoa a andlise adorniana da perda da experiéncia (Erfahrung),
conceito que também fora tematizado por Walter Benjamin (1987). Este, em seu ensaio
O narrador, inserido na obra Magia e técnica, arte e politica (Benjamin, 1987), j& havia
diagnosticado o esvaziamento da experiéncia comunicavel, substituida pela informagao e
pela instantaneidade moderna. Assim, a narrativa tradicional, enraizada na transmissao
oral da experiéncia, foi substituida por informagdes fragmentadas, efémeras e desprovidas

de sabedoria. A Ultima clareira (aforismo 4) evidencia que a vida administrada regula os
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afetos, especialmente em rela¢do aqueles que ndo fazem parte da mesma classe, que nao
cultivam os mesmos interesses e horizonte cultural.

Adorno (1993) amplia essa reflexdo ao mostrar que, na modernidade
administrada, o sujeito ja ndo ¢ capaz de recolher sua vivéncia em narrativas coerentes €
reflexivas. A propria vida se torna episddica, descontinua, marcada por choques,
interrupcdes ¢ demandas externas. Essa dissolucdo da continuidade vital torna-se
especialmente visivel nos contetdos abordados por Adorno (1993): os rituais familiares
sdo pervertidos pela logica da eficiéncia; os sentimentos, mercantilizados; a linguagem,
empobrecida por sua submissdo a comunicagdo técnica.

Como descreve no aforismo 40 — Falar disso sempre, pensar nisso nunca —, 0

autor aborda a naturalizacao do sofrimento psiquico, nos seguintes termos:

Quadro 3 — Aforismo 40: “Falar disso sempre, pensar nisso nunca”

Desde que [...] a psicanalise se infiltrou nos ultimos recantos, as pessoas também se vém privadas pela
cultura organizada da ultima possibilidade de uma experiéncia de si mesmas. O esclarecimento pronto e
acabado que ¢ subministrado converte nao somente a reflexdo espontanea, mas também os discernimentos
analiticos — cuja forma € igual a energia e ao sofrimento com que sdo obtidos — em produtos de massa, os
dolorosos segredos da historia individual, que ja o método ortodoxo tende a reduzir a formulas feitas, em

convengdes banais.

Fonte: Adorno (1993, p. 55).

A questao aqui denunciada ¢ o fato de as pessoas delegarem a outrem a descoberta
de suas feridas, dores e conflitos. Vigora um clima de transferéncia de responsabilidade
para os especialistas, que passam a responder pela identificacdo do que hé de mais intimo
e sigiloso da alma humana. E como se as pessoas nio fossem capazes de lidar com sua
propria identidade, a menos que um especialista defina seu perfil e institua o que ¢ ou nao
legitimo como escolhas e preferéncias. Nesse sentido, as pessoas ficam reféns dos
métodos de investigacdo das causas e raizes de seus mais bem guardados segredos. A

psicanalise toma o lugar do olhar de si para si. Assim, o autor continua o aforismo 40:

ao invés de realizar um trabalho de autoconscientizagdo, aqueles que aprendem
algo com a doutrina psicanalitica adquirem a capacidade de subsumir os
conflitos pulsionais em conceitos como complexo de inferioridade, vinculo
materno, extrovertido e introvertido, aos quais, no fundo, eles se furtam
inteiramente (Adorno, 1993, p. 56).
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Ou seja, todo 0 medo diante de um Eu danificado ¢ dissipado diante das tratativas
de que tudo ndo passa de um mal comum, assim como aqueles que atingem o corpo, tal
como uma gripe, uma dor de cabeca etc. Esses males s@o tratdveis quando diagnosticados
por um profissional. Esse pacto entre o profissional da psicanalise e o Eu doente adia a
autoconscientizagao e, assim, torna o sofrimento administravel, mas jamais tratavel.

Nesse sentido, até mesmo as questdes de foro intimo se convertem em algo que
deve ser administrado como um negocio. O autor faz critica radical a cultura de massa, a
racionalizacdo excessiva da subjetividade e a banalizacdo da experiéncia interior na
modernidade tardia. Adorno (1993) denuncia como, na sociedade administrada e
massificada, até a introspeccao e o autoconhecimento foram transformados em produtos
padronizados e inofensivos. A experiéncia subjetiva profunda foi esvaziada e substituida
por formulas psicologicas prontas, pela industria cultural e pela falsa interioridade.

Abaixo trazemos parte da analitica adorniana sobre a cultura de massa, fruto dos
avangos da técnica, que acelera e pasteuriza os produtos culturais, disseminando a

homogeneizagdo do pensamento e das agdes decorrentes deste estado de coisas.

3.3 Critica a cultura de massa: arte como mercadoria e a perpetuacio da alienagio

A critica de Adorno e Horkheimer (1985) a cultura de massa constitui um dos
nucleos mais contundentes da teoria critica da sociedade. Para os autores, a chamada
“industria cultural” representa a degradacdo da arte e da cultura sob a l6gica mercantil do
capitalismo tardio. Ao contrario das concepgdes que atribuem a cultura de massa uma
fun¢do democratizante ou educativa, Adorno e Horkheimer (1985) argumentam que sua
funcdo essencial ¢ a reproducao da dominagdo, por meio da estandardizacdao das formas
simbolicas e da neutralizagdo do pensamento critico.

No ensaio classico A industria cultural: o esclarecimento como mistifica¢do das
massas, presente na Dialética do esclarecimento, Adorno e Horkheimer (1985) observam

que, na sociedade administrada, a arte se torna produto seriado, submetido aos mesmos
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principios de producdo e consumo que regem a industria de bens materiais. Conforme a
critica da industria cultural desenvolvida por Adorno e Horkheimer (1985), a cultura, no
contexto do capitalismo tardio, assume a forma de mercadoria, € o entretenimento, longe
de representar uma pausa do labor, acaba por reproduzir a logica do trabalho e da
produtividade sob outra aparéncia.

A consequéncia direta desse processo ¢ a perda da negatividade estética, isto €, da
capacidade da arte de resistir, questionar e apresentar o mundo sob uma O6tica ndo
instrumental. Na medida em que a cultura é convertida em mercadoria, ela perde seu
potencial utépico e emancipador, passando a refor¢ar os valores dominantes e a anestesiar
a consciéncia critica dos individuos.

Em Minima Moralia, Adorno (1993) retoma essa critica de maneira mais
intimista, ao refletir sobre o empobrecimento da experiéncia estética e subjetiva na vida
cotidiana. No aforismo 13 — Prote¢do, auxilio e conselho —, Adorno (1993) aborda a

condigdo dos intelectuais em exilio. Ressalta ele:

Quadro 4 — Aforismo 13: “Protecao, auxilio e conselho”

Todo intelectual na emigragdo, sem excegdo, esta prejudicado e faz bem em reconhecé-lo, se ndo quiser ser
cruelmente esclarecido a este respeito por tras das bem trancadas portas de seu respeito por si proprio. Ele
vive em um ambiente que lhe permanece permanentemente incompreensivel, mesmo se esta familiarizado

com as organizagdes sindicais ou com o transito; ele esta continuamente em errancia.

Fonte: Adorno (1993, p. 26).

O ambiente do exilio ¢ sempre incompreensivel, pois o exilado estd em constante
errancia. As marcas mais relevantes dessa ruptura inconcilidvel sdo a auséncia da pratica
de sua propria lingua, o isolamento social, e o ter que enfrentar a hostilidade em relagao
ao estrangeiro. Nessa condi¢do, o exilado deita-se na necessidade de adaptacdo. Nesse
contexto, Adorno (1993) aconselha um cuidado redobrado, especialmente na escolha de
relagdes privadas, que possam dar suporte a vida no exilio. No prosseguimento do
aforismo 13, o autor relata o comportamento do exilado em relacdo a experiéncia publica,
onde o exilado se vé diante da necessidade de aderir a plataforma politica de quem exerce

o poder. Pondera ele:
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O olhar adquire o aspecto maniaco ¢ ao mesmo tempo frio de quem quer
agarrar, devorar, confiscar. Nada tem valia sendo o diagnostico intransigente
de si mesmo e dos outros, tentativa através da consciéncia, sendo de escapar a
calamidade, ao menos de esvazia-la de sua violéncia fatidica: a da cegueira.
(Adorno, 1993, p. 27).

A precaucdo e a necessidade de suprimentos € o inimigo mortal da dignidade dos
exilados. Por outro lado, a adaptacdo também ¢ perigosa, pois pode situar os estrangeiros
em posicoes de lacaios, aduladores e parasitas, “que se fazem solicitos a quem esta melhor
situado, de uma forma arcaica que s6 pode prosperar sob as relagdes economicamente
extraterritoriais da emigragdo” (Adorno, 1993, p. 27).

No aforismo 21 — Ndo se aceitam trocas —, Adorno (1993) aborda uma questao
curiosa, que celebra a tonica espiritual e de costumes. O excerto demonstra que até sobre
habitos de cortesia pairam desconfiancas, pois antes de ver o sentido do gesto, questiona-

se as intencodes que estao por tras desse ritual.

Quadro 5 — Aforismo 21: “Nio se aceitam trocas

As pessoas estdo desaprendendo a dar presentes. Na violacdo do principio de troca, ha algo de absurdo e
implausivel; muitas vezes, até mesmo as criancas examinam com desconfianca quem da algo, como se o

presente fosse apenas um truque para vender-lhes uma escova ou um sabonete.

Fonte: Adorno (1993, p. 35).

Nessa violagdo de principio tdo caro a cultura burguesa reside a desconfianga de
que o agrado ¢ apenas uma estratégia de dominagdo. Agradar, nesse sentido, €, de alguma
forma, aprisionar, seja por meio de afetos, seja por meio da expectativa de reciprocidade.
Quem ganha um presente fica na obrigagdo de retribuir, ou de comportar-se docemente,
frente ao agrado recebido. O desuso do habito de dar presente se sustenta, segundo
Adorno (1993), na descrenca de que o presenteado sinta alguma alegria ao receber seu
mimo, pois o ato privado de dar presente foi igualado a um gesto social de requerer afeto.
“Na melhor das hipoteses as pessoas presenteiam com aquilo que desejariam para si
proprias” (Adorno, 1993, p. 35).

Ja no aforismo 19 — Ndo bater a porta —, Adorno (1993) complementa sua

desconfianca sobre os questionamentos aos habitos e costumes cristalizados como sinal
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de cortesia. Ele afianca que a tecnificacdo embrutece as pessoas, tornando-as insensiveis

e cruas diante da vida. Entdo, temos o destaque:

Quadro 6 — Aforismo 19: “Nio bater a porta”

A tecnificag@o torna [...] precisos e rudes os gestos, e com isso os homens. Ela expulsa das maneiras toda
hesitacdo, toda ponderagdo, toda civilidade, subordinando-as as exigéncias intransigentes e como que a-
historicas das coisas. Desse modo, desaprende-se a fechar uma porta de maneira silenciosa, cuidadosa e, no

entanto, firme.

Fonte: Adorno (1993, p. 33).

Ela elimina a ponderagdo, a civilidade e os bons modos, fazendo com que os
homens se tornem brutos, ao ponto de ndo saberem mais, sequer, fechar uma porta sem
fazer barulho. Adorno (1993) usa a imagem do homem que fecha portas com brutalidade
(a porta do carro, da geladeira, por exemplo). Fechar portas (com brutalidade) significa
também ndo olhar para tras, ignorar o interior da casa que os acolhe. Ndo bater a porta
significa ndo acreditar que existam portais que se abram como asas, que lhes permitam
sobrevoar os caminhos de sua vida, revisitando lugares e rememorando o passado. A
tecnificagdo instaura a dialética de uma vida aprisionada por modos comportamentais,
onde bater a porta significa acreditar que atras da porta existe um mundo melhor, e bater
a porta significa fechar ciclos, frente ao desdnimo de uma busca infinda por saidas. A
questdo central da tecnificacdo ¢ a brutalidade com que ela arrasta suas vitimas. No
aforismo 19 Adorno (1993, p. 33) aborda a violéncia das maquinas, nos seguintes termos:
“Nos movimentos que as maquinas exigem daqueles que delas se servem localizam-se ja
a violéncia, os espancamentos, a incessante progressao aos solavancos das brutalidades
fascistas”.

Por outro lado, no aforismo 22 — 4 crianga com a agua do banho — Adorno (1993)
fala sobre a mentira como tema fundamental da critica da cultura. Ela, assim como os
processos de alienagdo descritos por Marx (2008) opera no sentido de produzir um falso
bem-estar mesmo frente aos processos de dominagao e opressao, dissimulando o que doi
nos individuos. Como mencionado anteriormente, a industria cultural cria necessidades
que ela mesma supre, instaurando desejos de consumo e o conforto do prazer de acesso

aos objetos por ela oferecidos. Nisso tudo, o sujeito vai tendo esvaziado o apelo a sua
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propria identidade. Esse processo endurece sentimentos e petrifica emogdes. No trecho

abaixo, destaca o autor:

Quadro 7 — Aforismo 22: “A crianca com a agua do banho”

Identificar a cultura unicamente com a mentira ¢ o que ha de mais funesto quando aquela esta se
convertendo efetiva e inteiramente nesta, exigindo zelosamente uma tal identificagdo, de modo a
comprometer todo pensamento que pretenda resistir [...] O fato de que a cultura tenha fracassado até os dias
de hoje ndo ¢ uma justificativa para que se fomente seu fracasso, [...] As pessoas que pertencem a um
mesmo grupo ndo deveriam nem silenciar seus interesses materiais, nem nivelar-se a estes ultimos, mas

integra-los em suas relagdes a assim ultrapassa-los.

Fonte: Adorno (1993, p. 37).

Trata-se de uma simulagdo de consolo e apaziguamento das dores do mundo, para
manter viva a ma determinacao economica da existéncia. Na verdade, a instaura¢dao da
mentira como norma € a propria instauracdo da cultura como ideologia. Essa logica opera
na extirpacao de tudo que ¢ verdadeiro ou que procura ser, de toda antecipagdo quimérica
de uma situagdo que se queira mais nobre. Assim agindo, deita-se a barbarie, pois abrir
mao da utopia em nome da exigéncia da unidade entre teoria e praxis ¢ empurrar o
individuo para um mundo que ndo ¢ seu, ou seja, para a esfera da pratica, que consome
tempo, disposi¢ao e interesse pelo sonho e pelo pensamento livre.

A cultura de massa, longe de ser um espago de liberdade simbolica, funciona como
instrumento de reproducgdo ideoldgica, promovendo a passividade, a repeticdo ¢ a
adaptacdo acritica as normas sociais. O consumo cultural torna-se um substituto da
experiéncia genuina: musicas, filmes, programas de televisdo e até obras literarias sdo
produzidos segundo férmulas previsiveis, de modo a garantir reconhecimento imediato e
absor¢ao sem esforgo.

A logica imposta pela industria cultural ndo apenas aliena o individuo, mas
também padroniza sua subjetividade, uniformizando sentimentos, percepgdes e formas de
expressao. Adorno (1993) observa que até mesmo o sofrimento € transformado em
espetéaculo; ele afirma que a dor real ¢ disfar¢ada como espetaculo, e nisso perde o direito

de ser levada a sério.
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Dessa maneira, o sujeito contemporaneo ¢ levado a identificar-se com clichés,
narrativas e arquétipos impostos, tornando-se consumidor de experiéncias pré-fabricadas,
que mascaram as contradigdes sociais € pessoais em vez de desvela-las.

Ao converter a arte em mercadoria, a indUstria cultural priva a cultura de seu papel
critico-historico, que seria o de revelar o sofrimento e a contradi¢do imanente a sociedade
capitalista. O ideal adorniano de uma arte autdnoma, negativa e dissonante ¢ substituido
por uma producdo cultural funcional, que visa ao lucro e a manutengdo da ordem
existente. Assim, a cultura de massa torna-se um instrumento eficaz de dominagao, na

medida em que estetiza a opressao e naturaliza a aliena¢do como forma de vida cotidiana.

3.4 A busca por autonomia e reflexdo critica: negatividade, resisténcia e

emancipacio em Adorno

Embora a obra de Adorno, especialmente Minima Moralia, esteja marcada por um
diagnostico severo da modernidade capitalista, caracterizada pela alienagdo, coisificagao
¢ administragdo da vida, ela ndo abdica completamente da possibilidade de emancipagao.
Para Adorno (1993), a autonomia subjetiva, entendida ndo como independéncia abstrata
ou liberal, mas como capacidade de refletir criticamente sobre o mundo e sobre si, ¢ uma
possibilidade histdérica ainda que profundamente ameagada pelas estruturas sociais
dominantes.

A condicdo do sujeito moderno, segundo Adorno (1993), ¢ profundamente
atravessada pela experiéncia da alienagdo, resultante da impossibilidade de separacdo
entre o individuo e a totalidade social que o constitui ¢ o submete. No aforismo 10 —

Separados-unidos —, o fil6sofo enuncia com precisdo essa aporia:

Quadro 8 — Aforismo 10: “Separados-unidos”

O casamento, cuja parddia vergonhosa sobrevive numa época que retirou o solo do direito humano ao
matrimdnio, serve hoje, na maior parte dos casos, ao ardil da autoconservagdo [...] um casamento decente
seria somente aquele em que ambos possuissem uma vida propria, independente, sem a fusdo que deriva de
uma comunidade de interesses imposta pela necessidade econdmica, ¢ no qual, em compensagao,

assumissem livremente a responsabilidade reciproca de um pelo outro. O casamento como comunhio de
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interesses significa inegavelmente uma humilhagao dos interessados, e o que hé de pérfido na maneira como

o mundo esta arranjado ¢ que ninguém, mesmo sabendo disto, possa escapar de tal humilhag&o.

Fonte: Adorno (1993, p. 24).

A falsidade da vida separada manifesta-se no fato de que precisamente a separagao
j4 ndo € possivel. A promessa iluminista de autonomia que projetava a possibilidade de
um sujeito racional, autodeterminado e eticamente orientado, desfaz-se diante da
totalidade reificante da sociedade capitalista tardia, na qual at¢ mesmo os aspectos mais
intimos e particulares da vida sdo subsumidos sob a logica da mercadoria. O separado,
que pretendia afirmar sua liberdade frente ao mundo administrado, ja se encontra, desde
sempre, integrado em suas engrenagens.

Nesse sentido, a critica de Adorno (1993) ao apontar essa impossibilidade de
separagao real ndo conduz a resignagdo, mas a dentincia das formas sutis e profundas de
dominag¢do que naturalizam o sofrimento e obscurecem a possibilidade de uma vida outra.
O aforismo desmascara a falsidade da soliddo como liberdade, revelando que, sob o
capitalismo tardio, a separagdo nao ¢ sinal de autonomia, mas de isolamento
funcionalizado — e que a unido, por sua vez, frequentemente se da sob formas de coacao
e reprodu¢do da normatividade. Nesse impasse, a Unica possibilidade de subjetividade
critica reside na recusa dessa integracao pacificada, na negatividade como gesto ético e
politico de resisténcia.

Esse processo de corrosdao da subjetividade critica e autonoma ¢ analisado de
modo contundente no aforismo 35 — Reforno a cultura —, no qual Adorno (1993)
diagnostica a inversdo perversa da fungao originaria da cultura: a cultura converteu-se em
antidoto da cultura. Aquilo que deveria operar como mediacao para a formagao do sujeito

reflexivo transforma-se em instrumento de conformismo e dominagao.

Quadro 9 — Aforismo 35: “Retorno a cultura”

A afirmacdo de que Hitler destruiu a cultura alemd ndo passa de um truque publicitario daqueles que
pretendem reconstrui-la a partir dos telefones de seus escritorios. O que Hitler erradicou em matéria de arte
e pensamento ha muito ja levava uma existéncia dissociada e apdcrifa, cujos tltimos refigios foram varridos
pelo fascismo. Quem ndo se dispunha a tomar parte no jogo ja se via for¢ado, anos antes do advento do
Terceiro Reich, a refugiar-se na emigracdo interna: pelo menos desde a estabilizagdo da moeda alema, que
coincide no tempo com o fim do expressionismo, a cultura alema justamente se estabilizou no espirito do

lema nazista.
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Fonte: Adorno (1993, p. 49).

Ou seja, no Terceiro Reich culminaram os resquicios da resisténcia frente as
mercadorias espirituais ¢ & dominacdo politica, mas ndo se pode dizer que foi a agdo
politica perversa que deu causa ao abandono do pensamento critico. Ao contrario, a
aceitacdo acritica e voluntariosa do absurdo ¢ sintoma da estupidez cultural em que se
encontrava mergulhada a massa.

A industria cultural, ao massificar e padronizar a experiéncia estética e simbolica,
anula a capacidade de distanciamento critico. No entanto, ¢ justamente na tensdo entre o
contetido emancipador da cultura e sua apropria¢ao funcionalista que resiste um residuo
de negatividade — uma memoria ndo integrada que, embora enfraquecida, carrega ainda a
possibilidade de resisténcia.

A negatividade — categoria central no pensamento adorniano — aparece com
clareza no aforismo 36 — 4 saude para a morte —, no qual o autor denuncia a adaptacao

como forma patologica de sobrevivéncia:

Quadro 10 — Aforismo 36: “A saude para a morte”

Sé € possivel diagnosticar a enfermidade dos sadios objetivamente, na desproporgdo entre seu modo de
vida racional e a possivel determinagdo racional de suas vidas. Mas os vestigios da enfermidade acabam
por se denunciar: seu aspecto ¢ o de quem tem a pele coberta por uma erupcdo de desenho regular, como
se estivessem empenhados num mimetismo em relagdo ao inorganico. Pouco falta para que se possa
considerar todos esses que se consomem em dar provas de sua vitalidade alerta e de sua for¢a pujante como
cadaveres preparados, aos quais se oculta, por consideragdes de politica demografica, a noticia de seu

passamento ndo se todo bem-sucedido.

Fonte: Adorno (1993, p. 50-51).

Verifica-se no trecho acima a critica direcionada a ideologia da saude ¢ da
normalidade, que impde ao sujeito a aceitagdo acritica da ordem existente. A recusa em
naturalizar a morte e, por extensao, o sofrimento e a opressao, ¢ a inica maneira de manter
vivo um principio €tico da subjetividade. A resisténcia, ainda que impotente frente a
totalidade, assume a forma de uma vida que insiste em ndo se conformar. A negacao,
nesse sentido, torna-se o gesto minimo de emancipacao.

A liberdade, portanto, ndo ¢ dada; ¢ uma construgao critica que exige ruptura com

os automatismos herdados da socializagdao. No aforismo 42 — Liberdade de pensamento
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—, Adorno (1993) observa que a liberdade de pensamento consiste em ndo mais ter de
escutar tudo aquilo a que se ¢ obrigado a dar atencdo desde a infancia. Trata-se de um
convite a desnaturaliza¢ao do senso comum e das ideias recebidas, a desconstrucao do
que parece evidente. O pensamento auténtico comeg¢a quando se rompe o ciclo da
repeti¢do, quando o sujeito se arrisca a pensar por si — € contra si. Assim se expressa o

autor:

Quadro 11 — Aforismo 42: “Liberdade de pensamento”

De saida, separar-se da reflexdo nio faz bem a propria especulacdo. Esta, ou se degrada na repeti¢ao erudita
de esquemas filosoficos tradicionais, ou degenera, em sua distancia dos fatos tornados cegos, na conversa
fiada de visdes-do-mundo privadas que ndo comprometem ninguém. Nao satisfeita com isso, entretanto, a
propria empresa da ciéncia incorpora a especulacdo. Entre as fungdes publicas da psicanalise, esta ndo ¢ a

ultima. O elemento da psicanalise ¢ a livre associagdo.

Fonte: Adorno (1993, p. 59).

A analise, chave para a consciéncia de si, ganha um “fio vermelho” para sua
conducao, vinda da psicanalise, que traga os rumos da especulagdo a partir do exterior dos
individuos. Ela administra as investigacdes do sujeito sobre seus afetos, e faz com que
“ele deixe de ser o juizo verdadeiro para tornar-se matéria neutra. Ao invés de se impor o
trabalho do conceito, de modo a se tornar senhor de si mesmo, ele abandona-se impotente
ao tratamento que lhe submete o doutor, o qual alias ja sabe tudo” (Adorno, 1993, p. 59).
Adorno (1993) alerta que, ao dissolver a especulacdo na ciéncia técnica, se faz
perder a liberdade de pensamento verdadeiro, aquele que une reflexdo critica e
especulagdo filosofica. O pensamento fica preso a classificagdes, diagndsticos € a um
saber fechado, impedindo o questionamento radical e a emancipag¢ao intelectual.
Essa tarefa critica, contudo, esta longe de ser isenta de sofrimento. Em Para uma
moralidade do pensamento (aforismo 46), Adorno (1993) aponta o paradoxo da

racionalidade instrumental, que rompeu a alianca entre razao e ética. Profere o autor:

Quadro 12 — Aforismo 46: “Para uma moralidade do pensamento”

O ingénuo ¢ o ndo-ingénuo sdo conceitos tdo profundamente entrelagados um com o outro, que nao pode

servir a nada de bom jogar um contra o outro. A defesa da ingenuidade, tal como praticada por
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irracionalistas e anti-intelectuais de todas as espécies, ¢ uma coisa indigna. A reflexdo que toma o partido

da ingenuidade condena a si mesma: astlicia e obscurantismo sdo sempre a mesma coisa.

Fonte: Adorno (1993, p. 63).

Para o autor, a moral do pensamento comega quando a sua utilidade ¢ posta em
davida. Pensar, aqui, ndo ¢ mais um ato produtivo, mas um imperativo ético. A reflexao
critica, mesmo que sem aplicagdo pratica imediata, ¢ uma forma de resisténcia contra a
barbarie normatizada — uma recusa a participar do ciclo de dominagao. Trata-se, portanto,
de uma ética negativa, fundada ndo em prescrigdes positivas, mas na recusa daquilo que
¢. A dificuldade de simular a identidade do sujeito — pressuposto por Hegel (2012) como
o polo oposto ao objeto —, nao deve anular os esfor¢os da busca pela autonomia. Adorno

(1993, p. 64) finaliza seu aforismo 46 com os seguintes dizeres:

Hoje, o que se exige de um pensador ¢ nada menos que esteja presente, a todo
instante, nas coisas ¢ fora das coisas — o gesto do Bardo de Miinchausen, que
se arranca do pantano puxando-se por seu proprio rabicho, tornou-se o
esquema de todo conhecimento que pretende ser mais do que contatacdo ou
projeto. E ainda vém os filésofos profissionais reprovar-nos de que nao

terilamos um ponto de partida sélido!

Nesta sentenga, Adorno (1993) dialoga criticamente com a heranca do Idealismo
Alemao, ao discutir os limites e as exigéncias éticas do pensamento. Ele rejeita a ideia de
que o pensamento pode ser moral por si s6, como supunha a tradigdo idealista, e enfatiza
que o pensamento deve se comprometer com o negativo, com aquilo que ¢ excluido ou
reprimido pela totalidade. Para o autor, pensar ¢ inicialmente resistir & mentira, e esta ¢
hoje onipresente. Quem pensa ndo se submete a uma autoridade sem examinar suas
pretensoes de verdade.

Ser livre ndo significa apenas se desvencilhar das amarras, mas também ser capaz
de se confrontar com aquilo que o sujeita, ou seja, a liberdade auténtica nao ¢ dada, mas
construida dialeticamente por meio da negatividade, um processo que exige desconstruir
os automatismos impostos pela cultura de massa, pela 16gica da mercadoria e pela técnica
desenraizada de qualquer valor ético.

A critica a razdo instrumental, nesse contexto, ndo € apenas epistemologica, mas

também ética e politica. A razdo, esvaziada de sua capacidade reflexiva e transformadora,
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torna-se cumplice da dominagdo, pois passa a servir apenas a administragdo eficiente da
realidade. Ao criticar essa racionalidade mutilada, Adorno (1993) resgata o potencial
utopico da razdo, que se expressa na possibilidade de pensar o mundo de maneira
diferente. Ele observa que a reflexao critica € a via possivel para restaurar a profundidade
da experiéncia subjetiva, pois permite romper com os esquemas de pensamento impostos,
abrindo espago a singularidade, a dor e 8 memoria reprimida.

Adorno (1993) mostra que a moral do pensamento exige equilibrio entre
ingenuidade e experiéncia, entre envolvimento e distanciamento. O verdadeiro
pensamento critico ndo aceita a realidade passivamente nem se fecha em ceticismos, mas
busca compreender as contradicdes do concreto para agir eticamente. Essa postura
dialética ¢ fundamental para manter a liberdade e a responsabilidade do pensar diante do
mundo complexo e injusto.

O estilo aforistico de Minima Moralia ndo ¢ acidental: ele encarna a propria
negatividade que a obra sustenta.

No aforismo 61 — Instancia de apelagdo —, Adorno (1993) sentencia que o
pensamento que ndo admite objecdes esta, em si mesmo, errado. A forma fragmentdria,
que recusa a sistematizacdo e a totalidade, espelha a resisténcia do pensamento frente a
imposicao de sentido. A abertura ao dissenso e a autocritica torna-se condi¢do para a
autonomia moral e intelectual. O sujeito emancipa-se na medida em que se dispde a

escutar o outro, a acolher o estranho sem reduzi-lo ao familiar, pois:

Quadro 13 — Aforismo 61: “Instincia de apelacio”

Quem ndo v€ nem possui nenhuma outra coisa para amar, acaba amando muralhas de pedra e janelas com
grades [...] sem esperanga seria quase impossivel pensar a ideia da verdade, e a inverdade capital ¢ fazer

passar por verdade a existéncia reconhecida como ma, simplesmente porque ela foi reconhecida.

Fonte: Adorno (1993, p. 85).

Ou seja, mesmo diante do nebuloso mundo da mesmice e da administracdo dos
sentidos e pensamentos, ¢ preciso alguma esperanca que indique alternativa de fugir da
ignominia da adaptacdo, que possibilite suportar o horror do mundo. A critica da
sociedade nao pode ser separada da critica do sujeito. Essa unidade se condensa no

aforismo 51 — Atras do espelho. Neste trecho, Adorno (1993, p. 73) sugere um conjunto
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de precaugoes as quais podem servir para o trabalho do escritor: “verificar em cada texto,

cada fragmento, cada paragrafo, se o tema central sobressai com nitidez”.

Quadro 14 — Aforismo 51: “Atras do espelho”

Nenhuma correg¢do ¢ demasiado pequena ou insignificante para que ndo se deve a realiza-la. Em cem
alteragdes, cada uma pode aparecer isoladamente como tola e pedante; juntas podem construir um novo
nivel do texto. [...] Nunca se deve ser mesquinho nos cortes. [...] Faz parte da técnica de escrever ser capaz
de renunciar até mesmo a pensamentos fecundos, se a construgdo o exigir. [...] Ceticismo contra a obje¢ao
predileta de que um texto, uma formulagdo, sera bela demais. [...] Os textos bem elaborados sdo como teias

de aranha: densos, concéntricos, transparentes, bem estruturados e sélidos.

Fonte: Adorno (1993, p. 73-75).

Esses apontamentos ddo a entender que Adorno (1993), ao escolher os aforismos
como género, ndo subtrai em nada o rigor e os procedimentos técnicos que elevem sua
qualidade teodrica.

Um aspecto no minimo curioso em Minima Moralia (Adorno, 1993) ¢ que, embora
a obra se dividida em trés blocos (denominados Primeira parte, Segunda parte € Terceira
parte), ndo ¢ tdo evidente que se trate de blocos tematicos consistentes. O autor
frankfurtiano alude a temas diversos sobre a vida imediata no capitalismo tardio,
articulando a relagdo entre este sistema e as experiéncias do fascismo. Alids, ele mesmo
alerta que quem ndo quer falar do capitalismo deve calar-se sobre o fascismo. A recusa
da critica social equivale a cumplicidade com a dominag@o. O sujeito que ndo compreende
as determinagdes historicas de sua condicdo ndo ¢ livre, mas apenas integrado. A
emancipag¢ao, portanto, € inseparavel da consciéncia critica — e esta, por sua vez, &€ sempre
historica e politica.

Assim, a Minima Moralia (Adorno, 1993) ressoa como um imperativo ético e
utopico, a exigéncia de que a vida seja vivida, pois, de outro modo, permanece irredutivel.
Ainda que sem formular um programa positivo, Adorno (1993) insiste na necessidade de
manter aberta a possibilidade do outro, de uma vida diferente, ndo submetida a logica da
mercadoria, da dominagdo e da adaptagdo. Essa exigéncia ¢ o ponto de encontro entre
critica e esperanca, entre negatividade e emancipagio. E nesse hiato, entre o que é ¢ o que
poderia ser, que o sujeito moderno, ainda atravessado pela barbarie, pode encontrar o

impulso para resistir.
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A resisténcia a conformacao imposta pelas forcas da racionalidade instrumental e
da industria cultural exige, segundo Adorno (1993), uma postura negativa, isto ¢, uma
recusa a identificacdo com o existente. Essa vida outra s6 pode ser vislumbrada a partir
de uma consciéncia ndo reconciliada, que se recusa a aceitar como naturais as formas de
sofrimento e opressdo convertidas em rotina cotidiana. A reflexdo critica assume, assim,
o papel de resisténcia minima, mas essencial, contra a total administragdo do mundo.

A verdadeira autonomia, para Adorno (1993; 1995; 2020) e Adorno ¢ Horkheimer
(1985) ndo ¢ espontdnea nem garantida, mas depende de um trabalho constante de
mediacgdo entre sujeito e sociedade. Esse trabalho implica reconhecer a maneira como os
imperativos sociais se internalizam nas formas de pensar, sentir e agir.

Mesmo sem indicar modelos normativos de libertagcdo, Adorno (1993) sustenta
que a tarefa do pensamento critico ¢ preservar a negatividade diante do mundo positivado,
uma forma de fidelidade a utopia sem utopismo ingénuo. O aforismo 18 — Asilo para os
desabrigados — sintetiza fielmente a diagnose adorniana: a impossibilidade de viver
plenamente de acordo com as marcas culturais e identitarias que forjam a pessoalidade

dos individuos. Nesta passagem, Adorno (1993) destaca:

Quadro 15— Aforismo 18: “Asilo para os desabrigados”

O cenario da vida privada mostra bem como estdo as coisas nesta esfera. A rigor, morar € algo que nao ¢
mais possivel. As moradias tradicionais em que crescemos adquiriram algo de insuportavel: cada trago de
comodidade nelas pagou-se com uma traicdo ao conhecimento, cada vestigio do sentimento de estar

abrigado, com a deteriorada comunidade de interesses da familia.

Fonte: Adorno (1993, p. 31).

Esse mesmo tema ¢ assunto tratado por Walter Benjamin (1987), em Experiéncia
e Pobreza, ensaio constante na obra Magia e técnica, arte e politica, quando o também
frankfurtiano denuncia que ndo existe mais possibilidade de registro da passagem das
familias burguesas pela terra, pois as casas de vidro ndo retém memoria. Para Benjamim
(1987), a introdugdo do vidro como material de constru¢do elimina o mistério e os
segredos, fazendo com que as moradias sejam todas padronizadas, sem as feigdes

culturais de seus moradores. Em Minima Moralia, Adorno (1993) recupera este tema para
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demonstrar que o estilo de vida hoje leva em conta os designios do mercado, que invadem

as residéncias e pautam o jeito de viver. Afirma o autor:

Quem se refugia em apartamentos de estilo auténtico, mas cujas pecas foram
reunidas por compras, nada mais faz do que embalsamar-se vivo. Se o que se
quer evitar, quando se muda por um hotel ou um apartamento mobiliado, ¢ a
responsabilidade de habitar, o que se faz ¢é transformar as forcadas condigdes
da emigracdo numa norma de sabedoria de vida. [...] A casa ¢ coisa do passado.
[...] Estas sdo como latas de conserva velhas, s6 servem para serem jogadas
fora. [...] pertence a moral ndo sentir-se em casa em sua propria casa (Adorno,
1993, p. 32).

Este fragmento, entre outros, destaca a perda de limites na oferta de mercadorias,

que de tao vultosa, inebria o individuo, ao ponto de que

a propriedade privada ndo pertence mais ao individuo, no sentido de que a
abundancia de bens de consumo se tornou potencialmente tdo grande que
nenhum individuo possui mais o direito de agarrar-se ao principio da limitagao
de bens; e no entanto, que € preciso ter alguma propriedade se ndo se quer cair
naquela dependéncia e necessidade que favorece a perpetuagio das relagdes de
posse (Adorno, 1993, p. 32).

A esperanca adorniana nao se estrutura como projeto sistemdatico, mas como
fidelidade a possibilidade de redengdo contida nas ruinas da experiéncia, uma esperanca
“fria”, lucida, ndo reconciliada. Assim, a emancipag¢ao ndo ¢ vislumbrada como superagao
triunfante do sofrimento, mas como um gesto insistente de resisténcia critica a sua
naturalizacao.

Isso nos leva a entender que Minima Moralia: reflexbes a partir da vida
danificada (Adorno, 1993) configura-se como uma das expressoes mais agudas da critica
a subjetividade na modernidade capitalista. Longe de idealizar o sujeito moderno como
livre, auténomo e racional, Adorno (1993) evidencia como essa subjetividade ¢
profundamente moldada por estruturas sociais e culturais alienantes, que reduzem o
individuo a fun¢do de adaptacdo e sobrevivéncia em uma sociedade inteiramente
administrada. A experiéncia subjetiva, antes concebida como esfera da interioridade e da
reflexdo, aparece agora como fragmentada, coisificada e esvaziada, incapaz de resistir a

pressao das formas sociais objetivadas.
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A forma aforistica da obra reflete essa condi¢ao de ruina e dispersao. Nao se trata
de uma estratégia meramente estilistica, mas de um gesto epistemologico e ético: a
dispersao formal corresponde a experiéncia desintegrada do sujeito, cuja totalidade ja ndo
pode ser pensada sendo como violéncia. A sintese de Adorno (1993) no aforismo 18 —
Ndo ha vida correta na falsa — atravessa toda a obra, expressando a tensdo entre
subjetividade e sociedade; em um mundo marcado pela dominacdo, até mesmo os gestos
mais intimos e cotidianos como o amor, o trabalho e o pensamento sdo atravessados por
formas de alienacdo. A critica adorniana, nesse contexto, ndo se apresenta como programa
de agdo ou teoria da libertagdo, mas como gesto negativo, um pensamento que se recusa
a reconciliagdo com o existente e que insiste em preservar a dor da experiéncia na
linguagem.

Contudo, esse pessimismo radical ndo implica resignagdo. Para Adorno (1993), a
possibilidade de autonomia e profundidade subjetiva ndo esta dada, mas pode ser
resgatada pela via da reflexdo critica, da resisténcia ao automatismo social e da recusa em
repetir os padrdes impostos. A subjetividade emancipada, ainda que precaria, ¢
vislumbrada justamente na recusa a adaptagdo total, no inconformismo, na negatividade
pensante. Adorno (1993) nos alerta para a importancia de manter o pensamento negativo,
a capacidade de criticar sem concessoes e de resistir a tentagdao de aceitar a realidade tal
como ela ¢ apresentada, mesmo sob promessas ilusorias de mudanga rapida.

Portanto, Minima Moralia (Adorno, 1993) nao ¢ apenas um retrato da decadéncia
da subjetividade, mas também um exercicio filosofico de resisténcia, que busca manter
viva a possibilidade da experiéncia critica. Em meio aos escombros da cultura e as ruinas
da interioridade, Adorno (1993) convoca o pensamento a permanecer fiel ao sofrimento,
a memoria e a utopia negativa, elementos que, mesmo sob a mais intensa coisificacao,

ainda testemunham a promessa de uma vida nao danificada.

3.5 A dissolucio da subjetividade no mundo contemporianeo e as manifestacoes da

dependéncia do individuo em relacio a sociedade
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Adorno (1993) destaca que, em um mundo no qual as pessoas sdo tratadas como
meros consumidores, a autenticidade e a individualidade encontram-se constantemente
ameacadas. Sua critica a alienag@o contempla uma reflexao profunda sobre a forma como
as estruturas sociais e econdmicas moldam nossas vidas, a0 mesmo tempo em que aponta
possibilidades para a resisténcia e a busca por autenticidade.

Escrita durante o exilio nos Estados Unidos, Minima Moralia: reflexoes a partir
da vida danificada (Adorno, 1993) constitui uma critica filoséfico-socioldgica que
combina elementos autobiograficos, analise cultural e reflexdo ética. Por meio de
aforismos densos e fragmentarios, o autor investiga os efeitos da modernidade capitalista
sobre a interioridade humana, denunciando o processo de dissolugdo da subjetividade e o
crescimento da dependéncia estrutural do individuo diante das forcas sociais objetivadas.
Logo no aforismo inaugural 1 — Para Marcel Proust —, Adorno (1993) langa uma méaxima
lapidar: Para ele, uns t€ém que se conformar, uma vez que, de outro modo, ndo podem
viver. O autor deixa evidente o diagndstico de que a modernidade transformou a
existéncia em mera sobrevivéncia administrada, desprovida de autenticidade e inteireza.
A alienacdo deixa de ser apenas uma condicdo externa, decorrente da divisdo social do
trabalho, para instalar-se internamente na psiqué, de modo que o sujeito passa a
reproduzir, quase reflexivamente, os imperativos da parte da sociedade que o oprime.

Adorno (1993) aponta que muitas pessoas, em especial as que ocupam posi¢des
vulneraveis ou marginalizadas na sociedade, acabam por se conformar com as condi¢des
impostas porque, sem essa conformidade, simplesmente ndo conseguiriam sobreviver,
seja material, social ou psicologicamente. Essa conformidade ndo ¢ uma escolha livre,
mas uma imposic¢ao da realidade concreta e esta relacionada a ideia de que o capitalismo
produz uma falsa consciéncia e uma aceitagao resignada da ordem existente, que Adorno
(1993) associa a industria cultural e a dominagdo social. A resisténcia real se torna muito
dificil porque a propria estrutura social limita o horizonte das pessoas.

Adorno (1993) radicaliza a critica marxiana do fetichismo da mercadoria ao
mostrar que a coisificagdo invade a esfera subjetiva: para Adorno e Horkheimer (1985),
na época do capital monopolista, ja ndo € s6 o valor que se autonomiza, mas também o

proprio individuo, reduzido a fungdo de adaptacao.
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Assim, a subjetividade, antes portadora de negatividade critica, degrada-se na
conformidade, incapaz de resistir ou refletir sobre a totalidade social. Esse mecanismo de
interiorizagdo da dominagdo fora identificado por Lukacs (2003) como reificacao
universal, e por Walter Benjamin (1987) como perda de Erfahrung (a experiéncia capaz
de articular passado e presente em narrativas significativas).

No enunciado “Nao ha vida correta na falsa”, Adorno (1993, p. 33) aprofunda a
critica da razdo instrumental desenvolvida em Dialética do Esclarecimento (Adorno;
Horkheimer, 1985). Ao reduzir o mundo a objeto de calculo e a subjetividade a
instrumento de autoconservacdo, a modernidade produz aquilo que Adorno (2009)
chamara, em Dialética Negativa, de vida danificada — o que ele considera uma experiéncia
amputada de contetdo qualitativo e marcada por sofrimento mudo. Nessa condi¢do, para
Habermas (2012), ser livre significa apenas operar eficientemente dentro de pardmetros
pré-estabelecidos, enquanto qualquer pretensdo real de autonomia ¢ reduzida a slogan
motivacional.

Assim, o aforismo inicial ndo se restringe a uma epigrafe literaria, mas expressa a
tese central de Minima Moralia (Adorno, 1993): a subjetividade contemporanea, corroida
pela coisificagdo generalizada, s6 pode viver de modo mutilado. Reconhecer essa
mutilagdo ¢ o primeiro passo para a critica negativa que Adorno (1993) propde — um
pensamento capaz de desmascarar a naturalizagdo do sofrimento e manter viva a
exigéncia de uma vida ainda ndo vivida.

Nessa dindmica, a interioridade ¢ corroida por trés vetores principais. Primeiro, a
padronizacdo dos afetos, que reduz a complexidade emocional a respostas previsiveis —
fenomeno que Adorno e Horkheimer (1985) chamam de “mecanizagdo do consumo”.
Segundo, a reificacdo cognitiva, que faz o pensamento abdicar da sintese critica,
funcionando como mera adequagdo de meios a fins, incapaz de romper com o imediato
(Lukacs, 2003). Terceiro, a colonizagao do mundo da vida, conceito de Habermas (2012),
que desloca pautas éticas e comunicativas em favor da logica sistémica.

A medida que o individuo se reduz a um conjunto de reagdes imediatas, sua
subjetividade perde a capacidade de resisténcia simbolica. O espaco anteriormente

destinado a reflexdo — como o Inder-Zeit-Sein de Heidegger (1995) ou a Erfahrung em
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Benjamin (1987) — € progressivamente ocupado por um automatismo adaptativo. Nesse
processo, coerente com a critica adorniana, até mesmo a dor ¢ estetizada, transformando-
se em ornamento. O modo de vida do capitalismo tardio instaura uma forma de dominacao
hegemonica em que o sujeito nao apenas se ajusta as normas sociais, mas passa a valorizar
essa conformidade como sinal de equilibrio psiquico e €xito pessoal. Essa constelagdo se
articula com reflexdes presentes nos aforismos “Liberdade de pensamento” e “Para uma
moral do pensamento”, nos quais Adorno (1993) denuncia a degradagdo da linguagem e
do pensamento como sintomas da perda da negatividade e da possibilidade de resisténcia.

Marcuse (1982) identificard anos depois essa dindmica na figura da personalidade

unidimensional, cujas necessidades sdo fabricadas pelo sistema. Adorno (1993) antecipa

esse diagnostico ao mostrar que a recusa em se adaptar a qualquer coisa que nao seja o

mundo significa a clausura da imaginagao utopica (capacidade de conceber um mundo
radicalmente diferente daquele que vivemos, mais justo, livre, solidario e emancipado das
estruturas de dominacdo). A experiéncia interior, destituida de negatividade, converte-se

em espelho acritico da exterioridade, naturalizando a dominagdo e impossibilitando
qualquer projeto emancipatorio.

Em sintonia com o aforismo 18 — A4silo para desabrigados —, Adorno (1993)
evidencia a dimensdo psicossocial da alienacdo na modernidade: a privacdo da
individualidade, circunscrita ao ambito da vida privada, atua no mais intimo da vida dos
individuos. Os cenarios onde vivem, os estilos das moradias, as formas de mobiliar,
adquirir e se livrar dos bens demonstra uma subjetividade enfraquecida, desprovida de
distanciamento critico, que acaba por reforgar as estruturas que a oprimem. Para ele, cabe
a critica interromper esse ciclo de conformismo, restituindo ao pensamento sua poténcia
negativa (condicdo indispensavel para a reconstrucdo da autonomia e da dignidade
humanas).

Essa dependéncia subjetiva ndo se limita as estruturas econdmico-institucionais,
mas penetra as esferas mais intimas da existéncia, apropriando-se até mesmo do ideal de
liberdade. No aforismo 39 — O ego é o id —, Adorno (1993) relaciona o desenvolvimento
da psicologia com a ascensao do individuo burgués. Vejamos o que ele ressalta em sua

maxima;
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Quadro 16 — Aforismo 39: “O ego é o id”

Se toda psicologia desde a de Protagoras enalteceu o homem por meio do pensamento de que ele ¢ a medida
de todas as coisas [...] [mas] [...] por outro lado ela, com isso, fez dele, desde o comego, um objeto, um
material de andlise, e tendo situado o proprio homem entre as coisas, deixou-o entregue a nulidade destas.
A recusa da verdade objetiva através do recurso ao sujeito implica a propria negacdo deste ultimo: néo resta

nenhuma medida para a medida de todas as coisas, que sucumbe a contingéncia e se torna uma inverdade.

Fonte: Adorno (1993, p. 54).

Assim, o sujeito da psicologia transforma-se em objeto de seus métodos,
classificavel como os objetos que lhe rodeiam. Além disso, a psicanalise, por sua vez,
“afasta a personalidade como uma mentira vital, como a suprema racionalizag¢do, que
mantém integradas as inimeras racionaliza¢des gragas as quais o individuo leva a cabo
sua renuncia e submete-se ao principio da realidade” (Adorno, 1993, p. 55). Refém da
ciéncia que classifica, mensura e define, o homem moderno torna-se objeto, aprisionado,
sofredor e desamparado, de modo a serem explorados sem sentir as dores deste processo.
Dessa forma, Adorno (1993) ratifica que a autodeterminagdo do individuo se torna
impossivel, a0 mesmo tempo em que ¢ exigida. Essa sentenca revela a dialética perversa
da modernidade capitalista: quanto mais o discurso hegemonico exalta o individuo como
“empreendedor de si”, mas o submete a condi¢des materiais e simbdlicas que impedem
qualquer autonomia real. A liberdade, transformada em imperativo ideoldgico, torna-se
instrumento de controle social. Nesse contexto, o sujeito deve constantemente provar sua
autossuficiéncia, apesar de estar estruturalmente subordinado a logicas de mercado,
disciplinares e culturais.

Essa contradigao fora antecipada por Max Weber (2004), que demonstrou como a
ética protestante impds a auto responsabilizacdo diante de forcas sistémicas. Adorno e
Horkheimer (1985) radicalizam o diagnostico ao mostrar que o ideal de autonomia
(promessa emancipatoria do I[luminismo) se converte em mecanismo de culpabilizacao:
para eles, o fracasso deixa de ser efeito de desigualdades estruturais para ser falha moral
do individuo.

Essa dependéncia paradoxal manifesta-se também na cultura de massa, que
oferece modelos prontos de “autenticidade” e “sucesso” (séries, manuais de autoajuda,

redes sociais etc.), todos pautados pela l16gica mercadoldgica. Marcuse (1982) denunciara
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esse fendmeno ao falar da “personalidade unidimensional”, que internaliza valores
sistémicos como se fossem escolhas pessoais. Assim, o apelo a autonomia funciona como
ideologia de legitimacdo, consolidando a dominag¢do ao proclamar a liberdade dos
dominados.

Para Adorno (2009), romper esse ciclo exige a reabilitagdo da negatividade critica:
a consciéncia deve reconhecer a ndo-liberdade que atravessa a vida cotidiana e, a partir
dai, recusar a identificagdo complacente com a ordem vigente. SO assim a palavra
“autonomia” recupera seu sentido profundo ndo como autoajuste as exigéncias
sistémicas, mas como capacidade de negar o que ¢, em nome do que ainda ndo pode ser
vivido.

No plano cultural, a industria cultural configura-se, para Adorno e Horkheimer
(1985), como um dos mecanismos centrais de manuten¢do da dependéncia subjetiva,
produzindo o rebaixamento do espirito critico. Nesse contexto, o pensamento ¢é
deformado pela pressao da comunicagao; ao ser compelido a produzir efeitos, ele trai sua
propria verdade. Sob a 16gica midiatica, pensar deixa de ser investigacdo autdbnoma para
transformar-se em atividade performativa, regulada por indices de impacto, audiéncia e
utilidade imediata. Essa pressdo instala um vocabulario padronizado que esvazia o
contetido semantico e afetivo das palavras, conforme ja apontado em Dialética do
esclarecimento (Adorno; Horkheimer, 1985).

O efeito ¢ duplo: primeiro, a linguagem torna-se homogénea, impedindo
diferenciagdes conceituais complexas; a subjetividade ¢ colonizada por repertorios
afetivos pré-fabricados, minando a capacidade de formular juizos ndo mediados pela
mercadoria. Essa dindmica evidencia-se no aforismo 10 — Separados-Unidos —, no qual
Adorno (1993, p. 24) observa que até os sentimentos mais intimos sao modelados segundo
os padrdes de consumo. Assim, a vida interior deixa de ser refligio critico para tornar-se
apéndice do sistema de trocas, reproduzindo valores de eficiéncia e competitividade na
esfera dos afetos. A mercantilizacdo do sentir promove uma alienacdo reflexiva: o
individuo percebe e expressa suas emogdes a partir de roteiros culturais externos,

neutralizando qualquer distanciamento critico capaz de abrir espaco a emancipagao.
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Essa analise converge com a dentincia de Marcuse (1982) sobre a personalidade
unidimensional, formada pela introjecdo de necessidades e desejos socialmente
produzidos e antecipa a noc¢do de colonizacdo do mundo da vida desenvolvida por
Habermas (2012). Em todos os casos, a cultura de massa opera como mecanismo de
integracdo coercitiva, transformando arte, pensamento e emoc¢do em mercadorias
intercambidveis e assegurando que a subjetividade permaneca funcional a ordem vigente.
A colonizagdo do sujeito diagnosticada em Minima Moralia (Adorno, 1993)
ressoa, anos depois, na teoria habermasiana da colonizacdo do mundo da vida. Enquanto
Adorno (1993) descreve como as formas sociais objetivadas se infiltram na psique,
anulando o espago de reflexdo e autonomia, Habermas (2012) revela que a racionalidade
sist€émica —mercado e poder administrativo — invade e subordina as esferas comunicativas
cotidianas, desestruturando o tecido simbolico da reprodu¢do cultural, da integracio
social e da socializagdo. Ambos os autores convergem no diagnostico do esvaziamento
da experiéncia subjetiva auténtica, mas divergem quanto aos caminhos para sua
superagao.

Adorno (2009) sustenta que toda pretensdo de reconciliagdo ¢ prematura: a Gnica
atitude filosofica legitima € a negatividade critica, entendida como recusa incondicional
a identificagdo com o existente. Em Dialética Negativa, Adorno (2009) insiste que nao
ha caminho que conduza diretamente da dominagdo a reconciliagcdo. J& Habermas (2012)
aposta no potencial emancipatorio da comunicagdo intersubjetiva, defendendo que a
normatividade gerada pelos participantes, livre de coercdo, pode recompor a
racionalidade pratica. Ainda assim, ele reconhece que essa possibilidade exige a
neutralizacdo constante dos imperativos sistémicos, € aponta que os subsistemas do
dinheiro e do poder tendem a desencadear uma dindmica propria que ameaca destruir as
bases comunicativas da forma de vida.

Assim, enquanto Habermas (2012) vislumbra, na razdo comunicativa, um
horizonte de integracdo ndo alienada, para Adorno (2009) tal horizonte permanece
bloqueado pela logica totalizante do capital e pela interiorizagdo da dominacdo. A

convergéncia entre ambos reside no diagnostico do dano infligido a subjetividade; a
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separac¢do esta na confianga, ou desconfianca, de que o didlogo possa, por si so, reverter

€SSC processo.

3.6 Impacto da objetificacio do homem no capitalismo avancado, elucidando seus

efeitos no plano pessoal e social

A objetificacdo do homem no capitalismo avangado representa um fendémeno
crucial para compreender as profundas transformagdes e contradicdes que marcam a
subjetividade contemporanea. Esse processo € caracterizado por Adorno e Horkheimer
(1985) como reducdo do individuo a uma “coisa”, ou seja, um mero objeto ou funcdo
subordinada a logica instrumental e funcional do sistema capitalista, acarretando a perda
de sua singularidade e da capacidade auténoma de acdo e reflexdo critica.

Na andlise da Escola de Frankfurt, especialmente em Adorno (1995), a
objetificacdo, também denominada coisificacdo, ¢ vista como consequéncia direta da
racionalidade instrumental que permeia o capitalismo avangado. Essa racionalidade
transforma as relagcdes humanas em relagdes coisificadas, nas quais o valor do sujeito ¢
calculado em termos de sua utilidade econdmica e funcionalidade dentro do sistema,
esvaziando, assim, a dimensao ética e critica da existéncia. Adorno (1995) afirma que o
individuo ¢ reduzido a fungdo de adaptacdo a um mundo objetivado, onde a interioridade
se fragmenta e se torna incapaz de resistir a logica dominante.

Essa reducdo do sujeito a condi¢do de objeto implica também uma alienacdo
profunda. O individuo ndo ¢ apenas tratado como coisa pelos demais, mas internaliza essa
condi¢do, reproduzindo e naturalizando os imperativos da ordem capitalista em sua
propria subjetividade (Lukacs, 2003). Lukéacs (2003) denomina este fendmeno de
“reifica¢do”, processo pelo qual as reagdes sociais mediadas pelo capital tornam-se coisas
objetivas, e essa objetivacdo invade o campo da consciéncia individual, levando a
fragmentacao da experiéncia e a perda da capacidade reflexiva e transformadora.

Walter Benjamin (1987) complementa essa critica ao destacar a perda da

Erfahrung no capitulo O Narrador, ensaio no qual se discute a experiéncia como sendo
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capaz de integrar passado e presente, em narrativas significativas, que dao sentido a vida
humana. A objetificagdo provoca uma ruptura com essa experiéncia integral,
fragmentando a vida em momentos descontinuos e desconectados, impedindo, assim, a
formacao de uma subjetividade auténtica.

Em sintese, a objetificacdio do homem no capitalismo avangado transcende uma
mera condi¢do social externa e atinge o nlcleo da subjetividade, comprometendo a
autonomia do individuo e sua capacidade de critica, agdo e transformagdo. Tal fendmeno
constitui uma das principais contradicdes da modernidade capitalista, exigindo uma
critica radical e a busca por formas de resisténcia que restabelecam a dignidade e a
integralidade da vida humana.

No plano pessoal, essa objetificagdo se traduz em uma alienacdo profunda e
multifacetada. Adorno e Horkheimer (1985) destacam que o sujeito ¢ inserido em
estruturas sociais que exigem adaptag@o passiva a padrdes externos impostos pela logica
capitalista, o que resulta na coisificagdo das emocgdes, pensamentos e desejos. Tal
condicdo compromete a integridade da subjetividade, fragmentando-a e incapacitando-a
de exercer uma resisténcia critica eficaz diante das condi¢does de dominagao social.

Adorno (1993) conceitua essa condi¢gdo como “vida danificada” (beschddigtes
leben), uma existéncia atravessada por sofrimento e mutilacdo subjetiva que impede a
vivéncia auténtica e plena. A interioridade do individuo € invadida pela racionalidade
instrumental, que valoriza a eficiéncia, a produtividade e o consumo em detrimento da
autenticidade e do autoconhecimento. Essa logica instrumental reduz o sujeito a mero
executor de fungdes econdmicas e sociais, relegando suas experi€éncias internas a uma
dimensao vazia, alienada e mecanizada.

Essa forma de alienago subjetiva manifesta-se em sensagdes recorrentes de vazio
interior, angustia e afastamento de si proprio, sintomas de uma incapacidade crescente de
exercer pensamento critico ou se desvincular das coer¢des sociais dominantes. Conforme
analisam Adorno e Horkheimer (1985), a industria cultural e o predominio da
racionalidade técnico-instrumental contribuem para uma conformidade passiva,
moldando individuos adaptados e funcionais as exigéncias do sistema. Nesse processo, o

sujeito ¢ reduzido a objeto de sua propria existéncia, sofrendo um esvaziamento de sua
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dimensdo humana, o que compromete tanto a autonomia reflexiva quanto a possibilidade
de resisténcia. O resultado ¢ uma vida cotidiana marcada pela fragmentagdo da
experiéncia e pelo sofrimento psiquico decorrente da reificacao da propria subjetividade.

No plano social, a objetificacio amplia desigualdades e fortalece relacdes

hierarquicas e opressivas. Lukacs (2003) explica que o capitalismo transforma relagdes

humanas em meras relacdoes de mercado, reduzindo o valor dos individuos a sua utilidade

econdmica ou funcional. Essa mercantilizagdo subordina o reconhecimento e a dignidade
das pessoas a logica do capital, fortalecendo exclusao e diferenciacao social.

Essa transformagao estrutural fragmenta os lagos comunitérios, gerando perda da
solidariedade e do sentido de pertencimento. Relagdes baseadas em confianga e
reciprocidade ddo lugar a conexdes mediadas pelo interesse econdmico e troca mercantil
(Marcuse, 1982). A instrumentalizacdo das relacdes interpessoais dificulta vinculos
auténticos e enfraquece a coesdo social, tornando a sociedade vulneravel a crises de
desintegracado e alienagdo.

Além disso, a logica instrumental invade a esfera publica, inviabilizando a
constituicao de espagos criticos € democraticos para o debate racional e a participagao
cidada. Habermas (2012) destaca que o capitalismo avancado coloniza o “mundo da
vida”, subjugando as esferas comunicativas a logica sistémica do mercado e da
administracao, diminuindo a capacidade de acdo comunicativa livre e de construgdo
coletiva de normas sociais. Portanto, a objetificagdo social restringe oportunidades
individuais e compromete os fundamentos de uma vida publica democratica e
emancipatdria.

Assim, a objetificacdo social se revela como mecanismo estrutural que reforca
desigualdades, fragmenta lacos sociais e obstrui a formagao de uma esfera publica critica
necessaria a resisténcia e transformagao social.

Ademais, a objetificacdo tem papel central na disseminagao da cultura de massa,
que, segundo Adorno e Horkheimer (1985), padroniza e homogeneiza modos de vida,
formas de pensamento e gostos culturais, reduzindo significativamente a diversidade

cultural. Essa homogeneizacdo impede o surgimento de perspectivas criticas e
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alternativas, formando uma subjetividade conformista e passiva diante das estruturas
dominantes.

A industria cultural funciona como mecanismo eficaz de controle social ao
transformar a produgdo e o consumo cultural em processos mercadologicos. Assim, reduz
arte e cultura a mercadorias cujo valor depende da capacidade de gerar lucro e audiéncia,
ndo do potencial critico ou emancipatorio (Adorno; Horkheimer, 1985). Essa
mercantilizacdo aliena, pois os individuos consomem produtos que reforcam esteredtipos
e clichés, em vez de estimular reflexdo e critica social.

Essa dindmica consolida conformidade e conformismo social, oferecendo falsa
sensagdo de escolha e liberdade cultural, quando as opg¢des disponiveis sao limitadas e
manipuladas para preservar o status quo. A critica de Adorno e Horkheimer (1985)
antecipa debates atuais sobre a influéncia dos meios de comunicacdo e plataformas
digitais na formagdo da opinido publica e reproducdo das desigualdades simbolicas,
evidenciando que a cultura de massa ndo apenas entretém, mas subjuga e limita a
capacidade emancipatoéria do individuo.

Finalmente, a objetificagdo do homem no capitalismo avangado representa um
desafio ético e politico fundamental que exige resposta critica, profunda e transformadora.
Superar essa condi¢do requer resgatar a capacidade do sujeito de se reconhecer ndo como
mero objeto funcional, mas como agente autdbnomo, capaz de reflexdo critica, agdo
consciente e intervencao social (Marcuse, 1982). Esse resgate demanda critica radical e
sistemadtica das estruturas sociais, econdmicas e culturais que sustentam a coisificagao,
identificando os mecanismos que fragmentam e subjugam a subjetividade.

Marcuse (1982) em sua andlise da sociedade unidimensional destaca a
necessidade de valorizar formas de vida e relagdes sociais que afirmem dignidade humana
e solidariedade, rompendo com a ldgica instrumental do capitalismo avangado. Propde
criar espacos de resisténcia onde imaginagao critica e potencial emancipatorio possam
emergir, possibilitando novas configuragdes sociais baseadas em liberdade, justica e

participagdo democratica.
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Essa perspectiva ética e politica dialoga com a tradi¢do critica da Escola de
Frankfurt, que vé na negatividade do pensamento critico a possibilidade de romper com
a naturalizacdo da dominagdo e abrir caminho para alternativas ao sistema vigente
(Adorno, 2009). Assim, superar a objetificacdo nao ¢ tarefa apenas individual, mas um
projeto coletivo que requer mobilizagdo social para transformar radicalmente as
condig¢des que cerceiam a autonomia humana e reduzem a experiéncia subjetiva.

A obra Minima Moralia: reflexdes a partir da vida danificada (Adorno, 1993)
constitui-se como um ponto de inflexdo para a compreensao critica da subjetividade sob
a égide do capitalismo avancado. O titulo ja indica a dimensdo tragica da existéncia
contemporanea: uma “vida danificada” (beschddigtes Leben), fragmentada, marcada por
uma constante sensacao de perda e mutilacao, resultado da interiorizacao da coisificagdao
¢ da racionalidade instrumental. A obra revela ainda como essa condi¢do afeta
profundamente as formas do sentir, pensar e agir.

A fragmentagdo e a automatizag¢do da subjetividade decorrem da interiorizagdo
dos processos de dominacao externa, fazendo com que o sujeito nao apenas reproduza,
mas também legitime os valores e imperativos de um sistema que o oprime. Adorno
(2009) insiste que a emancipagdo ndo pode ocorrer sem a ruptura radical desse circuito
de adaptagdo, o que ele denomina de pensamento negativo, uma reflexdo que nao busca
sintese conciliatéria, mas que permanece na tensao critica da negagao, mantendo viva a
consciéncia do dano e da injustica: para Adorno (2009), o pensamento negativo ¢ a
negacdo da nega¢do, uma recusa que impede a conformagao.

Além disso, Minima Moralia (Adorno, 1993) denuncia a invasao da racionalidade
instrumental em todos os aspectos da vida, desde a esfera publica at¢ o ambito mais
intimo. No aforismo 40 — Falar sempre, pensar nunca —, Adorno (1993) traz uma reflexao
a respeito da ética do pensamento, na qual ele observa que o pensamento ¢ deformado
pela pressdao da comunicagao; ao ser compelido a produzir efeitos, ele trai sua propria
verdade. A subjetividade ¢ assim colonizada pela 16gica da cultura de massa, que impoe
modelos padronizados de comportamento, sentimento e pensamento, impedindo a

emergéncia de juizos independentes e criticas genuinas.
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Adorno (1993) critica tanto a ingenuidade que aceita 0 mundo como ele é quanto
a esperteza cinica que abandona a reflexao critica. Ele propde uma ética do pensar baseada
na dialética, que nao dilui o particular no geral, nem resolve artificialmente as
contradigdes. O pensamento verdadeiro € aquele que, sem ponto fixo, se mantém na
tensdo entre o sujeito e o objeto, recusando tanto a resignagcdo quanto o dogmatismo.

No aforismo 10 — Separados-unidos — vemos que essa mercantilizagdo invade até
mesmo 0s espacos mais privados, mostrando que até os sentimentos mais intimos sio
modelados segundo os padrdes de consumo. A vida interior deixa de ser um refugio para
a reflexdo critica e a resisténcia, transformando-se em extensao do sistema mercantil, no
qual a mercadoria ndo ¢ apenas coisa, mas modelo de existéncia. Em sintese, Adorno
(1993) denuncia a degradacao da subjetividade e das relagdes intimas sob o capitalismo,
em que nem mesmo o amor escapa da logica instrumental, e a institui¢do do casamento
se transforma em palco da alienacdo afetiva e da reificacdo dos vinculos humanos.

Dessa forma, Minima Moralia (Adorno, 1993) amplia a critica da Escola de
Frankfurt ao enfatizar que a dominagdo no capitalismo avancado nao ¢ apenas uma
relacdo de forcas externas, mas um processo complexo e profundo que fragiliza a
subjetividade, condicionando o pensamento, o sentir € o agir a uma conformidade quase
automatica. O danificado da vida ndo € apenas o individuo que sofre opressdo, mas aquele
que, em sua propria interioridade, reproduz a logica da opressdo, o que torna a
emancipagdo uma tarefa dialética e dificil. Para Adorno (1993), a experiéncia vital esta
comprometida, corrompida, mutilada.

Portanto, a obra convida a uma vigilancia critica permanente, que nao se contente
com explicagdes simplistas ou otimismo acritico, mas que reconheca a extensdo da
coisificacdo para pensar caminhos de resisténcia. A negatividade critica adorniana &,
nesse sentido, uma exigéncia ética e filosofica para que se mantenha viva a possibilidade
de uma vida que ainda ndo foi vivida, um convite para a reconstrucao da subjetividade, a

partir da critica profunda das estruturas sociais, econdmicas e culturais que a fragmentam.



69

3.7 Teoria critica “versus” pensamento decolonial: critica aos fundamentos da

modernidade ocidental

Embora surjam de contextos histdricos e geograficos radicalmente diferentes (a
Europa pos-guerra e a América Latina pos-colonial), a teoria critica e o pensamento
decolonial convergem em uma critica devastadora aos fundamentos da modernidade
ocidental. Podemos analisar essa relacdo em trés eixos principais: a critica a razdo
instrumental, a critica ao sujeito moderno e a visao alternativa de mundo.

Ao longo dessa dissertagdo, temos demonstrado que Adorno, desde sua parceria
com Horkheimer (1985) argumenta que o projeto da modernidade, baseado no
“Esclarecimento” (Iluminismo), contém uma semente de autodestrui¢do, pois apoia-se na
razao instrumental, que s6 valoriza os conhecimentos que servem para dominar e explorar
a natureza (humana e ndo-humana), transformando tudo em objeto, numero e recurso.
Esse processo leva ao fascismo, ao Holocausto e a industria cultural, que ¢ a dominagao
da cultura pela l6gica da mercadoria.

Por outro lado, o perspectivismo amerindio, defendido por Viveiros de Castro
(2002; 2012) se contrapoe a ldgica ocidental, pois enquanto a ciéncia moderna organiza-
se a partir de uma Otica objetiva e universal, o pensamento amerindio enxerga sentido nas
subjetividades das multiplas culturas, que forjam diferentes cosmologias. Dessa maneira,
o perspectivismo amerindio compreende que todos os seres tém alma, cultura e
intencionalidade e multiplas naturezas e espiritos. Essa orientagcdo ¢ uma critica radical a
razao instrumental: a natureza ndo ¢ um recurso inerte, mas um conjunto de sujeitos com
0s quais se mantém relagoes.

O pensamento teorico decolonial de Anibal Quijano (2004) e Maria Lugones
(2008) introduz o conceito de colonialidade do poder/saber/ser. A modernidade ocidental
se sustenta na colonialidade intrinseca que lhe da forma. A ideia de um “sujeito
universal”’, dotado de racionalidade, branquitude, masculinidade, e situado
geograficamente no norte global, foi construida em oposi¢ao aos “outros” colonizados,
vistos como irracionais, selvagens, inferiores, porque proximos a natureza. A razdo

universal ¢, portanto, uma razao localizada e imposta como universal através da violéncia
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colonial. A perspectiva adorniana e a do horizonte critico decolonial convergem no
projeto de questionamento da pretensdo de universalidade do sujeito moderno. Para
Adorno (1993; 1995; 2005; 2009; 2020), ¢ uma universalidade falsa que esconde
dominagdo e repressdo. Para os decoloniais, ¢ uma universalidade que esconde um
particularismo europeu colonizador.

Por conseguinte, a busca por uma alternativa de ‘“ndo-identidade versus
pluriverso”, se apresenta naturalmente. A saida proposta por Adorno (2009) nao ¢
abandonar a razdo, mas leva-la a um nivel de autorreflexdo que permita reconhecer o que
ela excluiu: o ndo-idéntico que ndo se encaixa nos conceitos universais, tudo que ¢
particular, diferente, negado e reprimido pela logica de dominagdo. Sua filosofia ¢ um
constante apelo a atengdo para o que foi violentamente omitido pelo sistema.

Ao mesmo tempo, as teorias decoloniais propdem o “pluriverso” como alternativa
ao universo homogeneizante da modernidade. Um mundo onde muitos mundos cabem,
baseado na coexisténcia de conhecimentos, cosmovisdes ¢ modos de vida diferentes, sem
que um seja imposto como superior aos outros. O “perspectivismo” € 0 “bem viver” sao
exemplos concretos desses “outros mundos” possiveis.

Em vista disso, afirmamos que ambas as tradi¢gdes buscam valorizar e dar voz ao
que foi marginalizado, silenciado e negado pelo projeto tinico da modernidade ocidental.
O “ndo-idéntico” de Adorno (1995; 2009) ecoa fortemente na luta decolonial pelo
reconhecimento do pluriverso de saberes e existéncias. Portanto, ¢ crucial notar que ha
diferengas de origem e énfase. Para Adorno (2009), a raiz do problema esta numa dialética
interna a propria razao ocidental. Para os decoloniais, a raiz esta na colonialidade, ou seja,
na relacdo de dominagdo da Europa sobre o resto do mundo. Sdo diagnosticos que se
complementam, mas partem de lugares diferentes.

Ressaltamos que a teoria de Adorno (2009) ¢ profundamente critica e negativa, no
sentido de definir o que nao deve ser, mas sem propor um modelo positivo fechado. Ela
¢ cautelosa em relagdo a qualquer utopia, pois vé nelas o risco de repetir a dominagao. Ja
as prerrogativas do bem viver e do perspectivismo sdao, em grande medida, propostas

positivas e afirmativas de organizagao social e relagdo com o mundo, vindas de tradi¢des
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concretas e milenares. Por sua vez, a critica decolonial coloca os povos colonizados como
sujeitos centrais de sua narrativa e de sua libertacao.

Embora a teoria critica classica parta majoritariamente de um canone € uma
experiéncia europeia, o horizonte critico da dialética negativa de Adorno (2009) guarda
uma forte e produtiva relacdo com as teorias decoloniais. Elas sdo como duas poderosas
lentes que, apontadas para o mesmo problema — a crise da modernidade —, revelam facetas
diferentes, mas complementares. Ao mesmo tempo, oferece as ferramentas para uma
critica imanente aos conceitos centrais da modernidade — razdo, sujeito, progresso. As
teorias decoloniais radicalizam e deslocam essa critica, mostrando que esses conceitos
sao indissociaveis do projeto colonial e que as alternativas ndo precisam ser inventadas
do zero, mas podem ser aprendidas com aqueles que sempre resistiram a esse projeto e
propuseram outros modos de existir.

Juntas, elas formam um arsenal tedrico poderosissimo para questionar ndo apenas
a economicidade da vida, mas a propria estrutura cognitiva e ontoldgica do mundo

moderno-colonial.
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4 EDUCACAO PARA QUE? REFLEXOS DA DESSUBJETIVACAO DO
SUJEITO NA ESFERA EDUCATIVA

O quadro geral até aqui apresentado da conta, inicialmente, de esbogar o “cenério
cinza” da cultura contemporanea, segundo a abordagem de Theodor Adorno (1993; 1995;
2005; 2009; 2020). Contudo, ao tempo em que a indistria cultural cumpre a funcio de
promover a dominag¢do dos grupos por meio da logica da validade das aparéncias,
alavanca a abertura para questdes importantes que, embora ja bastante discutidas, cabem
ainda no debate filos6fico, especialmente em fungdo da extrema necessidade de saidas
que se apresentem eficazer nas diferentes esferas da vida, saidas essas que se veem
embaragadas na falta de perspectivas alentadoras para o fazer cotidiano, para nossas
atuacdes profissionais e, at¢é mesmo, no plano cientifico, que alimentem um pensamento
capaz de nos permitir compreender o momento presente.

No cerne das reflexdes que tentam explicar os mecanismos castradores da
autonomia, a posi¢ao de Adorno e Horkheimer (1985, p. 119) se faz central, ja que para
eles a industria cultural, que “atrofia a imaginagdo e a espontaneidade do consumidor
cultural”, ¢ sempre um referencial importante. Segundo Martin Jay (1988), leitor de
Adorno, a industria cultural investe na destruicio da critica. E, portanto, predisposta a
reafirmacdo da sociedade em seu molde atual, destituido de critica, a0 mesmo tempo em
que se encontra dotada de um excesso de opinido®.

A tbnica que constitui a subjetividade contemporanea ¢ a logica da dialética
racionalidade x irracionalidade, quer dizer, existe uma organizacao racional constituidora
de padrdes e meios de divulgacdo do produto cultural, que, enquanto age, esvazia as

possibilidades emancipatoérias e criticas dos sujeitos. Esta “racionalidade” equivale aos

6 A diferenga entre opinido e critica estd principalmente no grau de profundidade e fundamentagio de cada
uma. A opinido ¢ uma manifestagdo pessoal, subjetiva, que expressa gostos, sentimentos ou percepgdes
individuais sobre determinado assunto, sem necessariamente apresentar justificativas ou argumentos
solidos. Ja a critica envolve uma andlise mais estruturada e reflexiva, baseada em critérios objetivos,
conhecimento técnico ou comparagdes relevantes, com o intuito de avaliar os aspectos positivos e negativos
de algo. Enquanto a opinido pode ser espontdnea e emocional, a critica exige embasamento, coeréncia e
intencdo de contribuir para o entendimento ou aprimoramento do objeto analisado. Em resumo, toda critica

contém uma opinido, mas nem toda opinido pode ser considerada uma critica. (Chaui, 1997)
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propositos da industria cultural que visa imprimir um clima cultural geral de
irracionalidade.

O grave lamento dos frankfurtianos nos permite, a partir de seus proprios
argumentos, encontrar vieses & compreensao de tensdes contemporaneas. Entre estas,
destacamos a questao da constru¢do da emancipagao do homem, delegada a vérias esferas
e instituigdes modernas, nenhuma delas dando conta de apresentar resultados alentadores.

Da esfera da educacdo, pela amplitude de suas possibilidades, espera-se muito.
Adorno (2020) defendeu algumas posturas através das quais a educacio poderia ser uma
alavanca importante para a afirma¢ao da emancipacdo humana, atribuindo certas fungdes
e defendendo um olhar engajado por meio do qual se pudesse lutar pela extingdo do
espirito da barbarie.

Contudo, sabemos que a ideia de uma formacgdo para a autonomia engloba
elementos que extrapolam o nivel da pratica individual de professores e alunos. Estes
agentes sdo envolvidos em aspectos politicos, econdmicos e culturais do meio onde
operam, sofrendo com as interveniéncias dos sistemas, que sdo também norteados por
aspectos filosoficos e politicos igualmente determinados.

Os debates sobre o cenario educacional, dos meios e fins educativos, dos aspectos
sociologicos, antropoldgicos e pedagodgicos que perpassam a escola como [dcus de
formacgao privilegiado sdo inimeros. Segundo constata Filipe Ceppas (2003, p. 8), “no
século XX, as andlises socioldgicas de problemas relativos a formagdo, produgdo
intelectual, cultura e sociedade ganharam maior sistematicidade e relevo, ainda que a
filosofia nunca tenha deixado de tematiza-los”. As teorias pedagogicas, por sua vez, t€m
se valido da filosofia para tentar langar alguma luz sobre o cenario educacional,
elaborando conceitos e definindo praticas a partir de certos enfoques filoséficos.

Filipe Ceppas (2003, p. 73), falando especificamente sobre o ensino de filosofia,
defende que o potencial da teoria critica pode contribuir para a melhoria da formagao,
aumentando, assim, as possibilidades de se imprimir, no ensino, o critério da critica,
indispensavel para as transformagdes qualitativas do processo formativo:

Ao enfrentar a questao do esclarecimento e da emancipacao, a teoria critica (de

Adorno) ajuda diretamente, portanto, na reflexdo de propostas de ensino [...]
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que pretendem enfrentar [...], nos limites do trabalho docente, o problema das
promessas ndo cumpridas de aperfeicoamento humano associados a formagao
(Bildung), enquanto processo cultural sistematico de apreensdo, sintese e
realizagdo de valores herdados e em constante transformagao; processo no qual
se pode reconhecer, historicamente, ¢ a0 menos nominalmente, o predominio
da valorizagdo da razdo e do pensamento critico. Acima de tudo, enquanto
esfor¢o sistematico de trabalho intensivo com uma nogéo de critica que se quer
propria ao estagio atual da reflexdo filosofica, o pensamento [...] pode
interessar mais de perto, evidentemente, a professores e pensadores que ainda
esperam encontrar nesta nogdo um apoio conceitual relevante para a teoria e a

pratica do ensino.

Ele destaca a importincia da Teoria Critica, especialmente o pensamento de
Adorno (2020), para repensar o papel da educacdo diante das promessas ndo cumpridas
da Bildung — formagao cultural e humanista. Ao denunciar a racionalidade instrumental
e a alienacdo do sujeito, Adorno (2020) oferece uma critica que permite refletir sobre
praticas pedagogicas voltadas a autonomia e a emancipagao.

Nesse contexto, a educagdo deixa de ser um simples instrumento de reproducao
do sistema e passa a ser concebida como espago de resisténcia, onde o pensamento critico
deve ser resgatado como elemento central. Para educadores comprometidos com a
transformagao social, o pensamento adorniano oferece base conceitual relevante e atual,

reafirmando que ensinar ¢, acima de tudo, um ato de resisténcia e critica.

4.1 A condi¢do do individuo no mundo contemporaneo: reflexos no ensino de

humanidades

A obra Minima Moralia aparece pela primeira vez em 1951, tendo sido escrita
entre os anos de 1944 ¢ 1947. Em um emaranhado de 153 aforismos, Adorno (1993)
mergulha vertiginosamente na critica a nova barbarie que toma conta do mundo
contemporaneo, produzindo danificacdo a vida e as relagdes, e comprometendo, até
mesmo, as esperancas de um futuro dignamente humano. Eventos como a shoah e a
Segunda Guerra mundial indicam que “a humanidade, em vez de entrar em um estado
verdadeiramente humano, estd se afundando em uma nova espécie de barbarie”

(Adorno, 1993, p. 11). Frente as
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evidéncias de uma “vida danificada”, Adorno (1993) entende que ndo € possivel tratar
teoricamente as questdes nos moldes em que a ciéncia atua, com formalidade neutra, e
segundo uma metodologia passiva frente aos fenomenos do dia a dia. Dessa maneira, na
obra Minima Moralia, opta pelo aforismo e sua feicao dialética, almejando a producao de

uma experiéncia de leitura cujo género textual, segundo Lee (2019, p. 9),

[...] estaria em tensdo concreta com a forma socialmente predominante, sendo
capaz de superar, assim, as suas limitagdes e violéncias. Nesse sentido, Adorno
buscaria nessa experiéncia, boa, o estabelecimento de um ponto de sustentagdo
para a critica das tendéncias sociais hegemonicas, mas, ensejando ai a abertura
para processos de reinformagao social, de superacao e transformacao da forma

de vida atual.

A obra entrega nos diversos relatos, ou constatacdo das transformagdes recentes,
um diagnostico do tempo presente, na forma como a civilizacdo atual se apresenta.
Debruga-se sobre aspectos da vida ordinaria, tanto no ambito privado quanto publico,
enumerando os desdobramentos no meio intelectual, profissional, na cultura e nas esferas
da produgao e do consumo. Faz ecoar, assim, apontamentos sobre a reificagao, como
presenca fatal e permanente, que anula os veios da emancipagao, planificando as visdes
de mundo pela otica da industria cultural, que alcanga a todos, produzindo uma
homogeneidade nas formas de pensar e de agir.

O sujeito, assim, comparece com uma singularidade partida, que ndo se inscreve
em nocdes coletivas como “espirito”, “classe”, “massa” ou “partido”, e sim como
individuo reduzido a condicdo de paria social. As Minima Moralia (Adorno, 1993)
recusam o modelo logico e aprioristico do sujeito do iluminismo, centrado, unificado,
dotado da capacidade racional, de consciéncia e de acdo desde o nascimento € ao longo
de sua existéncia. Dessa forma, descentrado e nao fixo, o sujeito mergulha na inteira
incapacidade de se pronunciar e narrar a ‘“‘experiéncia espiritual’ do mundo
contemporaneo.

A teoria critica da sociedade, encampada pelos frankfurtianos, compreende os
efeitos do desenvolvimento tecnoldgico como parte da tragédia civilizatdria que se impos

sobre a humanidade, na medida em que o desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia nos
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séculos XIX e XX ampliou o escopo da dominagdo da natureza, tanto a fisica quanto a
humana. O progresso técnico-cientifico produziu uma nova forma de racionalidade, em
que a propria tecnologia passou a ter vida propria, enquanto a esfera humana passou a ser
controlada pelas maquinas. A tese que Adorno e Horkheimer (1985, p. 11) buscam
sustentar ¢ que, “do mesmo modo que os mitos ja levam a cabo o esclarecimento, assim
também o esclarecimento fica cada vez mais enredado, a cada passo que d4, na mitologia”

Para encontrar o ponto de contato entre o esclarecimento ¢ o mito deveremos,
portanto, descartar a nogao de d6rbita, cuja imagem nos aponta uma aparéncia de que um
esta distante do outro. No entanto, a teia narrativa de Adorno e Horkheimer nos mostra
que esclarecimento, inicialmente, nada mais ¢ do que a for¢a de dominagao da natureza.
Por isso ele ndo poderia abdicar de uma forma de conhecimento que lhe fosse
demonstrativa das possibilidades de intervengdes sobre a natureza. As ciéncias sdo o
principal brago dos projetos de intervengdo, e como manifestacdo histdrica moderna

afinada ao esclarecimento, devem operar sobre a natureza desencantada.

Uma forma de apreensdo do mundo que esteja em sintonia com a dominagdo da
natureza ndo pode ser outra, sendo aquela que ordena seu objeto segundo critérios
racionais de seu controle. Toda realidade se submete ao principio totalitario da
organiza¢do administravel, que, imperialista, se impde como regra de pensamento, e

como tal, demonstra:

a credulidade, a aversdo a duvida, a temeridade no responder, o vangloriar-se
com o saber, a timidez no contradizer, o agir por interesse, a preguica nas
investigagdes pessoais, o fetichismo verbal, o deter-se em conhecimentos

parciais (Adorno; Horkheimer, 1985, p. 19).

O modelo de conhecimento validado pela modernidade ocidental, que privilegia
os métodos em vez dos fins e valida a identificacdo entre sujeito e objeto como mecanismo
de sintese ultima e verdadeira do real, anula o pensamento negativo e inaugura uma fase
do movimento historico em que se processa a dissolug@o do sujeito — que ndo ¢ mais em
si —, embora ele ainda acredite ser autobnomo, consciente de sua situacdo social e

independente dos processos a que se ver envolvido.



77

No que se refere a educacao, infere-se que Adorno (2020) nao pretendeu elaborar
uma teoria a ser aplicada ao ensino com a amplitude e o alcance de um método articulado,
com inicio, meio e fim. Mas seu legado, como um dos idedlogos da Teoria Critica, nos
oferece uma excelente oportunidade de abordagem das questdes relacionadas ao ensino e
a educagdo de forma critica e profunda.

Adorno e Horkheimer (1985), a partir da Dialética do Esclarecimento, articulam
uma critica radical ao modelo da racionalidade instrumental, identificando os mecanismos
de dominag¢ao instaurados pela industria cultural. A analitica da cultura aprofunda-se nas
obras posteriores, abordando questdes da vida prosaica no capitalismo tardio,
circunstanciado pela condi¢ao de exilio vivenciado em razao dos pavores do holocausto.
Essa experiéncia colocou Adorno frente a frente com a mecanica dos desenvolvimentos
de uma industria altamente avangada, incrustada em todos os ambitos da vida humana,
inclusive na esfera cultural. Assim, Adorno (2020) estende sua critica aos modelos
educativos, por entendé-los como reprodutores da barbarie, produto do capitalismo tardio
através da industria cultural, a qual produziu e da qual se vale.

Tal critica fundamenta-se em conceitos tais como “vida danificada”, desenvolvido
na obra Minima Moralia, “semiformacdo”, desenvolvido em ensaio especifico e
“emancipagdo”, que atravessa toda a obra adorniana (Adorno, 1993; 1995; 2020). Por
meio de tais conceitos, Adorno (1993; 1995; 2020) e Adorno e Horkheimer (1985)
enfrentam o debate sobre emancipagdo e adaptagdo, uma vez que a formagao, mesmo a
que se desenvolve por instituigdo especificamente encarregada da educacdo formal,
subordina-se a logica do mercado e suprime a dimensao sensivel e critica, transformando
os sujeitos em individuos semicultos e desumanizados.

A dialética adaptagdo/emancipagdo ¢, assim, um mal estrutural das sociedades
capitalistas, onde o conhecimento ¢ fetichizado e desprovido do potencial critico e, por
outro lado, acena para a educagdo e o ensino como pratica emancipatéria. Adorno (2020),
embora ndo tenha desenvolvido uma proposta pedagdgica sistematica, instaura em seu
capitulo Educagdo apos Auschwitz aquela que considera a principal fungao da educacao:
“Que Auschwitz ndo se repita”. (Adorno, 2020, p. 129). Ao insistir nessa funcdo

primordial da educacao, o autor relaciona o conjunto das condi¢des objetivas que geraram
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o holocausto e que ainda continuam presentes, sendo necessario esclarecer as pessoas em
relagdo a monstruosidade cometida.

Isso passa a ser a principal fungdo da educagdo: oferecer diretrizes para uma
formagdao contra a barbarie, através da formacdo da consciéncia da dominagdo. A
formagao critica deve, assim, revelar aos sujeitos do processo educacional de que maneira
o capitalismo atualiza seus sistemas de dominacdo, transforma sujeitos em objetos,
anulando, assim, o cultivo da autonomia. Dessa maneira, a educa¢do emancipatdria deve
privilegiar processos dialégicos em que os estudantes e professores possam refletir sobre
sua inser¢do no mundo.

As concepgdes de Adorno (1993) sobre a vida danificada, em Minima Moralia,
desenham um diagnostico do capitalismo avangado. Os ensaios posteriores apontam para
a direcdo que a educacdo deve priorizar a prevencao ou a superagdo da barbdrie, através
da desnaturalizagdo da técnica e da formacdo emancipatoria, em que o ensino/educacao
deve ser despertador de consciéncias e ndo mero reprodutor de saberes.

A barbarie contra a qual, segundo Adorno (2020), a educacao deve se mover ¢,
quase sempre, justificada e imposta pela engrenagem do capitalismo tardio, que engloba
a esfera empresarial e politica, ambas empenhadas no esvaziamento da capacidade critica
dos individuos. Mas a emancipagdo que deve ser conquistada pela educacao na luta contra
a barbarie ganha fundamental importancia.

Para Adorno (2020), opor-se a isso tudo que o mundo de hoje nos oferece é uma
das competéncias da escola. Por isso ¢ tdo importante que ela cumpra sua missao; o que
nao ¢ tarefa simples, uma vez que, na contramao da escola, a industria cultural, com mais
aparatos ¢ mecanismos, dissemina a socializagdo da semiformagdo, causando uma
regressdo a formacdo emancipatoria. Nas sociedades capitalistas, a producdo e a
reproducdo cultural e educacional estdo, quase sempre, no controle de instituicdes
monopolizadoras, das grandes empresas e do proprio Estado, e isso traz graves
consequéncias para o processo de formacdo cultural e educacional, dificultando aos
sujeitos que reflitam sobre si mesmos e a sociedade em que vivem, levando-os, mais
facilmente, a reproduzirem ideologias mantenedoras do status quo, ao invés de

desenvolverem comportamentos e atitudes de reflexdo e contestagdo ao que esta posto.
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Adorno (1993; 1995; 2020) e Adorno e Horkheimer (1985) promovem uma critica
profunda as estruturas do sistema de dominagdo em voga no capitalismo avangado,
dissimuladas pela industria cultural, mas ao mesmo tempo compreende seu carater
sist€émico, embora perceba haver sempre espaco na educagdo para um esforco
emancipatorio.

Por fim, alargando o olhar para o fendomeno presente no capitalismo tardio que
Adorno (2020) identificou e nominou como semiformacao de sujeitos danificados, Marx
(2007), Hall (2006) e Bauman (2000) se reportaram a esse mesmo fendmeno e o
identificam como alienagdo, descentramento e liquidez, respectivamente. Os sujeitos
danificados e semiformados de Adorno sdo os alienados, descentrados e liquidos de Marx
(2007), Hall (2006) e Bauman (2000).

Sao esses sujeitos que a sociedade entrega diariamente para o sistema educacional,
que ¢ composto também por educadores, colaboradores, pais etc., todos submetidos ao
mesmo fendmeno referenciado pelos autores citados. Isso, mais uma vez, remete a
complexidade vivida pela escola em deixar de ser uma instituicdo reprodutora das
mazelas do sistema, para se tornar uma experiéncia emancipadora. Essa ¢ a dificil, mas

ndo impossivel, fun¢do da educacao para Adorno (2020).

4.2 Fenomenos educacionais neoliberais: confrontos a luz da Teoria Critica

Contextualizando as reformas educacionais neoliberais, constatamos que o
cenario educacional contemporaneo tem sido palco de transformacdes profundas
orientadas por uma légica empresarial que configura finalidades, processos e relagdes
pedagodgicas. Fendmenos como o movimento “Escola sem Partido”, a expansdo do
homeschooling e a progressiva eliminagdo de disciplinas tedrico-criticas dos curriculos
escolares representam expressdes concretas de uma orientagao ideoldgica.

Este trabalho analisa essas manifestacoes a luz da Teoria Critica com énfase nas
contribui¢cdes de Theodor Adorno (1993; 1995; 2020) e Adorno e Horkheimer (1985),

cujas reflexdes sobre a educacdo mantém surpreendente atualidade no sentido de decifrar
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os desafios educacionais do presente tempo. A relevancia dessa abordagem reside na
capacidade de desvelar as mediagdes sociais que conectam essas propostas aparentemente
desconexas a um projeto mais amplo de sociedade, revelando suas implicacdes para a
formacao humana, a emancipagao intelectual e a propria democracia.

Adorno e Horkheimer (1985) e Adorno (1993; 1995; 2005; 2020) junto com
outros pensadores da escola de Frankfurt, desenvolveram uma critica agucada da
modernidade que desvenda as contradi¢des do processo civilizatério, demonstrando como
aracionalidade técnica-instrumental tende a submeter todas as dimensdes da vida a logica
da eficiéncia e do controle.

Na esfera da educagdo, esse processo se manifesta através do esvaziamento
formativo que privilegia a adaptacao do sujeito em detrimento de sua autonomia, utilidade
pratica em vez de pensamento reflexivo e compromisso social no lugar de emancipagao
intelectual.

A andlise adorniana oferece, portanto, ferramentas conceituais preciosas para a
compreensdo de como as atuais reformas educacionais neoliberais ndo apenas
transformam superficialmente as praticas educacionais e pedagogicas, mas redefinem
radicalmente o proprio sentido da educagdo e sua fungdo social. O autor frankfurtiano
fundamenta sua analise educacional em entrelace com a sua critica mais ampla a
sociedade capitalista avangada em trés conceitos ja4 analisados: razdo instrumental,
semiformagao e industria cultural.

No campo da educagdo isso se manifesta como primazia do utilitarismo
pedagdgico, onde o conhecimento sé tem valor se gerar aplicabilidade pratica e vantagem
competitiva imediata. Este tipo de racionalidade suplanta a formacao cultural em sua
dimensdo humanistica, privilegiando habilidades técnicas desconectadas de uma
compreensao critica da totalidade social.

Adorno (1995) aprofunda sua critica ao compreender a semiforma¢ao como um
processo deformado de formagdo, no qual os sujeitos adquirem conhecimentos
fragmentados e superficiais, incapazes de promover uma genuina autonomia intelectual.
A semiformacdo produz uma falsa consciéncia da realidade, que obstrui a compreensao

das estruturas sociais de dominacao.
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4.3 Movimento “Escola sem partido” como instrumento de controle ideoldgico e a

homeschooling como expressao do individualismo pedagogico

O movimento “Escola Sem Partido” surge como um sintoma paradigmatico das
tendéncias antipoliticas e anticriticas no campo educacional. Sob o pretexto de combater
suposta “doutrinacdo ideologica” nas escolas, este movimento propde um projeto de lei
que restringe severamente a liberdade pedagogica e o pluralismo de ideias. A anélise a
partir da Teoria Critica revela que, por tras do discurso de “neutralidade”, esconde-se uma
estratégia de controle que impede o exercicio do pensamento critico e a discussao das
desigualdades e injusticas sociais.

De acordo com Barbosa e Silva (2019), o “Escola Sem Partido” opera através de
um discurso operacional que simplifica e distorce conceitos complexos como
“neutralidade”, “doutrina¢do” e “liberdade de aprender”, esvaziando-os de seu contetido
substantivo. Esta linguagem operacional serve para ocultar as reais intengdes do
movimento: silenciar vozes criticas e impedir que a educagdo cumpra seu papel na
formacao de sujeitos autonomos capazes de questionar a ordem social estabelecida. Ao
invés de promover genuina neutralidade, o movimento institui uma hegemonia
conservadora que naturaliza visdes particulares de mundo como se fossem universais e
neutras.

Carriconde e Faleiros (2024) argumentam que o “Escola Sem Partido” representa
uma forma de barbarie contemporanea no sentido adorniano, pois busca eliminar da
educagdo exatamente aqueles elementos que poderiam impedir a repeti¢do da violéncia e
da opressdo. Para Adorno (2020), a educacdo deveria estar orientada para evitar a
repetigdo de atrocidades como o Holocausto, promovendo a autonomia moral ¢ a
capacidade de questionamento critico. O “Escola Sem Partido™, ao contrario, favorece a
adaptacdo acritica e a obediéncia as normas estabelecidas, condi¢des que historicamente

tém facilitado a ascensdo de regimes autoritarios.
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A educacao domiciliar (homeschooling) tem ganhado for¢a no contexto brasileiro
como proposta alternativa ao ensino institucionalizado. Analisada a partir da perspectiva
benjaminiana — que dialoga profundamente com a Teoria Critica —, esta pratica revela-se
como epifendmeno de um processo mais amplo de interiorizacdo da vida social e
retraimento para a esfera privada. Ventura (2020) argumenta que o homeschooling esta
ligado a perda da comunicabilidade e a pobreza de experiéncia que caracterizam a
modernidade, especialmente em seu estagio neoliberal atual. Sob o argumento de proteger
criancas de supostas “doutrinacdes” ou oferecer educagdo “sob medida”, o
homeschooling efetivamente privatiza uma conquista historica das revolugoes.

Outro aspecto que chama a atencdo no tocante a contraofensiva neoliberal em
relagcdo aos aspectos educacionais ¢ o que se da a nivel curricular, isto ¢, a escolha do que
o sistema deve ensinar. Este quesito fala diretamente a questdo do cidaddo que o sistema
quer formar. O esvaziamento curricular e a consequente eliminagao de disciplinas tedrico-
criticas resultam na ascensao da semiformacao.

A transformacgao dos curriculos escolares através da eliminagao ou redugao de
disciplinas tedricas e criticas representa outra face da reorientagdo neoliberal da educagao.
Silva (2008) analisa que as reformas educacionais implementadas a partir dos anos 1990,
sob influéncia de organismos internacionais como Fundo Monetario Internacional (FMI)
e Banco Mundial, promovem um esvaziamento conceitual dos curriculos, substituindo
contetidos substantivos por competéncias técnicas voltadas para o mercado. No Brasil,
este processo cristalizou-se nas tltimas duas décadas através da predominancia da razao
instrumental, da adaptacao e do conformismo com a realidade economica e social vigente.

As disciplinas de carater critico como filosofia, sociologia, historia critica e artes
sdo particularmente visadas por reformas neoliberais porque carregam em si o potencial
desestabilizador da ordem estabelecida. Ao facilitar a compreensdo das estruturas de
poder e dominagao, estas areas do conhecimento incentivam o questionamento do status
quo, tornando-se obstaculos para a implementacao de uma educagdo puramente técnica e
adaptativa. Sua gradual eliminagdo dos curriculos ou transformacdo em contetidos
superficiais ¢ sintomatica do projeto mais amplo de esvaziamento da capacidade critica

das novas geragoes.
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Para Adorno (2005), este processo corresponde a semiformacao, uma formagao
pela metade que oferece conhecimentos fragmentados e desconectados de sua totalidade
social e historica. A semiformagdo produz individuos que dominam técnicas especificas,
mas sao incapazes de pensar criticamente a realidade ou imaginar alternativas a ordem
social existente. Como afirmam Barbosa e Silva (2019), projetos como o “Escola Sem
Partido” consentiram com praticas de violéncia, intolerancia e preconceito, porque
produzem semiformagdo. Ao impedir a compreensdo dos processos reais de dominagao,

tais movimentos criam as condi¢des para a reprodug¢ao acritica da barbarie.

4.4 Consequéncias estruturais e possibilidades de resisténcia

A conjugacdo destes fendmenos — “Escola Sem Partido”, homeschooling e
esvaziamento curricular — produz impactos estruturais profundos na educacdo e na
sociedade como um todo. Gentili (1996) alerta que a exclusao produzida pelo capitalismo
e pelas relagdes de poder interfere diretamente na educacao, fazendo com que este direito
constitucional continue sendo negado a grande maioria da populagdo. Esta segregacao
educacional aprofunda o abismo entre as classes sociais € consolida um modelo de
sociedade profundamente desigual e injusto.

Do ponto de vista politico, a erosdo da educagao critica representa um perigo para
a democracia, pois uma cidadania ativa exige capacidade de analise critica da realidade
social. Adorno (2020) insiste que a educagao deve formar individuos autonomos, capazes
de resistir a propaganda e aos apelos autoritarios. A erosao do espago publico educacional
— seja através do controle ideoldgico, da retragdo para o espago doméstico ou do
empobrecimento curricular — fragiliza profundamente essas capacidades democraticas
fundamentais.

Perante este cendrio, a Teoria Critica oferece nao apenas instrumentos de analise,
mas também orientagdes para a resisténcia: I) Pratica da Criticalidade: Adorno (2020)
defende que a educagdo deve promover uma autorreflexdo critica continua que desvele as

relagdes de poder que permeiam a pratica escolar. Isto exige que professores e estudantes
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desenvolvam consciéncia dos mecanismos de domina¢do e semiformacao presentes no
cotidiano educativo. II) Reconstrucao da Experiéncia: Na esteira de Benjamin (1987), ¢
necessario reconstruir a experiéncia compartilhada que foi perdida na modernidade. Isto
implica reforcar o espago escolar como ambito de encontro com a diferenga e de confronto
de perspectivas diversas. III) Revalorizagdo do Contetido Substantivo: Contra a
semiformagdo, ¢ essencial defender um curriculo rico em contetido substantivo que
permita aos estudantes compreenderem a totalidade social e histérica em que estdo
inseridos. Isto inclui a preservagdo das disciplinas criticas e tedricas ameagadas pelas
reformas neoliberais. IV) Solidariedade Docente: Os professores devem constituir
coletivos de resisténcia que defendam a fungdo emancipadora da educacgao critica.

Como demonstram as analises do “Escola Sem Partido”, o confronto direto € um
objetivo central dos projetos neoliberais na educagdo. Esta retracdo ao espago doméstico
representa nao apenas um retrocesso social, mas também uma negagao do carater coletivo
inerente ao processo educativo. Como lembra Adorno (2020), a educagdo sé pode cumprir
seu papel emancipatdrio no espacgo publico, onde ocorre o confronto com a alteridade e
com visdes de mundo diferentes daquelas do ntcleo familiar.

Do ponto de vista econdmico, o homeschooling alinha-se perfeitamente com a
agenda neoliberal de desresponsabilizacdo estatal e mercantilizagdo de direitos sociais.
Barbosa e Silva (2019) demonstram que a educagdo domiciliar frequentemente serve
como cavalo de troia para avangar propostas de voucher educativo e outros mecanismos
de privatizagdo. Esta dinamica aprofunda as desigualdades educacionais, pois apenas
familias com recursos materiais e culturais suficientes poderiam optar com sucesso por
esta modalidade, abandonando a escola publica a sorte de um subfinanciamento cronico

e a estigmatizacao social.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Em conclusdo, Minima Moralia oferece um diagnostico contundente e profundo
da condi¢do fragmentada e coisificada da subjetividade na modernidade capitalista
avangada. Adorno (1993) revela que a racionalidade instrumental, caracteristica central
do sistema capitalista, invade a interioridade do sujeito, corroendo sua autonomia e
capacidade critica. Como afirmam Adorno e Horkheimer (1985, p. 124), “o individuo é
reduzido a funcdo de adapta¢do”, demonstrando a transformacdo do sujeito em mero
executor das exigéncias sociais e econdmicas, privado de sua singularidade e
autenticidade.

A indulstria cultural, por sua vez, atua como um agente que reforca essa
dominagao, padronizando gostos, afetos e pensamentos, e, assim, “deforma o pensamento
pela pressao da comunicac¢ao” (Adorno, 1993, p. 107), impedindo o desenvolvimento de
uma reflexdo autonoma e critica. Essa homogeneizacdo cultural gera uma existéncia
repetitiva e danificada, uma “vida danificada” (beschddigtes Leben), marcada por
sofrimento e alienagao silenciosa (Adorno, 2009, p. 232).

Porém, Minima Moralia (Adorno, 1993) ndo se limita a dentincia das condigdes
opressoras; o texto aponta para a urgéncia de um pensamento negativo capaz de romper
com a naturalizagdo da alienacdo e da dominag@o. Adorno (2009, p. 23) enfatiza que “a
negatividade ¢ o motor da critica”, uma for¢a que rejeita a conformidade e busca manter
viva a exigéncia por uma vida que ainda nao foi plenamente vivida.

Dessa forma, a obra permanece uma referéncia imprescindivel para a
compreensao dos desafios enfrentados pela subjetividade contemporanea, ao evidenciar
a complexa relagcdo entre estruturas sociais, cultura e a interioridade do sujeito. Ela
também ressalta a importancia da resisténcia critica e da reflexdo autdbnoma como
caminhos para restaurar a autenticidade, a dignidade e a integralidade da vida humana em
meio as condi¢des desumanizadoras do capitalismo avangado.

Este trabalho analisa a obra Minima Moralia, de Theodor Adorno (1993), escrita
entre os anos de 1944 e 1949, a partir dos Estados Unidos da América, onde o autor se

encontrava em exilio, dada a realidade vivida pelo mundo a época e, especialmente, a
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situagdo politica dramatica que assolava a Alemanha, seu pais natal. Foca-se na crise da
subjetividade no capitalismo tardio e suas implica¢des para o ensino, a partir de elementos
e imagens refletidos em alguns aforismos que compdem a obra.

Investiga trés questdes principais: a) como elementos e imagens presentes em
Minima Moralia evidenciam a crise da autonomia do sujeito; b) de que maneira a
racionalidade técnica afeta a vida cotidiana e impede a construgdo de posigdes livres; e ¢)
como os sistemas de ensino refletem e reproduzem a crise subjetiva produzida pelo
capitalismo avancado.

Objetivou-se, em primeiro plano, elucidar os sentidos dos aforismos que tratam
da experiéncia subjetiva na obra de Adorno (1993), analisando como o autor articula os
efeitos da crise de subjetividade nos processos de ensino formal. Em segundo plano,
delinear os principais trechos que destacam e pdem em questao a crise da autonomia do
sujeito no capitalismo avangado, demonstrando, a partir dos aforismos, de que maneira a
vida cotidiana ¢ afetada pela racionalidade técnica, instaurando nos individuos uma
incapacidade generalizada de construirem e assumirem posicoes livres e autonomas.

Adorno (1993), em Minima Moralia, através dos aforismos contidos, aprofunda o
Jjé constatado pelo legado da Escola de Frankfurt, que se fundamenta na critica — ndo em
forma de lamento, mas, de maneira acerba e decidida, em forma de constatagao e dentncia
— de que a proposta iluminista de uma vida prdspera, assentada nos recursos e valores da
ciéncia e da técnica, ndo se realizou no capitalismo avangado. Apesar dos avangos e
resultados sociais, estes se encontram alocados sob o dominio do trabalho alienado, no
bojo do progresso cientifico e dos avangos tecnoldgicos, cuja consequéncia tem sido a
barbarie, cada vez mais amplamente produzida e ordenadamente disseminada.

O capitalismo tardio, em sua fase avancada, instrumentalizou a razao e a natureza,
submetendo-as, assim como os sujeitos, a 16gica mercadologica, transformando-os em
mercadorias e esvaziando o sentido da existéncia. De forma complexa, a industria cultural
transformou produtos culturais em mercadorias padronizadas e generalizadas,
uniformizando coisas e pessoas, promovendo o processo de reificacao de ambos.

A obra de Adorno (1993; 1995; 2005; 2020) evidencia o anacronismo da

abordagem subjetiva, que, mesmo quando busca distanciar-se do objetivismo cientifico,
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enfrenta a barreira quase intransponivel de transformar a experiéncia subjetiva em
conhecimento valido. O sujeito, desprovido de recursos criticos e conscientes, ¢ levado a
um estado de semiformacdo que impede o aprendizado auténtico e favorece o
empobrecimento cultural. Nesse contexto, a industria cultural molda e controla nao
apenas bens, mas também desejos, afetos, gostos € comportamentos.

Adorno (1993) oferece, assim, uma critica profunda a alienacdo e a
superficialidade da vida moderna, utilizando o aforismo como forma de expressao para
destacar a fragmentac¢do da experiéncia subjetiva, assentada na semiformagao, que adapta
os individuos ao capitalismo tardio, resultando na perda da experiéncia cultural auténtica
e na alienagao do sujeito moderno.

Diante da condi¢ao de uma vida danificada, marcada pela perda da experiéncia
auténtica, pela linguagem degradada e pelo medo da espontaneidade, ndo ha solugdes
faceis ou prontas. A realidade criada pelo sistema impde-se mais fortemente que qualquer
esfor¢co individual, mas h4a sempre espago para a resisténcia. Esta comeg¢a com a
compreensao do funcionamento da engrenagem que desumaniza e oprime, engajando-se
na luta contra a semiformacao e na busca pela ressignificagdo da vida.

Mesmo diante da uniformidade de condigdes impostas pelo sistema, € possivel
resistir e buscar saidas que evitem a repeticdo de tragédias historicas, como Auschwitz —
tarefa na qual Adorno (2020) deposita na educagao grande importancia. Tal questdo torna-
se ainda mais grave ao observarmos, atualmente, a disseminagao do medo, do preconceito
e do extremismo, potencializados por uma industria cultural agora apoiada nas
tecnologias de informacao, algoritmos e recursos das big techs. Essa nova configuragao

multiplica a producdo da semiformacao e eleva o risco de disseminacao da barbarie.
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