EXAMES

Acesse o site https://sougov.economia.gov.br/sougov/, vd& em MINHA SAUDE- EXAMES
PERIODICOS:

PERIODICOS - aceite os exames e imprima as guias. Observe que na guia ha o Periodo de

ORIENTAQOES Realizacao dos Exames, logo abaixo da data de emiss&o. Nao deixe sua guia vencer!
AOS ApOs gerar as guias dos exames, via SouGov, o servidor(a) devera:

SERVIDORES @ Responder o Formulario de Anamnese no SouGov. Realizar todos os exames laboratoriais (o
DE CRUZEIRO
DO SUL

endereco e telefone do laboratério e demais rede credenciada encontram-se no final das guias dos
exames).

Realizar os exames complementares, que se resume em:

- Mulheres de todas as idades - agendar a coleta da Citologia Oncoética (Papanicolau) pelos
telefones (68) 99943-6536, (68) 3322-7539, Citolab Centro (Av. 15 de novembro, 426, Centro).

. Mulheres acima de 50 anos - Mamografia, agendar pelos Telefones: (68) 99902-4648 ou
(68)3322-5026

- Homens acima de 50 anos - Antigeno Especifico Prostatico Total (PSA)

. Homens e mulheres acima de 45 anos - realizar o Exame Oftalmolégico no COE (Centro
Oftalmoldégico Especializado), agendar pelo telefone (68) 98106-7803
- Homens e mulheres acima de 50 anos - Sangue Oculto, pesquisa - nas fezes (método

imunocromatografico), orientagbes sobre o exame ligar no telefone (68) 99943-6536 ou (68)
3322-7539

De posse de todos os resultados dos exames, a ultima etapa é a consulta com o médico do
trabalho (Dr. Anténio Almeida da Costa) para a emissdo do ATESTADO DE SAUDE

OCUPACIONAL (ASO) o_servidor deve entrar em contato com o consultério e fazer o
agendamento com antecedéncia pelo telefone: (68) 99613-7084
(Nao deixe a consulta para o ultimo dia!)

Para informagdes, envie um e-mail para ndés em setormedico.floresta@ufac.br, telefone (68)
33112546. Também estamos a disposi¢cao pelo Whatsapp Institucional (68) 3901-2557. .'
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