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CURRICULARIZACAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO DO CURSO DE
MEDICINA

I. DADOS DO CURSO

O Ministério da Educagdo aprovou em 2017, a reformulagdo do Projeto Politico
Curricular (PPC) do Curso de Medicina. No 1° semestre letivo de 2017, a turma 19

ingressou na estrutura curricular reformulada.

A partir do 1° semestre de 2023, os alunos ingressantes deverdo cumprir o
estabelecido na Resolugao Cepex n° 31, de 15 de dezembro de 2020, que regulamenta a
curricularizagdo das atividades de extensdo, no ambito interno da Universidade Federal

do Acre (Ufac).

Dessa forma, os cursos de graduacao da Universidade Federal do Acre deverao
apresentar um plano de ajuste das Acdes Curriculares de Extensdo, no Projeto

Pedagogico Curricular (PPC).

II. AJUSTE DO PROJETO PEDAGOGICO CURRICULAR DO CURSO DE
MEDICINA — ACOES CURRICULARES DE EXTENSAO (Acex)

A necessidade de aproximagao da Universidade com a realidade da populagao
tem sido bastante abordada nas ultimas décadas nos movimentos de avaliacdao ¢ debate
sobre o papel da universidade na sociedade brasileira. Cada vez mais se coloca a
importancia dos Projetos de Extensdo Universitaria nessa aproximagdo, motivando
normativas que incluem obrigatoriamente o cumprimento de determinada carga horaria
nessas atividades para integralizacdo dos cursos de nivel superior. A esse movimento foi
designada a expressdo “curriculariza¢do da extensao”.

A curricularizagdo da extensdo diz respeito as atividades culturais e cientificas,
organizadas e desenvolvidas por discentes, articuladas com o ensino € a pesquisa €
integram o curriculo dos cursos de graduacao.

Segundo o Plano Nacional de Educacdo de 2014, os cursos devem oferecer pelo
menos 10% de sua carga horaria em Projetos de Extensdo. Essas atividades representam
uma possibilidade de atuacdo do discente, visando articular as fungdes de ensino e

pesquisa, ampliando e viabilizando a relag@o entre a Universidade e a Sociedade.



De acordo com a Resolugdo Cepex n° 31, de 15 de dezembro de 2020, a
curricularizagdo das acdes de extensdo dos cursos de graduacdo da Universidade
Federal do Acre ¢ obrigatoria para todos os estudantes, devendo compor “no minimo,
10% (dez por cento) do total da carga horaria curricular estudantil dos cursos de
graduacdo, as quais deverdo fazer parte da matriz curricular dos cursos”, conforme

disposto no Art. 4° da Resolugdo CNE/CES n° 7, de 18 de dezembro de 2018.

De acordo com o Art. 3°, da Resolugdo Cepex n° 31/2020, “Entende-se por
Ac¢do Curricular de Extensdo (Acex) um conjunto de atividades planejadas e/ou
desenvolvidas juntamente com a comunidade externa, com o objetivo de desenvolver
habilidades e competéncias previstas no curriculo, nas quais os(as) estudantes sao
protagonistas na organizagdo e execugdo”. Sao formas de protagonismo estudantil nas
acoes de extensdo: ministrante, palestrante, conferencista, coordenador de mesa redonda

e sessdo tematica, colaborador, voluntario, bolsista, tutor, dentre outras.

A referida Resolucdo destaca, ainda, que a extensdo se incorpora a matriz
curricular de forma indissociavel com o ensino e a pesquisa, integrando o percurso
académico do discente nos cursos de graduacdo, ampliando e viabilizando a relacdo
entre a Universidade e a Sociedade. As Acex integram a estrutura curricular do curso de
graduacdo de Medicina da Universidade Federal do Acre, constituindo-se em requisito
obrigatdrio para a integralizacdo dos créditos estabelecidos no Projeto Pedagogico

Curricular.

A carga horaria referente as a¢des curriculares de extensao ¢, preferencialmente,
integrada aos componentes curriculares teoricos e/ou praticos, excetuando atividades de
estagios, trabalho de conclusdo de curso (TCC) e outras reconhecidas como atividades

complementares, em conformidade com o Projeto Pedagogico Curricular.

Os critérios basicos para integralizar atividades extensionistas no processo
formativo de alunos de graduagdo sdo: gratuidade, obrigatoriedade, integragdo com
componentes curriculares, protagonismo estudantil, orientacdo por docentes,
envolvimento da comunidade externa, cadastro na Plataforma de Ag¢des de Extensdo

(Paex), certificagdo e registro no historico dos estudantes.

No ambito da Ufac, as Atividades Curriculares de Extensdo (Acex) estdo

organizadas em duas formas: seguindo um Modelo Disciplinar (MD), associado a



disciplinas (créditos teoricos e/ou praticos) ou um Modelo Dissociado das Disciplinas

(MDD).

De acordo com o encaminhamento do Nucleo Docente Estruturante (NDE),

aprovado na reunido do dia 21 de novembro de 2022, todos os discentes do curso de

medicina, ingressantes a partir do 1° semestre de 2023, deverdo cumprir 10% de Acdes

Curriculares de Extensdo (Acex), na forma “hibrida”, organizada nos modelos: Modelo

Disciplinar (MD), correspondente a 175 horas ¢ no Modelo Dissociado das

Disciplinas (MDD), referente a 629 horas.

E importante destacar que a carga horaria total do curso de Medicina é de

8.844horas, distribuida por categoria curricular da seguinte forma:

Resumo da Estrutura Curricular com os Modelos MD e MDD

Estrutura Curricular

Carga Horaria

Disciplinas Obrigatorias 7.740
Disciplinas Optativas 180
Atividades Complementares 120
Carga Horaria Total 8.040

Curriculariza¢ao da Extensio

10% (804 horas), nos modelos:

Modelo Disciplinar (MD)

175

Modelo Dissociado da Disciplinas (MDD)

629

As disciplinas do Curso de Medicina que incluirdo as Ac¢des Curriculares de

Extensdo (Acex) no Modelo Disciplinar (MD) estio especificadas no quadro, abaixo,

com carga horaria total de 175 horas.

1° Periodo

Disciplina Pré-requisito CH | Créditos | Extensao
CCSD399 Anatomia I - 120 4-2-0 5 horas
CCSD400 Bioquimica - 105 5-1-0 5 horas
CCBN896Biologia Celular e Molecular - 60 2-1-0 10 horas
CCSD339 Iniciagdo a Extensado - 30 2-0-0 30 horas
CCSD397 Praticas Integradas em Saude I - 105 1-3-0 10 horas
2° Periodo
Disciplina Pré-requisito CH | Créditos | Extensao
CCSD404 Anatomia II Anatomia [ 150 6-2-0 10 horas
CCSDA406 Fisiologia Médica | Anatomia | 75 3-1-0 5 horas
CCSDA403 Praticas Integradas em Saude 11 PIST 105 1-3-0 10 horas
3° Periodo
Disciplina Pré-requisito CH | Créditos | Extensao
CCSD410 Fisiologia II Fisiologia I 75 3-1-0 5 horas
CCSD411 Imunologia Anatomia I, 90 4-1-0 10 horas
Fisiologia I, Histologia




CCSDO050 Parasitologia Médica Anatomia I, 60 2-1-0 10 horas
Fisiologia I, Histologia
CCSD494 Praticas Integradas em Saude PISII 105 2-1-1 10 horas
11
4° Periodo
Disciplina Pré-requisito CH | Créditos | Extensao
CCSD414 Gestao e Vigilancia em Saude Politica da Satude 60 2-1-0 30 horas
5° Periodo
Disciplina Pré-requisito CH | Créditos | Extensio
Nio se aplica Acex -
6° Periodo
Disciplina Pré-requisito CH | Créditos | Extensao
Naio se aplica Acex -
7° Periodo
Disciplina Pré-requisito CH | Créditos | Extensao
CCSD447 Pediatria | APS 11, Semiologia Il 90 2-2-0 10 horas
CCSD446 Ginecologia APS 11, Semiologia Il | 135 4-1-1 5 horas
8° Periodo
Disciplina Pré-requisito CH | Créditos | Extensio
CCSD456 Pediatria I1 Pediatria I 120 3-1-1 10 horas

Cumpre destacar que o rol de disciplinas acima foi devidamente acordado junto
aos docentes da area e, em cumprimento a Resolugdo, aprovadas pelo Colegiado, na
reunido do dia 05 dezembro de 2022. Assim, na vigéncia dessa aprovacao, qualquer que
seja o docente a ministrar a disciplina, a mesma devera ser cumprida com um Projeto de
Acex, vinculado ao Programa de Disciplina do professor e homologado pelo Colegiado
do curso de Medicina, cujo projeto devera ser cadastrado na Plataforma de Acdes de

Extensao (Paex).

A avaliagdo das Acex, no Modelo Disciplinar (MD), ocorrerd de forma
progressiva, a partir da N1, N2 e, se necessario, NF, considerando que a acdo devera ser
desenvolvida por dentro do componente curricular ao longo de todo o periodo de oferta.
O que implica dizer que, se o aluno for reprovado na disciplina, devera desenvolver

novamente as atividades de curricularizagao associadas ao componente curricular.

Apos o término do semestre letivo, o professor devera lancar na Plataforma Paex
a relagdo dos alunos aprovados na disciplina para emissdo de certificado,

correspondente ao numero de horas curricularizadas.

No que se refere as acoes curriculares de extensdo no Modelo Dissociado de
Disciplinas (MDD), os alunos do curso de Medicina deverdo cumprir 629 horas de

Ac¢des Curriculares de Extensao (Acex), distribuidas em:



I — Programa: ¢ um conjunto articulado de projetos e outras acdes de extensao,
preferencialmente de cardter multidisciplinar e integrado as atividades de pesquisa e
ensino, com carater organico-institucional, integra¢do no territério, clareza de diretrizes

e orientagdo para um objetivo comum, sendo executado a médio e longo prazo;

II — Projeto: ¢ compreendido como a agdo processual e continua de carater
educativo, social, cultural, cientifico ou tecnoldgico, com objetivo especifico e prazo

determinado, preferencialmente vinculado a um programa ou como projeto isolado;

III — Curso de Extensao: ¢ a agdo pedagogica de carater tedrico e/ou pratico,
presencial ou a distancia, planejada e organizada de modo sistematico, com carga

horaria minima de 20 (vinte) horas e critérios de avaliagdo definidos;

IV - Prestagao de Servico: diz respeito a realizagdo de trabalho ofertado pela
Instituicdo de Ensino Superior. A prestacdo de servigo se caracteriza por
intangibilidade, inseparabilidade processo/produto e nao resulta na posse de um bem.
Quando a prestacdo de servico ¢ oferecida como “projeto” ou “curso” deve ser

registrada como tal;

V — Evento: refere-se a acdo que implica na apresentacao e/ou exibi¢ao publica,
livie ou com clientela especifica, do conhecimento ou produto cultural, artistico,
esportivo, cientifico e tecnoldgico desenvolvido, conservado ou reconhecido pela

universidade.

Os discentes do curso de Medicina deverdo cumprir, antes do ingresso no
internato (1° ao 8° periodo), a carga horaria de Ac¢des Curriculares de Extensao (Acex),
na condi¢do de protagonista, em atividades especificadas no quadro abaixo, respeitando
os limites maximos de carga horaria por tipo de atividade. E importante destacar que os
alunos nao serdo obrigados a participar de todos os tipos de atividades constantes no
referido quadro, portanto ¢ facultado a eles a escolha da(s) atividade(s), desde que

cumpram a carga horaria referente ao modelo MDD.

Atividade Periodo Carga Horaria
Programas / Projetos de Extensdo 1° ao 8° periodo Até 600 horas
Outros Programas / Projetos de 1° ao 8° periodo Até 200 horas

Extensao (fora da instituigao)

Cursos / Oficinas de Extensao 1° ao 8° periodo Até 200 horas




Prestacao de Servigo

1° ao 8° periodo

Até 200 horas

Eventos

1° ao 8° periodo

Até 200 horas

Segue abaixo, a relagdao de alguns projetos permanentes com respectivas cargas
horarias, coordenados por docentes do Centro de Ciéncias da Saude e do Desporto com

a participacdo direta de discentes do curso de Medicina da Universidade Federal do

Acre:

I. Projeto de Extensao - Recepgao dos Calouros (300 horas).

I1. Projeto de Extensdo - Associagdo Académica Atlética de Medicina da Ufac — Bateria

Sinistra — Kamboteria (300 horas).

I11. Pré-Enem MedAprova (350 horas).

IV. IFMSA Brazil Ufac - Brazil. Federa¢ao Internacional das Associagdes dos

Estudantes de Medicina do Brasil (350 horas).

V. Projeto de Extensdo referente as Semanas de Ligas Académicas do Diretdrio

Académico Dr. Francisco Mangabeira (400 horas):

Ligas Académicas Siglas
1. Liga Académica Acreana de Farmacologia e Terapéutica LAAFT
2. Liga Académica Acreana de Medicina da Familia e Comunidade LAAMFAC
3. Liga Académica Acreana de Neurologia e Neurocirurgia LAANN
4. Liga Académica Acreana de Palhagaria e Arteterapia Medilhago
5. Liga Académica de Anestesiologia e Manejo da Dor LAAMD
6. Liga Académica de Biotecnologia Aplicada a Saude LIBAS
7. Liga Académica de Cardiologia do Acre LIAC
8. Liga Académica de Cirurgia do Acre LAC
9. Liga Académica de Clinica Médica LACM
10. Liga Académica de Dermatologia e Cirurgia Plastica LAADCP
11. Liga Académica de Emergéncias Médicas e Trauma ALFA




12. Liga Académica de Gastroenterologia e Hepatologia do Acre LAGHEA
13. Liga Académica de Ginecologia e Obstetricia LAGO
14. Liga Académica de Hematologia do Acre LAHAC
15. Liga Académica de Humanizagdo do Acre LAHUMA
16. Liga Académica de Infectologia do Acre LINFACRE
17. Liga Académica de Morfologia do Acre LAMAC
18. Liga Académica de Oncologia do Acre LAONC
19. Liga Académica de Ortopedia e Traumatologia do Acre LAORT
20. Liga Académica de Pediatria do Acre LAPED
21. Liga Académica de Pneumologia e Cirurgia Toracica LAPCITO
22. Liga Académica de Psiquiatria e Saide Mental do Acre LAPSMA

As referidas ligas sdo coordenadas por um docente da éarea e presidida por um

discente do curso de Medicina.

Para aproveitamento de Programas ou Projetos de Extensdo podera ser
contabilizada a carga horaria total de até 600 horas, apenas quando o estudante (bolsista
ou voluntario) tiver atuado como protagonista ou outra denominag¢ao que indique sua
atuacdo direta no programa ou projeto, sob a orientagdo de, no minimo, um docente
efetivo da Universidade Federal do Acre, cujas atividades deverao estar devidamente

registradas na Plataforma de Extensao (Paex) da Pro-Reitoria de Extensao/Ufac.

O aproveitamento de Cursos de Extensdo serd contabilizado at¢ 200 horas,
desde que o aluno tenha participado da organizagdo ou execu¢do, na condi¢do de
bolsista ou voluntério, cujos cursos deverdo estar cadastrados na Plataforma Paex e

coordenados por, no minimo, um docente da Universidade Federal do Acre.

As atividades de Prestagao de Servigo a comunidade serdo contabilizadas até
200 horas, desde que devidamente registradas na Plataforma Paex e permitam ao aluno
atuar como bolsista ou voluntario, sob orientacdo de servidor docente da Universidade

Federal do Acre.

O aproveitamento de Eventos contabilizado até 200 horas, serd considerado

apenas quando o estudante tiver atuado como protagonista ou outra denominagdo que



indique sua atuacdo como organizador ou executor do evento e cujas atividades estejam
cadastradas na Plataforma Paex e coordenadas por, no minimo, um docente da Ufac.
Sao atividades de eventos: semindrios, simp0sios, congressos, encontros, semanas

académicas, dentre outras.

As acdes de extensdo de qualquer natureza desenvolvidas em instituicdes
externas, de caradter nacional ou internacional, serdo aproveitadas apenas quando o
estudante tiver atuado como “colaborador discente” ou outra denominagdo que indique
sua atuacdo como protagonista. As referidas atividades s6 serao aproveitadas mediante a
apresentacao de certidao ou certificado a coordenagdo de curso e, posterior, aprovagao

do Colegiado do curso.

Nao serdo aceitos comprovantes de atividades de extensdo que ja tenham sido

utilizados para creditar carga horaria em outros componentes curriculares do curso.

Os procedimentos para cadastro de programas/projetos e outras acdes de
extensdo, obten¢do de certificacdo e demais providéncias referentes a curricularizagao

da extensao, seguirdo os fluxos estabelecidos pela Pro-Reitoria de Extensdo (Proex).

Até o término do prazo de realizagdo de matricula para ingresso no internato, o
aluno devera abrir processo junto a Coordenacdo do curso, requerendo a analise,
deferimento e lancamento da carga horaria realizada das Acex. A relagdo das atividades
realizadas, com respectivo enquadramento e carga horéaria, bem como a copia dos
documentos comprobatorios, expedidos pela Pro-Reitoria de Extensdo, deverdo ser

anexados ao requerimento.

E importante salientar que a participagdo em cursos e eventos de extensdo, na
condi¢cdo de ouvinte, ndo sera aproveitada para compor a carga horaria de extensdo,

devendo ser aproveita como Atividades Complementares (AC).

Os casos omissos serdao deliberados pela Coordenacao do curso de Medicina, sob
orientacdo do Nucleo Docente Estruturante e apreciados pelo Colegiado do curso.
Estas normas serdo apensadas ao Projeto Pedagdgico Curricular do curso de

Medicina e entrard em vigor a partir da data de aprovacao no Colegiado.

Rio Branco. Acre, 05 de dezembro de 2022



Anexo Il — Regulamento das A¢oes Curriculares de (Acex)

AJUSTE

REGULAMENTO DAS ACOES CURRICULARES DE EXTENSAO (Acex)
CURSO DE MEDICINA
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CAPITULO1

Da Definicao de Atividades de Extensao

Art 1° As atividades de extensao sao uma possibilidade de atuacdo que visa articular as
fungdes de ensino e pesquisa, ampliando e viabilizando a relagdo entre a Universidade e
a Sociedade e integram a estrutura curricular do curso de Medicina, da Universidade
Federal do Acre (Ufac), constituindo-se em requisito obrigatério para a integralizagao

dos créditos estabelecidos em seu Projeto Pedagogico Curricular.

Art. 2° As atividades de extensdo seguem o modelo “hibrido”, constituido por:
I. Modelo Disciplinar (MD): em um total de 175 horas, que deverdo ser cumpridas
com a frequéncia nas disciplinas elencadas nas Normas Gerais das Ag¢des Curriculares

de Extensdo do Curso de Medicina.

I1. Modelo Dissociado de Disciplinas (MDD): em um total 629 horas, que poderdo ser
cumpridas com a participagdo em Programas e Projetos, Cursos de Extensao, Prestacdo
de Servigos e Eventos.

Paragrafo unico O aluno (bolsista ou voluntario) devera ter atuacdo protagonista nas
Agdes Curriculares de Extensdo (Acex) nos Modelos MD ¢ MDD, para efeito de

aproveitamento.

CAPITULO II
Dos Programas e Projetos
Art. 3° Serdo contabilizadas carga horaria de at¢ 600 horas, do 1° ao 8° periodo, por
participagdo em Programas e Projetos de Extensdo, desde que estes sejam registrados na
Plataforma Paex da Pro-Reitoria de Extensdo (Proex) e permitam ao aluno atuar como

bolsista ou voluntario, sob orientacdo de, no minimo, um professor efetivo da Ufac.

CAPITULO III
Dos Cursos de Extensiao
Art. 4° Serdo contabilizadas carga horaria de até 200 horas, do 1° ao 8° periodo, pela

atua¢ao em Cursos de Extensao.



Art. 5° Serdao considerados Cursos de Extensao atividades desenvolvidas na forma de
Curso, Minicurso, Oficina, desde que cadastrados na Plataforma Paex e coordenados

por, no minimo, um docente da Ufac.

Art 6° Sera creditada carga horaria ao estudante que comprovar sua atuacdo em Cursos

de extensao, atuando como Ministrante e/ou Organizador e/ou Executor.

Paragrafo Unico: Nao serdo aceitos comprovantes de atividades de extensdo, que ja
tenham sido utilizados para creditar carga hordria em outras atividades curriculares do

curso.

CAPITULO IV

Da Prestacao de Servicos

Art 7° Serdo contabilizadas carga horaria de até 200 horas, do 1° ao 8° periodo, para as
atividades de Prestacdo de Servico a comunidade, desde que devidamente registradas na
Plataforma Paex e permitam ao aluno atuar como bolsista ou voluntario, sob orientacdo

de servidor docente da Ufac.

CAPITULOV
Dos Eventos
Art 8° Serdo contabilizadas carga horaria de até 200 horas, do 1° ao 8° periodo, por

atuacdo em Eventos.

Art. 9° Serdo considerados Eventos atividades desenvolvidas na forma de Seminarios,
Simpdsios, Congressos, Encontros, Semanas Académicas, dentre outros, desde que

cadastrados na Plataforma Paex e coordenados por, no minimo, um docente da Ufac.

Art 10° Sera creditada carga horaria ao estudante que comprovar protagonismo em
Eventos de Extensdo, em outras Instituicdes de Ensino Superior, desde que aprovadas

pelo Colegiado do curso.



CAPITULO VI

Dos Registros
Art 11 Ao término do prazo de realizacdo de matricula no 8° periodo do curso para
integralizacdo da estrutura curricular pré-internato, o estudante devera abrir processo
junto a Coordenacao do Curso requerendo a analise, deferimento e langamento da carga
horaria realizada referente as atividades de Programas e Projetos, Cursos de Extensao,
Prestagdo de Servigos ¢ Eventos, observando as defini¢des constantes neste
Regulamento e nas Normas Gerais sobre as Atividades Curriculares de Extensdo do

Curso de Medicina.

Paragrafo unico O processo que trata o caput deste artigo deverd apresentar além do
requerimento, a relagdo das atividades realizadas com o respectivo enquadramento
(Programa e Projeto, Curso de Extensao, Prestacdo de Servico e Evento), acompanhado

da certiddo ou certificado.

CAPITULO VII
Das Disposicoes Gerais

Art 12 Casos omissos serdo analisados pelo Colegiado do curso.

Art 13 Este Regulamento, que ajusta as A¢des Curriculares de Extensdo (Acex) sera
apensado ao Projeto Pedagogico Curricular do curso Medicina e entrara em vigor a

partir da data de aprovagdo no Colegiado de curso.



