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COMO UMA GRAVE PANDEMIA AFETARÁ SEU MUNICÍPIO? 

Alguns dizem que todos os desastres são locais, e isso é especialmente verdadeiro em uma pandemia
porque  os  governos  nacionais,  agências  de  ajuda  e  municípios  vizinhos  provavelmente  serão
sobrecarregados pela pandemia e incapazes de fornecer-lhe muita ajuda. Durante uma pandemia, cada
município terá que estar preparado para se manter sozinho. 

Ao contrário da maioria das catástrofes, que tendem a acontecer como um único evento de modo que
as extremidades dentro de um dia ou mais (tal como um furacão ou um terremoto), uma pandemia
pode ocorrer em uma série de ondas,  cada uma com duração de cerca de 6 a 12 semanas.  A pior
semana da primeira onda é provável que ocorra em torno da quarta ou quinta semana após o início de
pandemia em sua área.

Público

O  público  principal  do  manual  é  constituído  por  indivíduos  com autoridade  para  realizar  as  ações
recomendadas pelos módulos do manual: líderes municipais e líderes de resposta, incluindo líderes do
governo, como o prefeito e a equipe do prefeito, autoridades do governo local e líderes e socorristas da
comunidade, do setor privado, das escolas e da sociedade civil. O público secundário são tomadores de
decisão fora do governo municipal, como a autoridade nacional para desastres de cada país ou uma
entidade que pode vincular os níveis nacional e local.

Os  módulos  que  compõem  este  manual  foram  desenvolvidos  por  uma  série  de  especialistas  e
organizações  que trabalham na vanguarda da  gestão  de  desastres,  preparação  para  emergências  e
planejamento  de  pandemia  de  gripe.  Alguns  desses  especialistas  e  organizações  ajudaram  nações
preparar, responder e se recuperar de desastres. Outros trabalharam diretamente no campo com os
municípios como aqueles para os quais este conjunto de ferramentas foi desenvolvida. 

Este manual consiste de 19 ferramentas ou módulos que proporcionam orientação para a preparação e
resposta  pandemia.  Enquanto  os  módulos  contêm  orientações  que  dizem  respeito  a  numerosos
sectores  em  seu  município,  eles  são  classificados  em  quatro  áreas  principais:  Saúde,  Segurança
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Alimentar  e  Meios  de  Subsistência,  Crise  e  Comunicação  de  Risco  de  Emergência  e  Gestão  de
Desastres.

1. Material preliminar

INTRODUÇÃO AO MANUAL - OPAS 03-INTRODUCAO 21mar20 final.pdf

MATRIZ DOS MÓDULOS - OPAS 04_MATRIZ  21mar20 final.pdf

ÍNDICE - OPAS 05 INDICE  21mar20 final.pdf

2. Introdução

MÓDULO 1: MEDIDAS PRIORITÁRIAS PARA LIDERAR O SEU MUNICÍPIO DURANTE UMA 
PANDEMIA.  - OPAS 06 MODULO 01 MEDIDAS PRIORITARIAS 23mar20 final.pdf

MÓDULO 2:  COMPREENDENDO A AMEAÇA DE UMA PANDEMIA SEVERA DO CORONAVÍRUS–
COVID-19 - OPAS 07 MODULO 02 APRESENTACAO PDF 21mar20 final.pdf

MÓDULO 2:  COMPREENDENDO A AMEAÇA DE UMA PANDEMIA SEVERA DO CORONAVÍRUS–
COVID-19 - OPAS 07 MODULO 02 APRESENTACAO PPT 21mar20 final.pptx

MÓDULO 2: APRESENTAÇÃO SOBRE A AMEAÇA DE UMA PANDEMIA DE 
COVID-19/CORONAVÍRUS - OPAS 08 MODULO 02 EXPLICACAO DA APRESENTACAO 5abr20 
finaL.pdf

3.  Saúde

MÓDULO 3: INSTRUMENTO DE PROJEÇÃO SOBRE O IMPACTO DA PANDEMIA NA SAÚDE 
(PLANILHA DO EXCEL) - OPAS 09 MODULO 03 PROJECAO IMPACTO EXCEL.xls

MÓDULO 3: INSTRUMENTO DE PROJEÇÃO SOBRE O IMPACTO DA PANDEMIA NA SAÚDE (GUIA
DO USUÁRIO E PASTA DE TRABALHO DO EXCEL) - OPAS 10 MODULO 03 PROJECAO IMPACTO 
TEXTO 6abr20 final.pdf

MÓDULO 4: INTERVENÇÕES NÃO FARMACÊUTICAS (INF): AÇÕES PARA LIMITAR A 
PROPAGAÇÃO DA PANDÊMIA NO SEU MUNICÍPIO - OPAS 11 MODULO 04 INTERVENCOES NAO 
FARMACEUTICAS 25mar20 final.pdf

MÓDULO 5: TRIAGEM: PRIORIZANDO O CUIDADO PARA REDUZIR O NÚMERO DE MORTOS - 
OPAS 12 MODULO 05 TRIAGEM  26mar20 final.pdf

MÓDULO 6: TREINAMENTO DE VOLUNTÁRIOS COMUNITÁRIOS DE SAÚDE (SESSÕES I-III) - 
OPAS 13 MODULO 06 TREINAMENTO VOLUNTARIOS 2abr20 final.pdf



4. Segurança Alimentar e Meios de Subsistência 

MÓDULO 7: SEGURANÇA ALIMENTAR EM UMA PANDÊMIA - OPAS 14_MODULO 07 
SEGURANCA ALIMENTAR 24mar20 final.pdf

MÓDULO 8: CLASSIFICAÇÃO DE LOCAL DE RISCO PARA SEGURANÇA ALIMENTAR (GUIA DO 
USUÁRIO) - OPAS 15 MODULO 08 CLASSIFICACAO RISCO ALIMENTAR 5abr20 final.pdf

MÓDULO 8: CLASSIFICAÇÃO DE LOCAL DE RISCO PARA SEGURANÇA ALIMENTAR (PLANILHA 
DO EXCEL) - OPAS 16 MODULO 08 CLASSIFICACAO RISCO ALIMENTAR EXCEL 5abr20 final.xls

MÓDULO 9: IDENTIFICAÇÃO DE PESSOAS EM MAIOR RISCO DE INSEGURANÇA ALIMENTAR - 
OPAS 17 MODULO 09 IDENTIFICACAO PESSOAS RISCO 27mar20 final.pdf

MÓDULO 10: PREPARAÇÃO PARA A SEGURANÇA ALIMENTAR DAS FAMILIAS - OPAS 18 
MODULO 10 SEGURANCA ALIMENTAR FAMILIAS 27mar20 final.pdf

MÓDULO 11: DISTRIBUIÇÃO EMERGENCIAL DE ALIMENTOS DURANTE UMA PANDEMIA - OPAS 
19 MODULO 11 ALIMENTOS EMERGENCIA 31mar20 final.pdf

5.  Comunicações acerca dos riscos durante crises e situação de emergência

MÓDULO 12: FUNDAMENTOS DA COMUNICAÇÃO DURANTE CRISES E EMERGÊNCIAS - OPAS 20
MODULO 12 FUNDAMENTOS COMUNICACAO 15abr20 final.pdf

MÓDULO 13: EXECUÇÃO DO PLANO DE COMUNICAÇÃO DURANTE UMA PANDEMIA GRAVE - 
OPAS 21 MODULO 13 PLANEJAMENTO COMUNICACAO 30mar20 final.pdf

MÓDULO 14: COMUNICAÇÃO COM A IMPRENSA - OPAS 22 MODULO 14_COMUNICACAO 
MIDIA 7abr20 final.pdf

6. Gestão de Desastres

MÓDULO 15: GESTÃO DE DESASTRES EM UMA PANDÊMIA - OPAS 23 MODULO 15 GESTAO 
DESASTRES 25mar20 final.pdf

MÓDULO 16: MANUTENÇÃO DE SERVIÇÕS ESSENCIAS - OPAS 24 MODULO 16 SERVICOS 
ESSENCIAIS 18mar20 final.pdf

MÓDULO 17: COORDENAÇÃO DE VOLUNTÁRIOS - OPAS 25 MODULO 17 VOLUNTARIOS 4abr20 
final.pdf

MÓDULO 18: GESTÃO DOS CADÁVERES - OPAS 26 MODULO 18 GESTAO CADAVERES  22mar20 
final.pdf



MÓDULO 19: RECUPERAÇÃO E RESILIÊNCIA - OPAS 27 MODULO 19 RECUPERACAO RESILIENCIA 
8abr20 final.pdf

7. Glossário e Recursos

GLOSSÁRIO OPAS 28 GLOSSARIO 8abr20 FINAL.pdf
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