
Guia sobre documentos 
necessários para se 
candidatar às Bolsas e 
aos Auxílios da Proaes



Constitui requisitos gerais dos editais da Proaes

Estar matriculado em, no mínimo, 3
(três) disciplinas no primeiro semestre
de 2025 ou em única disciplina com
carga horária igual ou superior a 180
horas ou estar matriculado em uma
única disciplina como disciplina
obrigatória a cursar para concluir a
graduação;

Em caso de aproveitamento de
disciplina/crédito o estudante deverá
permanecer matriculado em no mínimo 3
(três) disciplinas ou em única disciplina
com carga horária igual ou superior a 180
horas para continuar fazendo jus ao
recebimento da bolsa, perdendo essa
condição a bolsa e/ou auxílio poderá ser
suspenso a qualquer tempo;

Não estar vinculado a cursos de
graduação de programas especiais, na
modalidade à distância ou planos de
formação de professores (programas
ofertados em módulos);

Estar cursando a primeira graduação e 
não estar cursando outra graduação 
em Instituição de Ensino Superior; 

Não possuir bolsa ou estágio 
remunerado de qualquer fonte 
pagadora (em caso de inscrição em 
Bolsa da Proaes);

Não ter abandonado mais de dois 
cursos de graduação desta Ifes, caso 
tenha sido contemplado com Bolsas 
e/ou Auxílios da Proaes;

Não estar inadimplente com qualquer 
programa de Bolsa ou Auxílio da 
Proaes; 

Comprovar situação de
vulnerabilidade socioeconômica, ou
seja, renda per capita inferior ou igual
a 1 salário mínimo, no grupo familiar
no qual está inserido.

Ter concluído com aprovação pelo
menos 2 (duas) disciplinas no
semestre letivo anterior, caso o
estudante tenha sido contemplado
com as bolsas e/ou auxílios da Proaes
nesse respectivo semestre;



Atenção!

Além dos requisitos gerais, alguns
editais possuem requisitos
específicos. É imprescindível a leitura
atenta e minuciosa do edital para o
qual o estudante deseja concorrer,
enviando as documentações
necessárias no prazo previsto no
edital.

Os editais do Núcleo de Apoio à
Inclusão-NAI possuem requisitos
específicos, de modo a atender as
particularidades do público-alvo
atendido pelo NAI.



Atenção!

O estudante 
deferido em 
Bolsas e/ou 
Auxílios da 
Proaes no ano 
de 2023,2024 
e 2025 poderá 
reaproveitar a 
documentação 
no próprio 
sistema. 

Poderá ser 
solicitada ao 
estudante 
documentação 
complementar 
ou específica 
do Edital para 
o qual está se 
inscrevendo. 



Documentação 
civil 
(do estudante 
e de todos os 
membros do 
grupo familiar)

• a) Carteira de Identidade;

• b) CPF;

• c) Certidão de nascimento ou carteira de 
identidade (para os membros menores de 18 
anos);

• Obs.: Poderá ser enviado apenas o RG, se nele 
já estiver incluso o número do CPF.



Documentação acadêmica 
(apenas do estudante)

a) Declaração de que não possui matrícula 

em outra instituição de ensino superior, 

bem como não é portador de diploma de nível 

superior , preenchida e assinada pelo estudante

(com data atualizada).



Comprovantes 
de Moradia 
(do estudante 
e de todos os 
membros do 
grupo familiar)

a) Imóvel próprio: Cópia da fatura de energia 
atualizada do imóvel onde reside 

b) Imóvel cedido: Cópia da fatura de energia 
atualizada do imóvel onde reside e 
Declaração de cessão do imóvel. 

c) Imóvel alugado: Cópia da fatura de energia 
atualizada do imóvel onde reside e Contrato 
de aluguel. 



Comprovantes de Moradia 
(do estudante e de todos os membros do grupo familiar)

Obs. 1.: Caso todos 

os membros do 

grupo familiar 

residam na mesma 

localidade, 

apresentar somente 

uma cópia da fatura 

de energia; 

Obs. 2.: Deve ser 

obrigatoriamente 

fatura de energia. 

Caso não possua, 

deve ser emitida 

declaração assinada 

expondo os motivos 

e anexado outro 

comprovante de 

endereço na 

inscrição. 

Obs. 3.: Caso a 

fatura de energia 

esteja na 

titularidade de 

terceiros que não 

compõem o grupo 

familiar do 

estudante e não se 

enquadrem nas 

situações descritas 

nas alíneas a, 

b e c deverá ser 

anexada declaração 

justificando tal 

situação.



Obs. 4: O Contrato de aluguel 

deverá conter a identificação, o 

endereço e qualificação das 

partes(locador e locatário), valor 

do aluguel, o período de vigência 

do contrato e a assinatura das 

partes e testemunhas.

Não precisa ser 

autenticado em 

cartório. 



Não serão aceitas cópias cortadas, 

incompletas ou ilegíveis.  



Documentação de 
comprovação de Renda 
(do estudante e de 
todos os membros do 
grupo familiar maiores
de 18 anos)



Grupo familiar com Benefício Social do Programa 

Bolsa Família

a) Cópia da Folha Resumo do Cadastro Único atualizada disponível 
em: https://cadunico.dataprev.gov.br/#/consultaSimples ;

O estudante deverá fazer parte do grupo 

familiar constante na Folha Resumo do 

Cadúnico apresentada na inscrição. Em caso 

de divergência, a inscrição será indeferida e 

no recurso deverá ser incluída todas as 

demais documentações de comprovação de 

renda de todo o grupo familiar.

https://cadunico.dataprev.gov.br/#/consultaSimples


b) último extrato de recebimento do benefício;



c) Declaração de beneficiário do Bolsa Família (substituindo todas as outras documentações 
de renda) conforme Anexo VI.

O grupo familiar que tem o Programa Bolsa 

Família como única renda mensal estará 

desobrigado de enviar todas as demais 

documentações como declarações, CTPS 

digital e extratos bancários. 



Funcionário Público e Trabalhador com 
carteira assinada

•Contracheque referente aos três 

últimos meses de todos os 

vínculos empregatícios;

Obs.: A renda informada no 

questionário socioeconômico deverá 

ser a renda bruta. 



Trabalhador autônomo e/ou informal

• Declaração de trabalho autônomo e/ou 

informal (com data atualizada) informando 

atividade exercida e a renda média mensal 

(com assinatura por extenso, manuscrita e 

igual ao documento identidade apresentado)



Desempregado

• Declaração de desemprego (com data 

atualizada), com assinatura por extenso, 

manuscrita e conforme documentação 

oficial; 



Aposentado, pensionista, beneficiário do 
INSS.

• Extrato de pagamento do benefício 

(do último mês recebido) para 

aposentados ou pensionistas do 

INSS.



• Cópia do contracheque do 

aposentado ou pensionista para 

funcionários públicos.



Extratos bancários 
( Para os casos de funcionário público, trabalhador com carteira assinada, trabalhador autônomo 

e/ou informal, desemprego, aposentado, pensionista e/ou beneficiário do INSS)

• Cópia dos Extratos bancários dos três últimos meses;  

• Identificados com o nome do correntista em todas as páginas; 

• Apresentar extratos de todos os domicílios bancários (todas as contas bancárias que o 

candidato e/ou integrante do grupo familiar tiver.)

• Não serão aceitas cópias cortadas, incompletas e/ou ilegíveis. 



Exemplo de extrato bancário



Não serão aceitos prints que não 

contenha a identificação do titular da 

conta e que não sejam referentes aos 3 

(três) últimos meses.



Caso conste movimentações bancárias 

incompatíveis com a renda declarada, 

deve ser apresentada justificativa 

assinada esclarecendo o motivo e a 

origem dessas movimentações.



Caso seja uma conta bancária aberta 

recentemente, enviar cópia do contrato 

de abertura da conta.



Caso não possua conta bancária, 

apresentar Certidão Negativa de 

Relacionamento com o Sistema 

Financeiro, disponível 

em: https://www3.bcb.gov.br/nadaconsta/emitir
CertidaoCCS. Não será aceita declaração 

de ausência de conta bancária. 

https://www3.bcb.gov.br/nadaconsta/emitirCertidaoCCS
https://www3.bcb.gov.br/nadaconsta/emitirCertidaoCCS


Carteira de trabalho digital
(Para os casos de trabalhador autônomo e/ou informal e desempregados)

Atenção!

No final da página do Pdf da carteira de 

trabalho digital consta a data que o 

documento foi baixado. Não será aceito 

anexo com data desatualizada (período 

superior a três meses antes da inscrição na Bolsa 

e/ou Auxílio). O envio da carteira de 

trabalho física não será mais aceito, 

apenas com justificativa. 



Para os casos justificados *com comprovação* de ausência de CTPS digital, deverá ser 
apresentada a CTPS física: (páginas de identificação e contratos de trabalho)

Caso nunca tenha sido assinada: Deve ser a primeira 

página intitulada ‘Contrato de trabalho’, mesmo que 

esteja em branco. Caso esteja com contrato finalizado 

deve apresentar a página do último contrato e a 

página seguinte em branco para comprovar que não 

existe vínculo trabalhista atualmente. 



Documentação de comprovação dos benefícios (de todos 
os membros do grupo familiar que recebem benefício):

a) Em caso de beneficiário do 
Benefício de Prestação 
Continuada apresentar o 
extrato de pagamento do 
benefício (do último mês 
recebido) Disponível 
em: https://meu.inss.gov.br/

https://meu.inss.gov.br/central/#/login


b) Em caso de recebimento de pensão alimentícia, 

apresentar termo de audiência. 

Caso receba e não possua o termo de audiência

ou não receba pensão alimentícia, apresentar declaração de

 pensão alimentícia; 



c) Caso esteja recebendo seguro 

desemprego, apresentar Guia de 

Seguro Desemprego comprovando 

as parcelas e os valores; 



É de suma importância o 

envio da documentação 

correta segundo o contexto 

socioeconômico do/a 

estudante e da família. 

É imprescindível, a 

apresentação pelo candidato da 

real situação socioeconômica 

do grupo familiar tornando as 

análises socioeconômicas mais 

justas para todos os 

candidatos. 

Havendo divergências entre o 

questionário socioeconômico e a 

documentação anexada no 

processo seletivo, a Proaes poderá, 

durante o processo ou após a 

publicação do resultado final, 

convocar os estudantes 

selecionados para apresentarem os 

documentos originais ou 

complementares de comprovação 

das informações prestadas; 

Caso julgue necessário, a 

Proaes poderá, a qualquer 

tempo, realizar entrevistas e 

visitas domiciliares para fins de 

elaboração de Relatório Social 

pelas Assistentes Sociais.



Documento elaborado por Cleidiane da Costa Reis Aguiar /COAPS- Coordenadoria de Apoio Psicossocial
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