
 

Onde o mérito é valorizado  
O Med-Aprova é um projeto social de Extensão Universitária social idealizado e conduzido por 

estudantes de Medicina da (UFAC) cujo propósito é democratizar o acesso de alunos oriundos de escolas 
públicas ao ensino superior, preparando-os para o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). Sendo o curso de 
extensão mais longevo da UFAC, o projeto consolida-se como uma ferramenta prática de inclusão e igualdade 
de oportunidades mostrando o valor do mérito. De fato, ao oferecer uma preparação de excelência acessível a 
todos, o Med-Aprova viabiliza a ascensão acadêmica por meio do esforço e da dedicação e do mérito 
individuais, provando que a verdadeira democratização ocorre quando se nivelam as condições de disputa na 
largada, tornando desnecessárias “narrativas” ou concessões baseadas em privilégios diversos.  

 
Metodologia 
As aulas são, predominantemente, PRESENCIAIS de segunda a sexta-feira, das 18:30 às 20:45.  São realizadas 
monitorias complementares no formato online (Whats-App ou Goolge Meet). O Med-Aprova abrange todas as 
áreas ordinárias do ENEM, organizadas nos eixos principais: 

a) Linguagens e Códigos: Língua Portuguesa, Literatura, Redação, História da Arte; 
b) Ciências Humanas: História do Brasil e Mundial, Geografia Física e Política, Sociologia, Filosofia; 
c) Ciências da Natureza: Física, Biologia, Química; Matemática; 

 
Eventos e Iniciativas Complementares 

Ao longo do ano, o projeto realiza diversas atividades e eventos que enriquecem a experiência dos 
alunos e ampliam o impacto da iniciativa. Outro evento de grande destaque é o aulão solidário, um marco 
tradicional do projeto, realizado semanas antes do ENEM. Esse encontro reúne aproximadamente 500 
participantes em um dia intensivo de aulas, revisões e dicas estratégicas para a prova. Além das aulas 
regulares, o cursinho promove aulas especiais ministradas por professores convidados de outros cursinhos e 
escolas da cidade, que dedicam seu tempo de forma voluntária para complementar o aprendizado dos alunos. 
Também são organizadas oficinas sobre organização e estratégias de estudo, auxiliando os estudantes a 
desenvolverem métodos mais eficazes de aprendizado. Compreendendo a importância da saúde mental no 
processo preparatório, o projeto realiza rodas de conversa com psicólogos, abordando temas como controle 
da ansiedade, equilíbrio emocional e práticas saudáveis. 
 
Corpo Docente e Organização 

O cursinho conta com uma equipe dedicada de aproximadamente 30 estudantes de Medicina da 
UFAC, desde o primeiro período até o internato. Esses voluntários desempenham papéis essenciais dentro do 
projeto, atuando como professores, corretores de redação e membros da coordenação. A estrutura 
organizacional é subdividida em diferentes áreas: Coordenação Geral, Ensino, Extensão, Marketing e Eventos, 
garantindo um funcionamento eficiente e bem estruturado. O que torna esse projeto único entre os cursinhos 
preparatórios para o Enem é o fato de ser totalmente idealizado, planejado e executado por estudantes de 
graduação, inclusive alguns que foram alunos do Med-Aprova. O projeto é oferecido gratuitamente à 
comunidade externa. O curso é coordenado pelo docente Prof. Dr. Wagner de Jesus Pinto (Professor Titular em 
Bioquímica), apoiado pela Pró Reitoria de Extensão Universitária e Cultura da UFAC na pessoa de seu pró-reitor, 
Prof. Dr. Carlos Paula de Moraes; Gilvan Martins do Nascimento (Diretor de ações de extensão) e Maria Raquel 
Rodrigues Meireles de Souza (Coordenadora do Programa de Extensão).  

 
Casos de sucesso 
2019: 2 aprovações no curso de Ciências biológicas, 4 aprovações em Medicina Veterinária e 1 em Geografia 
(licenciatura) na UFAC; 1 aprovação em Direito na UFRJ; 1 aprovação em Direito na UFF; 1 aprovação em 
Medicina na UNINORTE, com bolsa integral ProUni; 

2020: 1 aprovação em Medicina na UFAC; 

2021: 2 aprovações em Medicina na UFAC; 



2022: 2 aprovações em Medicina na UFAC, 1 aprovação em Psicologia, 1 aprovação em Biologia, 1 aprovação 
em Engenharia Civil, 1 aprovação em Física e 1 aprovação em Enfermagem na UFAC; 

2023: 3 aprovações em Direito e 1 aprovação em História na UFAC; 1 aprovação em Ciências Sociais na USP; 
1 aprovação em Relações Internacionais no Centro Universitário Internacional (Uniter), com bolsa integral. 

2024: 2 aprovações em Medicina na UFAC, 1 aprovação em Direito, 2 aprovações em enfermagem. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

A equipe que faz o Med-Aprova funcionar 

 

 

 

 

 

Técnica em Assuntos Educacionais 


