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UNIVERSIDADE FEDERAL DO ACRE 

PROFª.SULEIMA PEDROZA VASCONCELOS 

PLANO DE CURSO 
 

PLANO DE CURSO 

Centro: CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE E DO DESPORTO 

Curso: Curso de Bacharelado em Saúde Coletiva 

Disciplina: CCSD 501 Metodologia Científica I Créditos: 2-0-0 

Pré-requisitos: não há Co-requisitos: não há 

Carga Horária: 30h 
CH de Acex: não há Encontros: 18 

Semestre Letivo/Ano: 2025/2 
Dias/horários de aula: Quinta-feira das 
10:40h-12:20h 

Professor(a): Profa. Dra. Suleima Pedroza Vasconcelos 

I- Ementa: 
Atividade que representa um espaço e momentos de integração e articulação de conteúdos Ensino superior 
no Brasil; Diretrizes para leitura, análise e interpretação de textos; Elaboração de resumo, resenha e 
fichamento; Diretrizes para realização de seminário; Busca de livros na base de dados da biblioteca da UFAC; 
Busca de artigos científicos em bases de dados nacionais e internacionais; Normas da ABNT para a 
formatação, citação e elaboração de referências no trabalho acadêmico; Uso de processadores de texto na 
elaboração do trabalho acadêmico. 

II- Objetivos de Ensino 

1. Objetivo Geral: Proporcionar aos alunos de graduação em saúde coletiva os conhecimentos básicos da 
metodologia da pesquisa científica, como instrumento para o desenvolvimento, incorporação e contribuição 
à pesquisa, visando à formação e a interligação com o ensino, pesquisa, extensão, ciência, tecnologia, 
inovação, comunicação, informatização e a aplicação dos resultados das pesquisas para alcançar o bem-estar 
da comunidade. 
2. Objetivos específicos 

- Discutir o conhecimento popular, científico, filosófico, teológico, empírico e tradicional; 

- Conhecer as regras da formatação do trabalho científico e a diferenciação dos elementos que compõem um 
projeto e um relatório de pesquisa; 

- Conhecer procedimentos de leitura científica; 

- Conhecer as ferramentas de acesso a livros na Biblioteca e bancos de dados em Saúde Nacionais e 
internacionais; 

- Conhecer as normas de citações e de referências da ABNT e Vancouver. 

III - Conteúdos de Ensino 
 

Unidades Temáticas (ampliar as unidades, se necessário) C/H 

UNIDADE I - Introdução ao tema - Produção de conhecimento científico; 
Conhecimento popular, filosófico, teleológico, empírico, científico e tradicional 

 
4h 
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UNIDADE II: Procedimentos didáticos 

- Diretrizes para leitura, análise e interpretação de textos; 

- Elaboração de resumo, resenha e fichamento; 

- Diretrizes para realização de seminário; 

 
 

 
8h 

UNIDADE III: Pesquisa Bibliográfica 

- Conceito de Saúde Baseada em Evidência 

- Busca de livros na base de dados da biblioteca da UFAC; 

- Busca de artigos científicos em bases de dados nacionais e internacionais. 

 
 

 
8h 

UNIDADE IV: Citações e referências 

Normas de citações e de referências da ABNT formatação, citação e elaboração 
de referências no trabalho acadêmico. 

 

 
10h 

 
 
 

 

IV - Metodologia de Ensino 

A disciplina será desenvolvida por meio de estratégias que privilegiem o uso de metodologias ativas de 
aprendizagem. Também serão aulas expositivas dialogadas, realização de seminários e elaboração de 
trabalhos escritos. 

V - Recursos Didáticos 

Computador; Data show; Flip Chart; Pinceis; Quadro branco; artigos; Normas operacionais. 

VI - Avaliação da Aprendizagem 

As avaliações serão realizadas de forma continua e cumulativa observando a participação doa alunos nas 
aulas. Também serão realizadas avaliações por meio da entrega de estudos dirigidos, seminários, resumos. 

N1 = 1ª avaliação N1 – Elaboração de resumo descritivo e analítico (5,0 pts) + 2ª avaliação N1 – Apresentação 
de Seminário  (5,0 pts) 

N2 - 1ª avaliação N2 - Busca de artigo em base de dados (5,0pt) + 2ª avaliação N2 - Atividade de Citações e 
Referências Bibliográficas (5,0 pt). 

Prova Final - Prova Escrita 

VII – Bibliografia 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

LAKATUS, E. M.; Marconi. M. Metodologia do trabalho científico. São Paulo: Atlas; 2007. 

MEDEIROS, J. B. Redação científica: a prática de fichamentos, resumos e resenhas. São Paulo: Atlas; 
2014. 
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SALOMON, D. V. Como fazer uma monografia. São Paulo: Martins Fontes; 2010. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 

ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS. NBR 6023: Informação e documentação – 
Referências - Elaboração. Rio de Janeiro, 2002a. Disponível em: http://www.abnt.org.br/normalizacao/lista- 
de-publicacoes/abnt. Acesso em: 24 Jun. 2021. 

 
. NBR 6024: Informação e documentação – Numeração progressiva das seções de um documento 

escrito - Apresentação. Rio de Janeiro, 2012. Disponível em: http://www.abnt.org.br/normalizacao/lista-de- 
publicacoes/abnt. Acesso em: 24 Jun. 2021. 

. NBR 10719: Informação e documentação: relatório técnico e/ou científico: apresentação. Rio de 

Janeiro, 2011. Disponível em: http://www.abnt.org.br/normalizacao/lista-de-publicacoes/abnt. Acesso em: 24 
Jun. 2021. 

. NBR 10520: Informação e documentação – Citações em documentos - Apresentação. Rio de 

Janeiro, 2002b. Disponível em: http://www.abnt.org.br/normalizacao/lista-de-publicacoes/abnt. Acesso em: 
24 Jun. 2021. 

Universidade de São Paulo, Faculdade de Saúde Pública. Guia de apresentação de teses [Internet]. 2ª ed. 
atual. São Paulo: A Biblioteca; 2008. [citado 2011 dec. 12]. Disponível em: http://www.bvs- 
sp.fsp.usp.br:8080/html/pt/paginas/guia/home.htm. Acesso em: 24 Jun. 2021. 

BIBLIOGRAFIA SUGERIDA 

International Committee of Medical Journal Editors. Uniform requirements for manuscripts submitted to 
biomedical journals: writing and editing for biomedical publication [Internet] Vancouver; 2009. [updated July 
2010; cited 2011 Dec 12]. Available from: http://www.icmje.org/. 

VIII- Cronograma da Disciplina 

Período de realização: indicar data de início e de término da disciplina 

Dia e Horário de Execução: indicar o(s) dia(s) da semana e o(s) horário(s) em que a disciplina 

será 
Ministrada 

Unidades Temáticas (ampliar, se necessário) Início Término 

UNIDADE I - Introdução ao tema 30/10/2025 27/11/2025 

UNIDADE II: Procedimentos didáticos 04/12/2025 08/01/2026 

UNIDADE III: Pesquisa Bibliográfica 22/01/2026 05/02/2026 

UNIDADE IV: Citações e referências 12/02/2026 19/03/2026 

Avaliação da aprendizagem (ampliar, se necessário) Data de Realização 

Avaliação 1 - N1 - Elaboração de resumo 04/12/2025 

Avaliação 2 - N1 - Seminário 08/01/2026 

Avaliação 1 - N2 - Busca de artigo em base de dados 05/02/2026 

Avaliação 2 - N2 - Trabalho escrito sobre citações e 

referências 

bibliográficas 

19/03/2026 

Realização da Prova Final 26/03/2026 

Aprovação do Colegiado de Curso (Regimento Geral da UFAC, Artigo 70, inciso II). Informar o fundamento 
regimental de elaboração e aprovação, indicando o dia da reunião do Colegiado de Curso que homologou o 
Plano de Curso.  
 
 
 

http://www.abnt.org.br/normalizacao/lista-de-publicacoes/abnt
http://www.abnt.org.br/normalizacao/lista-de-publicacoes/abnt
http://www.abnt.org.br/normalizacao/lista-de-publicacoes/abnt
http://www.abnt.org.br/normalizacao/lista-de-publicacoes/abnt
http://www.abnt.org.br/normalizacao/lista-de-publicacoes/abnt
http://www.abnt.org.br/normalizacao/lista-de-publicacoes/abnt
http://www.bvs-sp.fsp.usp.br:8080/html/pt/paginas/guia/home.htm
http://www.bvs-sp.fsp.usp.br:8080/html/pt/paginas/guia/home.htm
http://www.icmje.org/
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Rio Branco, 10 de Outubro de 2025. 

 

 
 
 
 

 

SULEIMA PEDROZA VASCONCELOS 

Professora Associada 
 
 

 

conforme estabelecido no Regimento da Ufac, Art. 70, II. Rio 
Branco, Acre, 22 de setembro de 2025 
Plano aprovado em reunião ordinária do Colegiado do Curso de Bacharelado em Saúde Coletiva no dia 06 de 
Outubro de 2025 

 
 
 


